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はじめに 

 

 

「困っている人のために何かをしたい」 

「身近な地域をより良くしたい」 

「社会に恩返しをしたい」 

 

 県民の皆さんがボランティア活動を始めたいと思うきっかけは、その人の考え方や生

き方によって様々です。しかし、ボランティアをしたいと思ったとき、どのようなボラ

ンティア活動があるのか、どこへ行けば具体的な相談ができるのか分からないことが多

いと思います。 

そのような際に、県民の皆さんの温かな思いをボランティア活動として実現する一助

とするために本冊子を作成しています。 

ボランティア活動支援機関の皆さんにあっては、相談に訪れた県民の皆さんに、希望

するボランティア活動を他支援機関と連携協力して紹介する際の手引きとしてくださ

い。 

 本冊子を活用することで、ボランティア活動の輪が広がり、ともに助け合い支え合う

心豊かな“とちぎ”が実現することを期待します。 
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       塩谷町社会福祉協議会･･････････････････････････････････････････････････７６ 

高根沢町社会福祉協議会 ／地域支えあいセンターまるっと････････････････７７ 

      那須町社会福祉協議会 那須町ボランティアセンター係････････････････････７７ 

      那珂川町社協ボランティアセンター（助け合いスマイルセンター）･･････････７８ 

 

 

 

※各団体の登録団体数等の情報は、主に令和５（2023）年４月時における最新情報を 

掲載しています。 

 


