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窓 口 担 当 課 等 電 話 番 号 窓 口 担 当 課 等 電 話 番 号

宇 都 宮 市 保健福祉総務課 028-632-2930 警備員室 028-632-2222

足 利 市
元気高齢課

地域支援担当
0284-20-2246 守衛室 0284-20-2222

栃 木 市
地域包括ケア推進課

地域包括ケア推進係
0282-21-2239 守衛室 0282-22-3535

佐 野 市 いきいき高齢課 0283-20-3021 衛視室 0283-24-5111

鹿 沼 市 保健福祉部厚生課 0289-63-2257 警備室 0289-64-2111

日 光 市
社会福祉課

社会福祉係
0288-25-3064

代表番号

（宿直室へ転送）
0288-22-1111

小 山 市 高齢生きがい課 0285-22-9616 市役所宿直 0285-23-1111

真 岡 市
いきいき高齢課

高齢者福祉係
0285-83-8195

大 田 原 市 高齢者幸福課 0287-23-8740

矢 板 市 矢板市高齢対策課 0287-43-3896
地域包括支援センターやしお

地域包括支援センターすえひろ

0287-47-5577

0287-47-7005

那 須 塩 原 市
社会福祉課

地域共生係
0287-62-7031 日直 0287-62-7031

さ く ら 市
高齢課

見守り福祉係
028-681-1155

日直室

（必要に応じて担当者へ）
028-681-1155

那 須 烏 山 市
健康福祉課

高齢いきがいグループ
0287-88-7115 日直 0287-83-1111

下 野 市 高齢福祉課 0285-32-8904
(閉庁)警備会社→担当者へ連絡

(緊急)下野警察署

0285-32-8904

(緊急時)

0285-52-0110

上 三 川 町 健康福祉課 0285-56-9128 当直窓口 0285-56-9111

益 子 町
高齢者支援課

高齢者支援係
0285-72-8867

茂 木 町
保健福祉課

高齢者支援係
0285-63-5651 役場日直 0285-63-1111

市 貝 町
健康福祉課

高齢介護係
0285-68-1113

健康福祉課

高齢介護係
0285-68-1113

芳 賀 町 健康福祉課 028-677-6080 日直 028-677-1111

壬 生 町
民生部健康福祉課

高齢福祉係
0282-81-1830

警備会社に転送後、緊急性を伴う

場合には、町の担当者に架電
0282-81-1830

野 木 町
健康福祉課

社会福祉係
0280-57-4196

健康福祉課

総合サポートセンター係
0280-33-6878

塩 谷 町 保健福祉課 0287-45-1119 日直（当番） 0287-45-1111

高 根 沢 町 健康福祉課 028-675-8105 高根沢東地域包括支援センター 028-676-0148

那 須 町
保健福祉課

福祉係
0287-72-6917 日直 0287-72-6901

那 珂 川 町 健康福祉課 0287-92-1119 日直 0287-92-1111

とちまる見守りネット市町窓口一覧

市 町 名
開 庁 日 閉 庁 日 （ 緊 急 時 ）


