
開設場所 参加費等 お問い合わせ先 備考

（ 11:00 ～ 15:00 ）

（ 13:00 ～ 16:00 ）

（ 17:00 ～ 20:00 ）

（ 10:00 ～ 14:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 10:00 ～ 12:00 ）

（ 13:00 ～ 15:00 ）

毎月第１・３日曜日

※ 男性介護者のサロン「止まり木」

オレンジサロンあん 宇都宮市田下町864-2

毎月第１・３・４金曜日

参加費：無料 028-652-3525
毎月第１土曜日
毎月第４日曜日

オレンジサロンえん 宇都宮市宝木町1丁目2580

月曜日～金曜日

参加費：無料 028-625-5668

オレンジサロンさくらカフェ

カフェ名称
開設日

（時間）

令和５年度の認知症カフェ開催状況

土曜日
毎月第２木曜日

オレンジサロン石蔵 宇都宮市道場宿町1131 参加費：無料 028-667-0365

毎月第２土曜日 ※

宇都宮市花房2丁目9-33

月・火・木・金曜日

参加費：無料 028-666-8224


