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第Ⅱ部第Ⅱ部
３　各市町の現状
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県北

圏域名 保険者名

県西

県東

県南

両毛

栃木県

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

18.5 17.7 17.6 16.8 16.0 16.0 6.0 5.8 5.6

15.4 15.9 16.1 14.9 15.3 15.4 7.2 6.8 6.6

14.6 13.8 13.9 15.3 14.4 14.3 4.8 4.7 4.5

14.8 14.9 15.5 14.1 13.9 14.4 5.0 4.9 5.0

16.3 16.6 16.3 13.7 13.7 13.5 5.1 4.9 4.8

16.7 16.9 16.3 14.2 14.3 13.7 5.5 6.2 6.1

15.2 14.8 14.5 14.0 13.5 13.0 6.2 6.0 5.8

15.6 15.1 15.2 14.5 14.1 14.1 5.6 5.4 5.3

17.7 16.1 16.4 13.8 12.5 12.8 5.4 5.3 5.0

15.8 16.2 16.2 14.7 15.0 15.0 5.9 6.1 5.9

14.8 15.0 15.3 13.6 13.6 13.6 5.0 4.8 4.7

15.4 15.6 16.1 16.3 16.2 16.3 5.8 5.7 5.6

14.8 14.9 14.9 14.8 14.9 14.9 7.1 7.1 7.0

13.0 12.9 13.1 12.8 12.9 13.1 4.6 4.6 4.5

17.9 17.8 17.4 13.5 13.4 12.8 4.5 4.7 4.7

16.4 16.1 15.5 14.7 14.4 14.0 6.5 6.2 5.6

17.0 17.0 17.0 15.4 15.5 15.6 6.0 6.2 6.1

15.7 14.9 15.2 15.3 14.4 14.6 6.2 6.1 5.8

14.8 14.7 14.4 15.9 15.6 15.1 5.4 5.3 5.2

14.6 14.6 14.6 14.8 14.5 14.3 5.9 5.5 5.2

16.3 16.4 16.4 16.8 16.9 16.9 7.1 7.0 6.8

14.9 15.3 15.7 16.0 16.1 16.4 6.2 5.9 5.7

14.1 14.2 14.5 16.2 16.3 16.6 5.3 5.3 5.1

15.4 15.5 15.8 15.5 15.3 15.4 5.4 5.4 5.5

17.7 17.5 17.7 17.0 16.6 16.7 6.2 6.1 6.0

15.6 15.5 15.7 15.5 15.2 15.2 5.7 5.7 5.5

調整済み認定率（％）
調整済み重度認定率（％）

（要介護３～５）
認定率（％）
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３　各市町の現状

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

大田原市 75,171 74,696 74,088 19,056 19,633 20,115 25.4% 26.3% 27.2%

矢板市 33,179 32,723 32,383 9,546 9,814 10,032 28.8% 30.0% 31.0%

那須塩原市 116,663 116,476 116,248 28,574 29,481 30,424 24.5% 25.3% 26.2%

さくら市 44,824 44,871 44,736 10,674 11,012 11,241 23.8% 24.5% 25.1%

那須烏山市 26,709 26,364 25,912 9,029 9,183 9,254 33.8% 34.8% 35.7%

塩谷町 11,341 11,093 10,834 4,007 4,076 4,127 35.3% 36.7% 38.1%

高根沢町 29,482 29,455 29,389 6,863 7,016 7,128 23.3% 23.8% 24.3%

那須町 24,779 24,492 24,157 9,022 9,282 9,452 36.4% 37.9% 39.1%

那珂川町 16,711 16,322 15,931 5,934 6,037 6,093 35.5% 37.0% 38.2%

鹿沼市 97,915 97,273 96,549 26,955 27,453 27,965 27.5% 28.2% 29.0%

日光市 82,781 81,440 80,207 27,596 27,858 28,034 33.3% 34.2% 35.0%

宇都宮 宇都宮市 519,117 519,529 519,618 121,479 124,276 126,946 23.4% 23.9% 24.4%

真岡市 79,468 79,520 79,341 19,313 19,884 20,386 24.3% 25.0% 25.7%

益子町 23,159 22,850 22,496 6,295 6,482 6,634 27.2% 28.4% 29.5%

茂木町 13,004 12,675 12,414 5,052 5,089 5,155 38.8% 40.1% 41.5%

市貝町 11,650 11,562 11,401 3,089 3,183 3,268 26.5% 27.5% 28.7%

芳賀町 15,104 15,063 14,949 4,589 4,697 4,815 30.4% 31.2% 32.2%

栃木市 158,754 158,069 157,254 46,740 47,589 48,378 29.4% 30.1% 30.8%

小山市 166,697 166,843 167,388 37,751 38,865 39,897 22.6% 23.3% 23.8%

下野市 59,191 59,441 59,353 13,588 13,982 14,379 23.0% 23.5% 24.2%

上三川町 31,033 31,031 30,934 6,536 6,761 6,964 21.1% 21.8% 22.5%

壬生町 39,887 39,782 39,670 10,629 10,862 11,118 26.6% 27.3% 28.0%

野木町 25,298 25,155 25,090 7,025 7,322 7,584 27.8% 29.1% 30.2%

足利市 148,893 147,842 146,715 45,376 45,918 46,305 30.5% 31.1% 31.6%

佐野市 118,232 117,635 116,880 33,814 34,391 34,924 28.6% 29.2% 29.9%

1,969,042 1,962,202 1,953,937 518,532 530,146 540,618 26.3% 27.0% 27.7%

人口（人） 高齢者人口（人） 高齢化率（％）

栃木県毎月人口推計月報（各年5月1日現在） 介護保険事業状況報告（厚労省）各年4月末

県北

圏域名 保険者名

県西

県東

県南

両毛

栃木県
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第Ⅱ部第Ⅱ部
３　各市町の現状
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野木町

足利市

佐野市

県北

圏域名 保険者名

県西

県東

県南

両毛

栃木県

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

18.5 17.7 17.6 16.8 16.0 16.0 6.0 5.8 5.6

15.4 15.9 16.1 14.9 15.3 15.4 7.2 6.8 6.6

14.6 13.8 13.9 15.3 14.4 14.3 4.8 4.7 4.5

14.8 14.9 15.5 14.1 13.9 14.4 5.0 4.9 5.0

16.3 16.6 16.3 13.7 13.7 13.5 5.1 4.9 4.8

16.7 16.9 16.3 14.2 14.3 13.7 5.5 6.2 6.1

15.2 14.8 14.5 14.0 13.5 13.0 6.2 6.0 5.8

15.6 15.1 15.2 14.5 14.1 14.1 5.6 5.4 5.3

17.7 16.1 16.4 13.8 12.5 12.8 5.4 5.3 5.0

15.8 16.2 16.2 14.7 15.0 15.0 5.9 6.1 5.9

14.8 15.0 15.3 13.6 13.6 13.6 5.0 4.8 4.7

15.4 15.6 16.1 16.3 16.2 16.3 5.8 5.7 5.6

14.8 14.9 14.9 14.8 14.9 14.9 7.1 7.1 7.0

13.0 12.9 13.1 12.8 12.9 13.1 4.6 4.6 4.5

17.9 17.8 17.4 13.5 13.4 12.8 4.5 4.7 4.7

16.4 16.1 15.5 14.7 14.4 14.0 6.5 6.2 5.6

17.0 17.0 17.0 15.4 15.5 15.6 6.0 6.2 6.1

15.7 14.9 15.2 15.3 14.4 14.6 6.2 6.1 5.8

14.8 14.7 14.4 15.9 15.6 15.1 5.4 5.3 5.2

14.6 14.6 14.6 14.8 14.5 14.3 5.9 5.5 5.2

16.3 16.4 16.4 16.8 16.9 16.9 7.1 7.0 6.8

14.9 15.3 15.7 16.0 16.1 16.4 6.2 5.9 5.7

14.1 14.2 14.5 16.2 16.3 16.6 5.3 5.3 5.1

15.4 15.5 15.8 15.5 15.3 15.4 5.4 5.4 5.5

17.7 17.5 17.7 17.0 16.6 16.7 6.2 6.1 6.0

15.6 15.5 15.7 15.5 15.2 15.2 5.7 5.7 5.5

調整済み認定率（％）
調整済み重度認定率（％）

（要介護３～５）
認定率（％）
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第Ⅱ部第Ⅱ部
３　各市町の現状
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圏域名 保険者名

県西

県東

県南

両毛

栃木県

H28(2016)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

R1(2019)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

R1(2019)
年度

10.8 10.2 10.4 127,553 126,493 124,527 119,934 118,609 116,153

7.7 8.5 8.8 130,987 128,185 127,654 122,754 118,438 117,036

10.5 9.7 9.9 117,719 124,804 125,959 109,824 117,003 116,596

9.1 9.0 9.4 116,082 118,029 122,284 108,529 110,286 115,315

8.7 8.7 8.7 116,451 117,242 117,581 106,284 107,205 108,189

8.7 8.1 7.6 120,403 128,435 128,010 113,615 121,586 120,247

7.9 7.5 7.2 118,818 116,523 120,069 111,975 109,576 112,713

9.0 8.7 8.9 124,602 131,218 129,784 112,818 119,546 118,554

8.4 7.2 7.8 113,397 122,792 121,204 108,289 117,258 115,798

8.8 8.9 9.1 121,625 126,728 126,141 112,797 116,537 115,554

8.6 8.8 8.9 112,246 108,424 111,384 103,973 100,065 103,113

10.5 10.5 10.7 118,414 121,563 121,285 111,364 114,326 114,153

7.8 7.8 7.9 133,982 133,876 134,229 127,635 126,816 127,110

8.2 8.3 8.6 113,487 118,717 121,960 109,881 113,963 116,885

9.0 8.7 8.1 115,348 124,612 122,852 102,210 110,699 109,941

8.2 8.1 8.4 118,357 120,244 125,114 108,420 110,670 115,348

9.4 9.3 9.5 116,700 120,904 122,416 110,651 113,957 115,467

9.1 8.3 8.8 130,294 128,640 127,563 120,883 118,225 116,947

10.5 10.3 9.9 123,012 124,227 123,507 117,443 117,905 116,779

8.9 9.0 9.1 124,116 123,561 123,134 118,750 117,577 116,392

9.7 9.8 10.1 132,481 129,086 125,728 125,576 122,235 117,939

9.8 10.1 10.6 122,749 122,063 118,833 114,631 113,609 111,309

10.9 11.0 11.5 117,921 123,019 120,674 110,335 115,329 112,959

10.1 9.9 9.9 126,663 134,300 135,990 120,776 128,663 129,729

10.8 10.5 10.7 124,062 130,828 133,102 115,344 122,037 124,348

9.7 9.5 9.7 122,336 125,003 125,135 114,810 117,079 117,015

受給者1人あたり給付月額（円）
（在宅および居住系サ－ビス）

受給者1人あたり給付月額（円）
（在宅サービス）

調整済み軽度認定率（％）
（要支援１～要介護２）
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第Ⅱ部第Ⅱ部
３　各市町の現状

大田原市
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小山市
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野木町

足利市

佐野市

県北

圏域名 保険者名

県西

県東

県南

両毛

栃木県

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

R1(2019)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

R1(2019)
年度

H29(2017)
年度

H30(2018)
年度

R1(2019)
年度

3.2 3.1 3.2 0.9 0.9 0.9 9.9 10.0 9.9

3.1 3.2 3.1 0.8 0.9 0.9 8.9 9.0 9.1

2.2 2.2 2.2 0.9 0.9 1.0 8.7 7.9 7.8

2.7 2.6 2.8 0.6 0.6 0.6 9.1 8.7 8.9

3.6 3.6 3.6 0.9 0.9 0.9 8.7 8.7 9.0

3.7 3.9 4.1 0.6 0.7 0.6 10.0 9.6 9.2

3.9 3.9 3.8 0.5 0.5 0.6 8.1 7.9 7.8

2.8 2.7 2.8 1.0 1.0 1.0 8.9 8.1 8.2

3.9 3.8 3.9 0.7 0.6 0.6 10.4 9.8 9.8

2.8 2.9 2.8 0.9 1.0 1.1 9.5 8.8 8.9

3.3 3.3 3.4 0.7 0.6 0.7 7.3 7.6 7.5

2.4 2.4 2.4 0.8 0.8 0.8 8.6 8.2 8.5

3.2 3.3 3.2 0.6 0.6 0.6 8.4 8.3 8.5

2.8 2.6 2.6 0.4 0.4 0.4 7.2 6.7 6.6

4.1 4.3 4.2 0.9 1.2 1.2 8.2 7.3 7.4

3.6 3.2 3.2 0.8 0.8 0.8 8.3 8.2 8.1

3.4 3.4 3.4 0.6 0.7 0.7 9.8 9.1 9.0

2.9 3.0 3.1 1.0 1.1 1.1 8.9 8.8 8.8

2.6 2.6 2.7 0.7 0.7 0.7 8.7 8.5 8.8

2.7 2.7 2.6 0.7 0.8 0.9 8.8 8.9 9.2

3.3 3.1 3.1 0.6 0.6 0.6 8.9 9.1 9.2

2.6 2.6 2.8 0.7 0.7 0.7 8.4 8.4 8.8

2.6 2.4 2.6 0.8 0.8 0.8 8.0 7.9 7.9

2.4 2.5 2.5 0.9 0.9 1.0 9.2 8.4 8.4

3.1 3.2 3.2 1.1 1.1 1.1 9.8 9.0 9.0

2.8 2.8 2.8 0.8 0.8 0.9 8.8 8.5 8.6

受給率（％）
（居住系サービス）

受給率（％）
（在宅サービス）

受給率（％）
（施設サービス）
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