
資料3-1

第Ⅱ部　各 論 第Ⅱ部　各 論
Ⅰ　施策の方向 Ⅰ　施策の方向

第１章　生きがいづくりの推進 第１章　生きがいづくりの推進
１　社会参加の促進 １　社会参加の促進
２　就業機会の確保 ２　就業機会の確保
３　学習機会の提供 ３　学習機会の提供

第２章　介護予防・日常生活支援の推進 第２章　介護予防・日常生活支援の推進
１　健康づくりの推進 １　健康づくりの推進

(1) 健康の維持・増進 (1) 健康の保持・増進
(2) 生活習慣病の早期発見と適切な管理 (2) 生活習慣病の予防及び早期発見の推進

２　介護予防の推進 ２　介護予防・フレイル予防の推進
(1) 介護予防事業の推進 (1) 介護予防事業の推進
(2) 予防給付サービスの確保 (2) 予防給付サービスの確保

３　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進 ３　高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施の推進
４　地域における支え合いの推進 ４　地域における支え合いの推進

(1)生活支援体制整備の推進 (1)生活支援体制整備の推進
(2)支え合い体制づくりの促進 (2)支え合い体制づくりの促進

(3)家族介護者への支援
５　地域包括支援センターの機能強化 ５　地域包括支援センターの機能強化

第３章　介護サービスの充実・強化 第３章　介護サービスの充実・強化
１　介護サービスの基盤整備 １　介護サービスの基盤整備

(1) 在宅サービスの充実 (1) 在宅サービスの充実
(2) 地域密着型サービスの確保 (2) 地域密着型サービスの確保
(3) 施設・居住系サービスの基盤整備 (3) 施設・居住系サービスの基盤整備

① 基盤整備の推進 ① 基盤整備の推進
② サービスの質の向上 ② サービスの質の向上
③ 療養病床の転換支援

(4) 安心して暮らせる住まいの確保 (4) 安心して暮らせる住まいの確保
２　介護サービスの適正な運営 ２　介護サービスの適正な運営

(1) ケアマネジメントの確立 (1) ケアマネジメントの促進
(2) 利用者への情報提供 (2) 利用者への情報提供
(3) 指導・監査の充実 (3) 指導・監査の充実
(4) 苦情への的確な対応 (4) 苦情への的確な対応
(5) 介護給付の適正化 (5) 介護給付の適正化

３　費用負担の適正化 ３　費用負担の適正化
第４章　在宅医療・介護連携の推進 第４章　在宅医療・介護連携の推進

１　在宅医療・介護連携に係る普及啓発 １　在宅医療・介護連携に係る普及啓発
２　在宅医療・介護連携に係る人材確保・育成 ２　在宅医療・介護連携に係る人材確保・育成
３　在宅医療提供体制の整備 ３　在宅医療提供体制の整備

第５章　認知症施策の推進 第５章　認知症施策の推進
１　認知症に関する理解の促進と本人・家族への支援 １　認知症に関する理解の促進と本人・家族への支援
２　認知症の早期発見・早期対応に向けた体制の構築 ２　認知症の早期発見・早期対応に向けた体制の構築
３　認知症対応力の向上 ３　認知症対応力の向上
４　若年性認知症への対応 ４　若年性認知症への対応

第６章　介護人材の育成・確保 第６章　介護人材の確保・育成
１　参入促進 １　多様な人材の確保
２　資質の向上 ２　人材の育成・資質の向上
３　労働環境・処遇の改善 ３　労働環境・処遇の改善

第７章　安全・安心な暮らしの確保 第７章　安全・安心な暮らしの確保
１　相談体制の充実 １　相談体制の充実
２　成年後見制度等の利用促進 ２　成年後見制度等の利用促進
３　高齢者虐待防止対策の推進 ３　高齢者虐待防止対策の推進
４　日常生活の安全・安心対策 ４　日常生活の安全・安心対策

(1) 消費者被害防止対策 (1) 消費者被害防止対策
(2) 交通安全対策 (2) 交通安全対策
(3) 防災対策 (3) 防災対策

(4) 感染症対策 (4)感染症対策

九期計画八期計画

栃木県高齢者支援計画「はつらつプラン２１」（九期計画）各論骨子について(案）


