
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 相談支援センターでは、障がい（身体・知的・精神・発達・その他）のある方やそのご家族など 

から様々な相談をお聞きし、一人ひとりに合ったサポートの内容を一緒に考えていきます。 

 心配事・悩み事の相談から、日常生活全般に関する相談まで幅広くお受けしています。 

また、福祉制度、サービス利用のためのサポートや情報提供も行っています。 

 ご自宅などへの訪問による相談も実施していますので、お気軽にご利用ください。 

○ご利用できる方：真岡市にお住まいの障がいのある方、そのご家

族など 

○ご利用方法：電話、来所、メール、訪問等ご希望の方法をお選び

いただけます。 ※職員が訪問に出ていることがあるため、来所

相談をご希望の場合には、電話連絡後にお越しください。 

○ご利用時間：月～金曜日 8：30～17：15 

○費用：無料です。ご相談内容の秘密は守ります。 

 

 
〒３２１-４３０５ 真岡市荒町１１０-１ 

     （真岡市総合福祉保健センター内） 

TEL ０２８５‐８０‐７７６５ 

FAX   ０２８５‐８１‐７７８９ 

e-mail soudan_moka@yahoo.co.jp 
 


