
〝
都
会
に
近
い
田
舎
〞
と
ち
ぎ
の
良
さ
が

ギ
ュ
ッ
と
詰
ま
っ
た
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン

る
点
も
魅
力
で
す
。

日
向
野

　私
は
普
段
の
休
日
は
海
の
近
く
で
過
ご

す
こ
と
が
多
い
ん
で
す
。
だ
か
ら
逆
に
、
と
ち
ぎ

の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
か
な
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
季

節
ご
と
の
農
作
物
は
と
て
も
魅
力
的
だ
と
感
じ
ま

す
。
と
ち
ぎ
は
広
い
で
す
よ
ね
。
東
西
南
北
、
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
ご
と
の
食
文
化
が
あ
り
、
風
景
も

ま
っ
た
く
違
い
ま
す
。
そ
の
す
ば
ら
し
さ
を
発
信

し
て
い
る
の
が
、
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ん
で
す
ね
。

知
ら
な
か
っ
た
と
ち
ぎ
の
良
さ
を
教
え
て
く
れ
る

場
所
で
も
あ
り
、
ホ
ッ
と
く
つ
ろ
い
だ
気
分
に
さ

せ
て
く
れ
る
場
所
で
も
あ
る
ん
で
す
。

糸
井

　川
の
せ
せ
ら
ぎ
が
聞
こ
え
て
き
た
り
、
風

の
音
を
聞
い
た
り
す
る
と
、
懐
か
し
く
て
穏
や
か

な
気
分
に
な
り
ま
す
よ
ね
。〝
都
会
に
近
い
田
舎
〞

と
い
う
と
ち
ぎ
の
良
さ
が
詰
ま
っ
て
る
ん
で
す
ね
。

司
会

　お
す
す
め
の
料
理
や
食
材
は
あ
り
ま
す
か
？

日
向
野

　特
に
、
と
ち
ぎ
の
農
作
物
の
お
い
し
さ

は
、
と
て
も
レ
ベ
ル
が
高
い
と
思
い
ま
す
。
野
菜

だ
け
で
は
な
く
、
酪
農
が
盛
ん
で
す
し
、
肉
や
卵

も
新
鮮
で
お
い
し
い
で
す
。
ベ
リ
ー
類
な
ど
の
果

物
も
豊
富
で
す
。
も
っ
と
他
県
に
誇
っ
て
も
い
い

の
で
は
と
思
う
ほ
ど
、
お
い
し
い
農
産
物
が
あ
ふ

れ
て
い
ま
す
。

糸
井

　と
ち
ぎ
の
人
は
シ
ャ
イ
な
ん
だ
よ
ね
。
で

も
、
農
家
の
人
た
ち
は
み
ん
な
、
愛
情
と
こ
だ
わ

り
を
持
っ
て
、
一
生
懸
命
に
お
い
し
い
も
の
を
作

る
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
大
切
に
育
て
た
作

物
を
、
農
家
な
ら
で
は
の
レ
シ
ピ
で
、
一
番
お
い

し
く
出
し
て
く
れ
る
の
が
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
。
プ

ロ
の
料
理
人
に
も
出
せ
な
い
、
そ
の
土
地
な
ら
で

な
ど
話
が
ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
…
笑
顔
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
こ
と
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。

新
井

　実
家
に
帰
っ
た
よ
う
な
錯
覚
を
覚
え
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
ね
。
畳
や
障
子
な
ど
、
す
べ
て
が

懐
か
し
く
て
。

司
会

　皆
さ
ん
の
お
話
を
う
か
が
っ
て
い
る
と
、

す
ぐ
に
で
も
で
か
け
た
く
な
り
ま
す
ね
。

増
子

　ど
こ
に
行
こ
う
か
迷
っ
て
し
ま
い
ま
す
よ

ね
。
個
性
的
で
素
敵
な
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
か
ら
。

日
向
野

　今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
店
も
魅
力
的
で
、

行
っ
て
み
た
い
と
こ
ろ
ば
か
り
で
す
。

新
井

　私
も
糸
井
さ
ん
の
よ
う
に
、
ド
ラ
イ
ブ
が

て
ら
で
か
け
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

糸
井

　食
材
や
風
景
な
ど
、
季
節
ご
と
の
変
化
が

感
じ
ら
れ
る
の
も
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
の
魅
力
で
す
。

い
つ
、
誰
と
行
っ
て
も
楽
し
め
る
…
私
も
今
す
ぐ

に
で
も
で
か
け
た
い
気
分
で
す
。

教
え
ら
れ
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

新
井

　い
つ
も
、
ど
う
し
た
ら
子
ど
も
に
野
菜
を

た
く
さ
ん
食
べ
て
も
ら
う
か
を
考
え
て
い
る
の
で
、

農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
の
レ
シ
ピ
は
と
て
も
貴
重
で
す
。

素
材
の
良
さ
を
生
か
し
な
が
ら
、
飽
き
ず
に
お
い

し
く
食
べ
ら
れ
る
料
理
法
を
伝
授
し
て
く
れ
ま
す
。

糸
井

　味
が
良
い
上
に
、
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
の
レ

シ
ピ
に
は
無
駄
が
な
い
ん
で
す
よ
。
野
菜
な
ど
の

農
作
物
を
使
い
切
る
方
法
が
各
家
庭
に
伝
わ
っ
て

い
て
、
農
家
の
人
は
素
材
す
べ
て
を
お
い
し
く
食

べ
る
方
法
を
よ
く
知
っ
て
い
ま
す
。
野
菜
も
作
り

方
が
進
化
し
て
い
て
、
昔
よ
り
も
格
段
に
お
い
し

く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
食
べ
方
や
作
り
方
を
教

え
て
も
ら
い
な
が
ら
、
地
域
の
歴
史
や
気
候
風
土

司
会

　皆
さ
ん
は
普
段
、
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
を
ど

の
よ
う
に
利
用
し
て
い
ま
す
か
？

糸
井

　農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
を
目
的
地
と
し
て
で
か

け
る
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
が
、
休
日
に
夫
婦
で

ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
ん
で
い
て
、
素
敵
な
店
を
発
見

す
る
と
、
そ
こ
が
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ん
で
す
よ

ね
。
と
ち
ぎ
は
お
い
し
い
そ
ば
の
産
地
と
し
て
知

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
ば
つ
ゆ
に
も
こ
だ
わ
る
店

が
多
い
。
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
は
麺
類
好
き
の
私
に

は
あ
り
が
た
い
存
在
で
す
。

新
井

　私
は
休
日
に
家
族
で
訪
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
、
良
心
的
な

価
格
な
の
で
、
子
ど
も
を
連
れ
て
い
て
も
安
心
し

て
入
れ
ま
す
ね
。
店
の
す
ぐ
そ
ば
に
田
ん
ぼ
や
畑

が
あ
る
と
、
子
ど
も
た
ち
も
野
菜
に
興
味
を
持
っ

て
熱
心
に
観
察
し
て
い
ま
す
。
食
育
の
た
め
に
も

い
い
で
す
よ
。

増
子

　私
も
小
さ
い
子
ど
も
が
い
る
の
で
、
お
座

敷
が
あ
る
店
に
よ
く
伺
い
ま
す
。
子
ど
も
が
泣
い

た
と
き
に
も
店
の
人
や
周
囲
の
お
客
さ
ん
が
笑
顔

で
あ
や
し
て
く
れ
て
、「
と
ち
ぎ
の
人
は
あ
た
た

か
い
な
」
と
感
じ
ま
す
。
そ
れ
ほ
ど
遠
く
に
で
か

け
な
く
て
も
、
里
山
の
季
節
ご
と
の
風
景
を
楽
し

み
な
が
ら
農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
に
行
く
だ
け
で
、

ち
ょ
っ
と
し
た
旅
行
気
分
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き

は
の
味
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

新
井

　野
菜
の
お
い
し
い
食
べ
方
は
、
育
て
た
方

が
一
番
よ
く
知
っ
て
い
ま
す
ね
。
知
ら
な
か
っ
た

料
理
が
出
て
き
た
り
、
あ
ま
り
に
お
い
し
い
と
、

家
で
も
作
っ
て
み
よ
う
と
レ
シ
ピ
を
聞
い
た
り
し

て
い
ま
す
。
お
店
の
方
も
、
と
て
も
て
い
ね
い
に

教
え
て
く
れ
る
ん
で
す
。

日
向
野

　私
も
、
つ
い
作
っ
て
い
る
と
こ
ろ
を
覗

い
て
見
ち
ゃ
い
ま
す
ね
。

増
子

　近
く
に
農
産
物
直
売
所
が
あ
る
と
こ
ろ
も

多
い
の
で
、
食
材
が
手
に
入
り
や
す
い
の
も
い
い

で
す
よ
ね
。
な
か
な
か
同
じ
味
は
作
れ
ま
せ
ん
が
、

農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
の
味
は
、
懐
か
し
い
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
の
味
な
ん
で
す
。

糸
井

　家
庭
の
味
っ
て
ホ
ッ
と
し
ま
す
よ
ね
。

司
会

　農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ら
で
は
の
魅
力
は
？

増
子

　そ
れ
ぞ
れ
の
レ
ス
ト
ラ
ン
が
、
懐
か
し
さ

だ
け
で
は
な
く
、
新
し
い
挑
戦
も
し
て
い
る
と
感

じ
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。

日
向
野

　皆
さ
ん
、
研
究
熱
心
で
す
。
新
し
い
野

菜
や
果
物
を
ど
ん
ど
ん
取
り
入
れ
て
、
新
し
い
食

べ
方
を
工
夫
し
た
り
、
逆
に
伝
統
的
な
農
作
物
は

現
代
の
食
に
ア
レ
ン
ジ
し
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
食

の
提
案
を
し
て
い
る
ん
で
す
。
例
え
ば
野
菜
を

使
っ
た
ス
イ
ー
ツ
や
お
米
の
ジ
ェ
ラ
ー
ト
な
ど
、

そばから伝統の郷土料理、地元の食材を生かした定食など、バラエティー豊かな料
理と四季折々のロケーション。とちぎの自然と食文化がたっぷりと味わえる農村レスト
ランの魅力について、食と野菜と自然の各分野に造詣の深い4人にうかがいました。

い
つ
で
も
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る

我
が
家
の
よ
う
な
レ
ス
ト
ラ
ン

農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
を
楽
し
も
う

エ
リ
ア
ご
と
に
四
季
折
々
の
味
と
風
景
が
広
が
る

と
ち
ぎ
の
広
さ
と
豊
か
さ
を
実
感

懐
か
し
さ
だ
け
で
は
な
く
、

農
村
レ
ス
ト
ラ
ン
の
新
た
な
挑
戦
に
期
待

とちぎの農村レストラン
選定委員

【座談会】
茂木町出身・宇都宮市在住／宇都
宮市内にフレンチレストランなど
４軒の飲食店を経営するオーナー
シェフ。茂木町ふるさと大使。

糸井 守さん

第１回選定委員会では、県内の農村レストランの情報をもとに、
特徴や魅力を各選定委員から多くの意見をもらい、議論を重ね、
特集ページに掲載する農村レストランを選定。

第２回選定委員会では、農村レストランを会場に、特集ページ
の記事や構成、編集などについて、熱心に検討され、お店の方
のお話も聞き、改めて、その魅力を実感。

那須町出身・大田原市在住／栃木
県自然ふれあい活動指導者。那須
町内でインタープリターとして活
動経験あり。現在は1児の母。

増子博美さん
埼玉県出身・壬生町在住／日本野
菜ソムリエ協会認定野菜ソムリエ
プロ。洋菓子店やコールドプレス
ジュース専門店の代表。

日向野和美さん

四
季
折
々
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
と
も
に

農
家
な
ら
で
は
の
味
を
満
喫

宇都宮市出身・在住／ランチ情報
専門誌の専属ライターとして、県
内の飲食店を年間約100店舗取材。
2児の母。

新井純子さん

選定委員
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