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外出するときのルール

〇 「誰と、どこで、何をするか、

何時ころ帰るか」を必ず言ってか

ら！

〇 何かあったら大声で助けを呼ぶ

〇 危険な目や嫌なことがあったら、

近く の大人に直ぐ知らせる

〇 塾等で家族の迎えを待つときは、

施設の中で待つ

インターネットを使う時の

ルール

〇 ＩＤ・パスワードは保護者が管

理する

〇 サイトやアプリは使用してよ

いか保護者に確認する

〇 下着姿や裸の写真は撮らな

い、撮らせない

〇 個人情報は書き込まない

〇 知らない人とメ ッセージのやり

とりはしない

〇 ネットで知り合った人とは絶

対に会わない

夜間の一人歩きに注意！

〇 スマホを操作しながら歩く 、イヤ
ホンを使いながら歩く 等のながら歩
きをしない

〇 人通りの多い道、明るい道を通る

〇 防犯ブザー等のグッズを持つ

〇 時々後ろを振り返って確認する

〇 いざという時に逃げ込める店等を
確認しておく

自宅の防犯対策を！

〇 玄関に入る前に周囲を見渡す

〇 玄関に入ったらすぐに鍵やチェー

ンをかける

〇 短時間の外出でも必ず施錠する

〇 就寝時には必ず施錠する

〇 長期不在時は、郵便や新聞の配達
を一時的にとめる

〇 一見して女性物と分かるような洗
濯物を干しっぱなしにしない

・ 警 察 や 金 融 機 関 を 名 乗 り 「 口 座 が 不 正 利 用 さ れ て い る 」「 キ ャ

ッ シ ュ カ ー ド を預 か る 」 や 、 役所 や公 的 機関 を 名乗 り「 還 付金 が

あ る ・ 未 払 い 料金 が あ る 」 と いっ た、 犯 人グ ル ープ から の 電話 に

用心してください。

・特殊詐欺撃退器や防犯機能付き電話機を設置しましょう。

・一人で悩まずに家族や警察に相談しましょう
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☆ 運動の重点 ☆

○ 子供と女性の犯罪被害防止（全国重点）

○ 特殊詐欺の被害防止（全国・県重点）

○ 自転車の盗難被害防止（署重点）

☆ 期間中の主な行事 ☆

○ 「安全・安心まちづくりの日」 10月11日（水）

○ 「特殊詐欺被害発生ゼロの日」 10月13日（金）

○ 第４８回地域安全県民のつどい 10月18日（水）


