
 

通信制とは、報告課題（レポート）の提出と面接指導（スクーリング） 

及び試験により単位を修得し、3年あるいは4年で卒業する課程です。 

 

通信制高校を志望するのは                             

●自ら学ぶ意欲と熱意のある人●自学自習ができる人 

●自分の生活リズムで学びたい人 

●学び直しをしたい人 

通信制のある高校は                                

 

●宇都宮高校学校 ●学悠館高等学校 

普通 普通 

 

通信制高校では                                  

●生涯学習の観点から生涯学習機関としての役割も果たしています。 

●さまざまな理由で毎日の通学ができない生徒にも、自宅学習の機会を提供しています。 

 

通信制高校での学習は                               

●報告課題（レポート） 

自学自習の状況を学校に報告するのがレポートです。提出されたレポートは、添削されて指導助言・ 

解答例などとともに返送されます。 

●面接指導（スクーリング） 

スクーリングは年間23日程度、日曜日に行われますが、仕事の都合で日曜日に登校できない人の

ために火曜スクーリング制度もあります。スクーリングでは、各教科の指導に加えて、クラブ活動や

生徒会活動、遠足や文化祭・体育祭などの特別活動があります。 

特定の教科は、放送視聴により面接指導の一部代替とする制度もあります。 

●試 験 

試験は所定のレポートに合格し、かつ定められた出席時間数を満たした人が受験できます。 

前期試験（8・9月）と後期試験（1・2月）の年2回です。 

●年間履修科目は 

4年間で卒業するコースは、年間7～8科目程度、3年間で卒業する3修コースは、年間11科目

程度履修します。 

 

 

通信制 


