
第 1６回なんびょうサポートとちぎのつどい 

 

令和元（2019）年９月７日（土）に「第 1６回なんびょうサポートとちぎのつどい」を

開催しました。 

当日は、午前の部として相談会及び交流会、午後の部として講演会及びコンサートを実施

し、会場には展示 PR コーナーを設置しました。１２４名の県民の皆様にご参加いただきま

した。 

 

《午前の部》 

◇ 相談会 ◇ 

 医療相談（神経・筋疾患）５名、生活福祉相談１名 医療相談（骨・関節系疾患）３名、 

就労相談２名の個別相談を行いました。 

 

◇ 交流会 ◇ 

 栃木県難病団体連絡協議会や各関係機関の 

皆様の御協力をいただき、難病患者、家族交 

流会を開催しました。 

４６名の方々がグループごとに、日頃の悩 

みや療養体験等、幅広い意見交換を行いました。 

 

 

◇ 講演会 ◇ 

    写真２            「去年より今年の方がしあわせ～あ！難病のこと

忘れてた！～」というテーマで、御自身の難病患者

としての経験を踏まえたお話を聴かせていただき

ました。日常生活での工夫や病気に関することなど、

会場の皆さんも熱心に耳を傾けていました。 

 

 

◇ コンサート ◇ 

 ハープの音色に会場の皆さんも癒やされ、 

とても和やかな雰囲気に包まれました。 

 アイルランドの民謡曲のほか、JPOPS など、 

出演者自らが製作したハープも用いて、素敵な 

演奏を披露していただきました。 

                             

 

結びに、今回参加いただきました県民の皆様、そして関係者の皆様、ボランテ

ィアの皆様のおかげをもって、すべての企画を無事終了することができました。

改めて感謝申し上げます、本当にありがとうございました。 


