
主催：栃木県　運営協力：NPO 法人とちぎユースサポーターズネットワーク

とちぎ地域づくリ担い手育成事業

主催：栃木県　運営協力：NPO 法人とちぎユースサポーターズネットワーク

とちぎ地域づくリ担い手育成事業

10:00 ～ 12:30土 キックオフオリエンテーション日時

2021.1.16 以降随時土 実践フィールドワーク

対象 栃木県内で地域づくりに興味がある方 2021.1.8費用 無料 締切 金

2021.1.9

「この街をもっと良くするには、
どうしたらいいんだろう？」

そんな想いを持つあなたへ向けた、実践型プログラムです。
地域づくりの現場を舞台に、新たな仲間と出会い、様々なスキルを学びながら課題を解決する。

さあ、新しい街と新しい自分に出会える2日間へ、飛び込んでみませんか。

Let’s Cha�enge for our future!Let’s Cha�enge for our future!

参加無料！

みんなで
もっと楽しく
住みやすい
まちに！

【注意事項】
講座の開催にあたっては、新型コロナウイルス感染症に対する適切な感染防止対策（対人距離の確保、マスクの着用、手洗い・手指の消毒、
室内の換気等）を実施いたします。つきましては、講座に参加する皆様にも以下の点について、ご理解とご協力をお願い申し上げます。
※講座に出席する際には、検温、マスクの着用、手洗い・手指の消毒をお願いいたします。
※発熱や倦怠感、咳・咽頭痛などの症状がある方は、講座の参加をお控えください。
※今後の新型コロナウイルス感染症の状況により、講座の内容を変更（中止・延期を含む）することがありますので、ご了承ください。

International Sports ClubInternational Sports Club

新たなスポーツ

コミュニティづ
くり！

NPO法人フードバンクうつのみやNPO法人フードバンクうつのみや
矢板にぎわい館矢板にぎわい館

矢板に若
者が集う

アイデア
探し！

食品ロス削減か
ら考える

社会課題の解決
！

生活困窮者の支
援

生活困窮者の支
援

子どもの成長子どもの成長

雑穀農家のパンと宿月noco雑穀農家のパンと宿月noco
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現場に飛び込み課題と向き合おう！

お申込みはこちらのサイトから。もしくはメール・お電話等でとちぎユースサポーターズネットワークまでお問い合わせください。

〒320-0862 栃木県宇都宮市西原 1-3-4 áret 1F

028-612-1575 ysn_office＠tochigi-ysn.net
@mjq9564b @youth_tochigi
www.facebook.com/tochigiysnhttps://www.tochigi-ysn.net

お申込み

https://ashikamo.media/chiiki_2days/

活動内容については予定のため、天候・状況等で変更の場合があります。

実践フィールドワーク選択プログラム

場所2021.1.9 10:00 ～ 12:30 栃木県庁研修館講堂日時 土
県庁本館の地下駐車場は、9:45 からご利用いただけます。（無料）

全員参加の導入プログラムです。受入4団体の
日頃の活動と抱える課題を知り、関心を持った
団体とのマッチングを行います。そして、実践
フィールドワークの2日間で実行するチャレン
ジ内容を考えます。

10:00～ 10:10
10:10 ～ 10:30
10:30～ 11:30
11:30 ～ 12:20
12:20～ 12:30
　　

オリエンテーション
特別講座「地域づくりのプロセスについて」
受入団体の取り組み紹介
受入団体と参加者のマッチング
閉会　

必須プログラム
キックオフオリエンテーション必須プログラム

地域を
よくする方法を
みんなで
考えるよ！

日

2021.1.24

矢板に若者が集うアイデア探し！

矢板にぎわい館 (矢板市 )

日

受入団体

・交通アクセスもよく、日本遺産の矢板のりんごや高級品種の苺、日光
国立公園の高原山をはじめとする豊かな自然などの魅力があるがうま
くプロモーションできていない。

背景

・地域おこし協力隊や駅西口を中心に活動する若者たちと協力し、矢板
にぎわい館周辺から盛り上げていく。
・矢板駅周辺や矢板市のスポットを巡り、若者視点での価値を考える。

ねらい

プログラム

Mission まちなか振興Mission まちなか振興

2021.2.23 火

矢板駅周辺を散策し、街の資源を理解する。
矢板を楽しめるスポットを車で巡り、
PRアイデアを考える。

古民家から「つながり」をデザインする！

雑穀農家のパンと宿  月　
受入団体

・茂木町への移住相談など地方移住に関心が高まる中、宿泊者が移住し
たくなるようなサービスを提供したい。

背景

・宿泊者と地域住民や移住者がつながる場をつくりだす。
・茂木町の日常を感じることができるツアーのプランを考案する。

ねらい

プログラム

Mission 観光から移住
へ

Mission 観光から移住
へ

2021.1.16 土

2021.1.30 土

周辺の現状調査のため、まちあるきを実施。
宿泊者向けのツアーを企画・提案する。

食品ロス削減から考える社会課題の解決！

NPO法人フードバンクうつのみや (宇都宮市 )
受入団体

・現在、宇都宮市に住む人の 8 人に 1 人が貧困状態にあるという試算が
出ている。
・様々な事情により廃棄されてしまう食品を寄付いただき、食に困って
いる方に無償で提供することにより、食品ロス削減に貢献している。

背景

・飽食の時代と言われる現代において、食べるものに困っている方がい
るという現実を知ってもらい、社会課題の解決に向けて何をするべき
かを考える。
・食品ロス削減のためには企業・店舗等の協力が必要不可欠だが、なか
なか定期的な寄付をいただける段階まで話が進まない。その課題を踏
まえて、問題点の洗い出しを行う。

ねらい

Mission 生活困窮者の
支援

Mission 生活困窮者の
支援

プログラム

2021.1.23 土

2021.1.30 土

学習会を通し、フードバンク活動と新型コロナ
ウイルス感染症による生活困窮者への影響について
理解を深め、意見交換をする
模擬生活相談・模擬食品提供の体験

新たなスポーツコミュニティづくり！

International Sports Club（日光市）
受入団体

・少子化の影響により小学校の統廃合が進み、地域の運動会や行事がな
くなったことで、地域の方が身体を動かす機会や、繋がる機会がなく
なってきている。
・家庭環境の変化により、子どもたちが運動する機会や学校外での学び、
体験の機会を失っている。

背景

・つながりが希薄化している地域において、高齢者と子どもの世代間交
流を促進する。
・日光市民の健康増進並びに運動機会の創出。

ねらい

プログラム

Mission 子どもの成長Mission 子どもの成長

2021.1.17 日

2021.２.14 日

現状の整理、課題の分析
住民との関わり拡大の方策の実施

noco( 茂木町 )


