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県政特集 と ち ぎ 未 来 大 使
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次回は6/11に県民の日特別号を発行します
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４
月
22
日
か
ら
23
日
に
か
け
、東

京
都
池
袋
で「
が
ん
ば
ろ
う
日

本
！
と
ち
ぎ
の
観
光
と
農
産
物

フ
ェ
ア
」が
開
催
さ
れ
、県
内
観

光
地
や
県
産
品
の
安
全
・
安
心

を
P
R
す
る
た
め
、と
ち
ぎ
未

来
大
使
の
方
々
が
フ
ェ
ア
に
駆

け
付
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

会
場
で
は
、ト
ー
ク
や
ラ
イ
ブ

を
通
し
て
、本
県
へ
の
来
県
を

呼
び
掛
け
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。　

　

未
来
大
使
は
、活
動
分
野
ご

と
に
、文
化
、芸
能
、ス
ポ
ー
ツ
、

経
済
、そ
の
他
の
５
分
野
に
分

か
れ
、委
嘱
さ
れ
た
約
2
0
0

名
の
方
々
が
、と
ち
ぎ
の
魅
力
・

実
力
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、未
来
大
使
の
名
刺
に

は
、『
い
ち
ご
広
報
官
』や『
県
民

の
歌
広
報
官
』と
い
っ
た
担
当
名

も
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
号
で
は
、と
ち
ぎ
未
来
大
使

に
つ
い
て
も
っ
と
知
っ
て
い
た
だ

く
た
め
、５
名
の
未
来
大
使
を
紹

介
い
た
し
ま
す
。

左から山形 由美さん、金原亭 馬生さん、東 京太さん・ゆめ子さん、えりのあさん、Ｕ字工事（福田さん、益子さん）、福田知事

　

本
県
で
は
、県
内
外
の
各
方
面
に
お
い
て
広
く
活
躍
し
て
い
る
方
で
、本
県

に
深
い
愛
着
を
持
ち
、と
ち
ぎ
の
魅
力
・
実
力
を
積
極
的
に
情
報
発
信
し
て
く

だ
さ
る
方
に
、「
と
ち
ぎ
未
来
大
使
」を
委
嘱
し
て
い
ま
す
。

と
ち
ぎ
の
広
報
官

2,001,005人（前月比－4,056人、前年同月比－4,129人）世帯数746,573世帯 ※5月1日現在の人口は7月号に掲載します栃木県の人口〔4月１日現在〕

　栃木の魅力は　
　住んでいるときは気付かな
かったのですが、離れてみて気付
くんですよね、故郷の良さって。
実家に帰ると思うのですが、東京
とは見える星の数が全然違いま
すね。ものすごくきれいです。野
菜やお米などおいしいものや良
いものがたくさんあります。
栃木の魅力をどのようにＰＲ
してくださっていますか

趣味が自転車（ロードバイク）に
乗ることなのですが、携帯電話向けサイトで自転車コラムを
書いており、その中で栃木のお店や施設を紹介しています。
そのほかにもブログや講
演会などで栃木県のイベ
ントなどを紹介していま
す。自慢ではないですけ
ど私のブログ、アクセス件
数が多いんですよ。

栃沼尾　浩子さん
ぬ ま  お ひろ  こ

宇都宮市出身。テレビナレー
ター、エッセイスト、女性起業家と
して活躍中

　　「とちぎ県民だより」

へのご感想をお寄せく

ださい。ご意見をいただいた方の中

から抽選で１２名の方に、本号でご紹

介したとちぎ未来大使の方からご

提供いただいたプレゼントを差し上

げます。

　　はがきに、住所・氏名・年齢・ご意

見・希望の品（Ｔシャツ希望の場合

は、色も記入してください）を記入

の上、次のあて先までお送りくださ

い。〔締切：６/３０（木）〕

〒３２０-８５０１ 県広報課 
 「とちぎ県民だより」係

材料に栃木の野菜を使っ
ているとのことですが　

（安耶さん）栃木は有機野菜
を生産している農家が多いた
め、栃木の野菜を使うことは
多いです。今の人達は野菜を
食べる機会が少ないので、栃
木の農家の方をポタジエの
広報誌で紹介したり、ラジオ
番組に出演いただいたりし
て、野菜のおいしさ以外にも
健康や農業について興味を

もってもらえるよう取り組んでいます。
未来大使として活動してみて
（直紀さん）農業だけでなく産業でも

いえることですが、これからは地域間で競
争するのではなく、地域が連携し、世界に
目を向けて情報発信していくことが必要
だと、活動していて感じ
ました。

全国スポレク祭のマスコットのとちまるくん。実は、スポレク
祭を成功させるという特命を福田知事から受けた“とちぎ
未来特命大使”なのです。

とちぎ未来大使が駆け付けフェアも大盛況／池袋サンシャインシティアルパとちぎ未来大使が駆け付けフェアも大盛況／池袋サンシャインシティアルパとちぎ未来大使が駆け付けフェアも大盛況／池袋サンシャインシティアルパ

　栃　　　　　　　　　　
　住

沼尾さんプロデュースのアルガンオイル配合沼尾さんプロデュースのアルガンオイル配合
無添加石けん　４名（男性用、女性用各２名）無添加石けん　４名（男性用、女性用各２名）

栃木の魅力をどのように　
ＰＲしてくださっていますか

全国各地で公演を行っており、そ
の際に未来大使の名刺を配って
います。「海賊団ッ!の船長がとち
ぎ未来大使！？」と驚くと同時に栃
木に興味をもってもらえます。ま
た、とちおとめについて話す時に
は「いちごはレモンよりビタミン
が豊富で、アセロラよりもカルシ
ウムが多いんだよ」というように、
相手に興味をもってもらえるよう

ＰＲ方法を工夫しています。
子育て世代にメッセージを
パパが元気で悲しむ子どもはい

ません。ママが元気で喜ばない子ども
もいません。みなさんの体の中には、
元気を作り出す“発元気”※がありま
す。“発元気”を回して、笑顔のもとニ
コニコ菌を増やそう！ ※発電機をもじった造語

ウチダトモヒロさん
宇都宮市出身。音楽作家。子育て
応援をテーマに全国でコンサート
活動を展開

ウチダトモヒロさんが歌うウチダトモヒロさんが歌う
『星フル丘/ちっちゃなバラー『星フル丘/ちっちゃなバラー
ド』サイン入りＣＤと歌う海賊ド』サイン入りＣＤと歌う海賊
団ステッカーのセット　３名団ステッカーのセット　３名

未来大使として活動してい
ただいていますが

故郷の栃木に非常に愛着があり、
未来大使として委嘱される前から
栃木をＰＲしています。他県の人に
は“日光”と“栃木”が切り離され、
結びついていないと感じることが
多いですね。未来大使として委嘱
されてからは、未来大使の名刺を
配っていますが、とちおとめは、他
県の人にもよく知られていて、い
ちごの話題で盛り上がります。

栃木の県民性は
全国の方と接する機会が多

く思うのですが、栃木県の方は、
人柄がまじめで控えめな方が多
いですね。一見、自信がないよう
に見られてしまうこともあるか
と思いますが、良いところなの
で大切にしてもらいたいです。

柏　卓夫さん
かしわ たく  お

小山市出身。日本サッカー界の発
展に貢献。現在は、日本サッカー
ミュージアムマネージャー

日本サッカーミュージアムオリジナル日本サッカーミュージアムオリジナル
Ｔシャツ（青：Ｍサイズ、ベージュ：Ｔシャツ（青：Ｍサイズ、ベージュ：
Ｌサイズ）とレジャーシートのセット　Ｌサイズ）とレジャーシートのセット　
４名（青、ベージュ各２名）４名（青、ベージュ各２名）

柿沢安耶さん著『からだが喜ぶ やさしい柿沢安耶さん著『からだが喜ぶ やさしい
野菜図鑑』（安耶さんのサイン入り） １名菜図鑑』（安耶さんのサイン入り） １名

柿沢　直紀さん
か きさ わ な お のり

宇都宮市出身。㈱イヌイ代表取締役。
健康・安全志向の飲食店を経営

柿沢　安耶さん
か きさ わ あ 　 や

東京都出身。野菜スイーツ専門店『パ
ティスリーポタジエ』オーナーパティシ
エとして活躍中

プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!
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県からのお知らせ

案 内案 内

●申し込みは県環境保全課へ（宇都宮市
在住の方は宇都宮市環境保全課へ）
9県環境保全課☎０２８-６２３-３１８８

視覚障害者向けパソコン教室FGE

●①ウインドウズ基本操作 ７/２３（土）②
インターネット活用 ８/２０（土）③メール
講習 ９/１６（金）④パソコンで本を読む・
ラジオを聴く １０/１４（金）⑤家計簿講習 
１１/１１（金）⑥年賀状作成・スカイプ講習 
１２/９（金）※いずれも午前９時３０分～午
後４時３０分●とちぎ福祉プラザ（宇都宮
市）4無料2各回５名（抽選）●申込期間 
６/２０（月）～７/１（金）9とちぎ視聴覚障
害者情報センター☎０２８-６２１-６２０８

ぼうはんカレッジ２０１１
●防犯知識を身につける選択制講座です
●６/２５（土）、７/２（土）●小山市勤労者共
済サービスセンター●対象　県内在住
の方4無料2各日先着８０名●前日まで
に電話で申し込みを
9県くらし安全安心課☎０２８-６２３-２１５４

県立県央産業技術専門校（本科）
オープンスクールFG

●６/１９（日）午前の部　午前９時３０分～１１時
３０分、午後の部　午後０時３５分～２時３５分
●実習内容などの紹介●当日直接会場へ
9同校（宇都宮市）☎０２８-６８９-６３７４

県動物愛護指導センターからの
お知らせFG

◎子犬の譲渡会事前講習会●６/５（日）
午後２時～３時３０分●犬の習性や飼い方
などの講習会4無料◎子犬の譲渡会
●６/７（火）午後１時～３時●事前講習会の
受講が必要です●対象　県内在住の方
D６/５（日）◎講習会「犬との暮らしの中で
飼い主さんができること～日常の悩み事か
ら災害時まで～」●６/２６（日）午後２時～３時
３０分2８０名4無料D６/１７（金）※いずれも

会場は同センター（宇都宮市）●事前に電話
で申し込みを9同センター☎０２８-６８４-５４５８

６/３０（木）は「地球温暖化対策計画書」
の提出期限です
●燃料と熱使用量が原油換算１,５００kl/
年以上または電気使用量が６００万kWh/
年以上の工場・事業場は、３年ごとに計画
書の作成・提出が義務付けられています
9県地球温暖化対策課☎０２８-６２３-３１８７

労使間トラブルでお悩みの方へ
●栃木県労働委員会では、中立・公平な立
場で労使間トラブルの解決をお手伝いし
ます。お気軽にご相談ください●相談無料
9県労働委員会事務局☎０２８-６２３-３３３７

公的賃貸住宅入居者募集
●特定優良賃貸住宅（ファミリー向け・収入
制限あり）　宇都宮市、足利市、佐野市、小
山市、大田原市の２１団地●高齢者向け優
良賃貸住宅（６０歳以上・収入制限あり）宇都
宮市、足利市、小山市、真岡市、那須塩原市
の８団地●空き状況は電話で問い合わせを
9栃木県住宅供給公社☎０２８-６２２-０４６１

わくわくグランディ科学ランドFG

☎０２８-６５９-５５５５　
　月・第４木曜日（祝日の場合は翌日）
◎「こねこね調査隊」●６/１１（土）　①正午
～午後１時３０分②午後２時～３時３０分2各
回とも１５名●粉から泥、粘土になる様子
を体を使って体験します※年齢制限はあ
りませんが、１人で参加できること

県総合文化センターFG

☎０２８-６４３-１０１３（プレイガイド）　
◎Super Trio ３℃～日本最強のピアノ
トリオ●バイオリン：鈴木泰尚　チェロ：
金子鈴太郎　ピアノ：清塚信也●６/１８（土）
午後２時開演●ベートーベン作曲ピアノ三
重奏曲第４番変口長調作品１１「街の歌」他

4全席指定３,０００円（学生２,０００円）発売中
◎結成６０年記念/イ・ムジチ合奏団
●１０/１４（金）午後７時開演4S席５,０００円、
A席４,０００円、B席３,０００円（学生2,０００円）
●６/２２（水）発売開始

県民の森「森の集い」
◎県民の森でキャンプ～ナイト＆早朝ウ
オーキング●７/２３（土）午後７時～２４（日）
午前６時３０分●テント使用料３,２１０円2先
着１５グループ（１グループ５名程度）●申
込期間　６/６（月）～７/８（金）
◎尚仁沢湧水群を訪ねる●７/３１（日）午
前９時３０分～正午4無料2先着２５名●申
込期間　６/６（月）～７/２９（金）9同管理事
務所（矢板市）☎０２８７-４３-０４７９

太平少年自然の家
◎史跡散策　紫陽花の山●７/２（土）
午前８時～１１時2４５名（抽選）4１００円
D６/１６（木）◎あじさいの山ハイキング
●７/３（日）午前８時～正午2４５名（抽選）
4１００円D６/１６（木）◎親子わくわく自然
体験●夏の太平山ならではの自然遊びを
体験します●７/１６（土）～１７（日）１泊２日※
宿泊は子どものみで、保護者は１６日のみ
参加●対象　５歳以上小学４年生までの子
どもとその保護者2４０名（抽選）4４,０００円
程度●申込期間　６/１４（火）～３０（木）
9同自然の家☎０２８２-２４-８５５１

とちぎ海浜自然の家FG

◎海浜夏まつり●地引網体験、塩づくり、カ
ヌー遊びなど●７/９（土）～１０（日）１泊２日
2２５０名（抽選）4大人５,６００円、高校生
４,１００円、中学生３,３００円、小学生３,１００円、
３歳以上２,３００円、３歳未満３００円D６/１３（月）
◎山の子・海の子交流キャンプ●茨城
の子どもたちと野外調理や砂浜活動を
楽しもう●８/８（月）～１０（水）２泊３日●対
象　栃木県または茨城県の小学５・６年生
2約１２０名（抽選）4栃木県９,２００円、茨城

県５,８００円D７/６（水）
9同自然の家☎０２９１-３７-４００４

とちぎ花センターFG

◎五感で楽しむガーデ
ニング展●バラやラベン
ダーなどの癒し効果のあ
るガーデニング植物の展
示●６/１４（火）～７/１０（日）●鑑賞大温室は
入館料が必要（大人４００円、子ども２００円）
◎園芸教室①父の日講座「ミニバラの寄
せ植えを作ろう」●６/１１（土）午後２時～
4１,０００円②ワイヤーで作るトピアリー教
室●６/１２（日）午後２時～4１,０００円③シュ
ワシュワ入浴剤を作ろう●６/１９（日）午後
２時～4５００円※いずれも要申込
9同センター（岩舟町）☎０２８２-５５-５７７５
　

東日本大震災に関する県税の特例措置等
●滅失または損壊した自動車に代わる自動車
を取得した場合の自動車取得税・自動車税の
非課税措置（平成２５年度まで）●滅失または
損壊した家屋やその敷地に代わる家屋や土地
を取得した場合の不動産取得税の軽減措置
（平成３３年３月末までの取得）など●国税や市
町村税においても特例措置等が設けられまし
た。詳しくは、国税は税務署へ、県税は県税事
務所へ、市町村税はお住まいの市町税務担当
課へ問い合わせを9県税務課☎０２８-６２３-２１０１

県政ラジオ番組　栃木放送「県政インフォメーション」  月～金  7:10～7:15、17:30～17:35　エフエム栃木「マロニエインフォメーション」  月～金  17:28～17:33

日まで

6/5現在

153153153153
開催期間 平成23年11月5日　 ～8日火土

　7月24日までにあなたのテレビを「地上デジタル放送」（地デジ）対応にかえ
ていただく必要があります。
　県では、地デジへの移行が円滑に進められるよう、国や放送事業者などの
さまざまな取り組みに協力しています。

※「地デジ難視対策衛星放送」
利用申込書の配布を受けてい
る方で、衛星放送により地デジ
番組の受信を希望される場合
は、速やかにお申し込みくださ
い。詳しくは「地デジ難視対策
衛星放送受付センター」
(☎0570-08-2200)へ問い合わせを

地デジについてのご相談はこちらへ!
総務省テレビ受信者支援センター ☎028-333-3331

受付時間／平日（月～金）午前9時～午後9時
　　　　　　土・日・祝日午前9時～午後6時

電話番号のおかけ間違いにご注意ください。

栃木県本庁舎栃木県本庁舎からのからの栃木県本庁舎栃木県本庁舎からのからのお知らせお知らせお知らせお知らせ栃木県本庁舎からのお知らせ

６月１５日（水）は、県民の日を記念して本
庁舎でイベントが行われます。詳しくは、
６月１１日（土）発行の県民の日特別号で
お知らせします。
◎けんちょうｄｅ愛ふれあい直売所
●午前１０時～午後２時●本館１階県民
ロビーほか
◎
●午後0時10分～５０分●県議会議事堂
１階エントランスホール
◎次回の閉館日　６/１８（土）・１９（日）、
７/１６（土）

マロニエ県庁コンサート

栃木

東日本大震災関連情報

栃木県東日本大震災に関する総合情報
詳しくは県のホームページで詳しくは県のホームページで

県内で19番目となる道の駅。左に見えるのがエコモデルハウス

散策や自然体験が楽しめる「那須平成の森」

　この春にオープンした「道の駅やいた」。 朝採り野菜などが並ぶ農産物直売所
や地元の新鮮な農畜産物を使用し、多彩なメニューを提供する農村レストランも
あります。 矢板特産のりんご
を使用したソフトクリームは絶
品です。 
　また、敷地内には地元のた
かはら材を使用したエコモデ
ルハウスがあります。古民家風
で日本古来の雰囲気が漂いま
す。太陽光発電や自然風利用、
雨水の利用など最先端のエコ
技術が自由に見学できます。 

地域地域のおのおたより地域地域のおのおたより地域のおたより
道の駅 やいた

路線名：主要地方道矢板那須線 国道461号  
所在地：栃木県矢板市矢板114番地1
☎0287-43-1000

魅力
　実力
魅力
　実力
魅力力力魅力魅魅魅力力力力
実力実力

とちぎのとちぎのとちぎの

第6回

那須御用邸と御料牧場を有
し、毎年天皇皇后両陛下や皇
太子御一家が御静養にお越し
になる皇室ゆかりの地“とち

ぎ”。5月22日には那須御用邸用地として管理
されていた豊かな森が、自然にふれあえる場
所「那須平成の森」として開園しました。

皇室ゆかりの地　皇室ゆかりの地　皇室ゆかりの地　
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募 集・試 験募 集・試 験

催 し・講 座催 し・講 座

とちぎ元気フォーラムの参加者募集
FG

●県民の皆さんと知事との対話集会
【in栃木】６/２５（土）●栃木市栃木保健
福祉センターD６/１０（金）
【in高根沢】７/９（土）●高根沢町元気
あっぷむらD６/２４（金）
●対象　県内に在住・通勤・通学してい
る方●応募方法　住所・氏名・年齢・性
別・電話番号・職業（学校名）・託児希望
の有無を電話・FAX・はがき・Eメール
（kocho@pref.tochigi.lg.jp）で
◎あて先・問合せ　〒３２０-８５０１県広報課
☎０２８-６２３-２１５８ C０２８-６２３-２１６０

「栃木県育英会」高校奨学金の貸与者募集
●対象　平成２３年度に高等学校または
専修学校高等課程に在学する生徒●貸
与月額　国公立１８,０００円、私立３０,０００円
D６/２０（月）●申し込みは在学する学校
が指定する期間内に学校へ●なお、奨学
金の原資となる寄付金も募集しています
9栃木県育英会☎０２８-６２３-３４５９

とちぎ次世代人材づくり２０１１参加者募集
●地域に貢献する青年リーダー・女性
リーダーを養成する研修です●８/２０（土）
～H２４/２/４（土）の１１日間●パルティ（宇
都宮市）ほか●対象　青年リーダー部門
１８歳以上４０歳未満の男女、女性リー
ダー部門　３０歳以上６６歳未満2青年
リーダー・女性リーダー各１５名4無料
（研修時の食事代除く）D７/８（金）●申し
込みはお住まいの市町の担当窓口へ
9県青少年男女共同参画課
☎０２８-６２３-３０７４

マロニエECO事業所表彰参加者募集
●環境保全に関し優れた取り組みを行っ
ている事業所を募集します
◎温室効果ガス削減部門●対象　温暖
化対策に関し優れた取り組みを行って
いるエコキーパー事業所
9県地球温暖化対策課☎０２８-６２３-３１８７
◎フードマイレージ削減部門●対象　
地産地消・フードマイレージ（食料の重
量×輸送距離）削減に取り組んでいる社
員食堂等を持つ事業所
9県経済流通課☎０２８-６２３-２２９９
◎e技術部門●対象　エネルギー有効利
用等に資する技術や製品を有する事業所
9県工業振興課☎０２８-６２３-３２４９

栃木県芸術祭文芸賞作品募集
●募集作品　創作、随筆、詩、短歌、俳句、
川柳●対象　県内に在住・通勤・通学し
ている方または本県出身者4２,０００円
（高校生は半額）D７/２０（水）
9栃木県文化協会☎０２８-６４３-５２８８

紬織物技術研究生募集FG

●結城紬に関する専門的な知識や技術
を習得します●対象　地機織りができ
る方●養成期間　概ね1年間（所定の科
目を修了するまで）　月曜日から金曜日
午前９時～午後４時2２名4原材料代とし
て２２,０００円程度9県紬織物技術支援セ
ンター☎０２８５-４９-０００９

狩猟免許試験（第１回）
●試験日　７/１０（日）●会場　清原工業
団地管理センター（宇都宮市）ほか●申
込期間　６/２０（月）～３０（木）●申し込み
は、お住まいの市町を管轄する環境森
林事務所・矢板森林管理事務所へ
9県自然環境課☎０２８-６２３-３２６１

調理師試験・製菓衛生師試験
●８/４（木）●宇都宮短期大学附属高等学
校4調理師６,１００円、製菓衛生師９,４００円
●願書受付期間　６/２２（水）～２４（金）●申
し込みは、お住まいの市町を管轄する健康
福祉センターへ（宇都宮市の方は宇都宮
市保健所、県外の方は県生活衛生課へ）
9県生活衛生課☎０２８-６２３-３１１４

職業訓練指導員（資格取得）試験F G

●試験日　８/２（火）●パルティ（宇都宮
市）●願書受付　６/２０（月）～７/１（金）
4３,１００円※県職業訓練指導員の採用試
験ではありません
9県労働政策課☎０２８-６２３-３２３４

登録販売者試験（薬事法関係）
●９/２４（土）午前９時３０分～午後３時３０分
●宇都宮大学陽東キャンパス4１５,０００円
●出願期間　〔郵送〕７/１（金）～１４（木）
〔持参〕７/１２（火）～１４（木）
9県薬務課☎０２８-６２３-３１２０

毒物劇物取扱者試験
●８/２４（水）●帝京大学宇都宮キャンパ
ス4１０,５００円●出願期間　７/６（水）～
８（金）●申し込みは、お住まいまたは勤
務地の市町を管轄する健康福祉セン
ターへ（宇都宮市の方は宇都宮市保健
所、県外の方は県薬務課へ）
9県薬務課☎０２８-６２３-３１２０

とちぎ２１産業活力創造セミナーF G

◎経営実務研究会①●６/２１（火）午後
２時～３時３０分●テーマ「今すぐできる！
お金をかけない経営活性化のヒント」

●講師　金子哲雄氏2先着５０名
◎セールスマネージャー能力開発講座①
●７/１２（火）午後２時～４時●テーマ「～カリ
スマ車内販売員がおくる～目配り、気配り、
こころ配り」●講師　齋藤泉氏2先着１００名
※いずれも会場はとちぎ産業交流セン
ター（宇都宮市）4３,０００円9栃木県産業
振興センター☎０２８-６７０-２６０６

とちぎ健康づくりセンターの講座FG E

◎自宅でエクササイズ講座～ストレッチ＆
筋トレ～●６/１５（水）午後６時３０分～８時D

６/１１（土）◎内臓脂肪スッキリ講座～お腹
の脂肪にさようなら～●６/２２（水）午後２時
３０分～４時、６/２９（水）午後１時３０分～３時、
７/６（水）午後１時３０分～３時D６/１５（水）◎
シェイプアップ講座～効果的に脂肪を燃
焼しましょう～●６/２３（木）午前１０時～１１時
３０分、６/３０（木）午前１０時～午後０時３０分D

６/２１（火）◎腰痛肩こり解消講座～フォー
ムローラーですっきりと！～●７/５（火）午前
１０時３０分～正午D７/１（金）◎ストレス解消
講座～ストレスと上手に付き合う方法～
●７/７（木）午後６時３０分～８時D７/５（火）◎
ヘルシークッキング講座～生活習慣病予
防のポイント～●７/１４（木）午前１０時３０分
～午後０時３０分D７/７（木）◎リラックス
講座～ゆったりのんびりリラックス～
●７/１３（水）午後１時３０分～３時D７/９（土）
※いずれも会場はとちぎ健康づくりセン
ター（宇都宮市）2各講座先着２０名4１日
１,０００円（施設利用カードをお持ちの方は
半額）別途材料費等負担の講座あり
9同センター☎０２８-６２３-５５６６ 

環境保全講習会
●最近の環境法令改正に関する講習会
●７/６（水）午後１時３０分～３時３０分●県庁研
修館講堂2先着１６０名4無料D６/３０（木）

◎県政に関するご提案などをこの用紙でお寄せください。
　また、インターネットでも受け付けています。

◇問合せ　県広報課 ☎０２８-６２３-２１５８

ご住所

お名前

ご職業

男・女 歳

県政テレビ番組（とちぎテレビ）「栃木のきらめき」  月  19:00～19:15・（再）木  20:00～20:15　「週刊とちぎ元気通信」  日  9:00～9:30・（再）火  19:00～19:30

F身障者用駐車場
G身障者用トイレ
E オストメイト対応トイレ
H県行政手続インターネットサービス

4受験・参加料金
2定員
D応募・申込締切
9問い合わせ・申し込み先

●６月は「土砂災害防止月
間」です
●例年、梅雨の時期には、
土砂災害が多発していま
す。特に今年は、東北地方太
平洋沖地震の影響で地盤
が緩んでおり、土砂災害が
起こりやすくなっています
●気象情報に注意し、避難
場所を確認してください
9県砂防水資源課
☎０２８-６２３-２４５２

がけ崩れなどの
土砂災害に
備えましょう！

●７/１（金）～７（木）は「河川
水難事故防止週間」です
●これからの季節はゲリラ
豪雨などにより、河川での
水難事故が多くなります
●雨が降り始めたとき・雷
が聞こえたとき・落ち葉や
ゴミなどが流れてきたとき
はすぐに川から離れること
を心がけましょう
9県河川課
☎０２８-６２３-２４４２

河川での水難事故に
注意しましょう！
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この広報紙は、古紙パルプ配合率70％再生紙を使用しています○県民だよりの発行経費の一部に充てるため広告を掲載しています。広告の内容については、広告主にお問い合わせください 環境にやさしい大豆油インキを使用しています

栃木県メールマガジン「つぎつぎ“とちぎ”メール」読者募集　【http://www.pref.tochigi.lg.jp/merumaga/】
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◇問合せ　県広報課　☎０２８-６２３-２１５８

差出有効期間

宇都宮支店

平成24年3月
31日まで

とちぎ元気フォーラム
●県内各地で広く県民の皆さんの参加を募り、
知事と「“安心”“成長”“環境”をともにつくる元
気度　日本一　栃木県」づくりに向けて、対話
集会を実施しています
●日時や会場などは随時県民だよりなどでお知
らせいたします（３面参照）皆さまの参加お待ち
しています
9県広報課☎０２８-６２３-２１５８
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知事コラム第 51 回

～７～７年目はスーパークールビズ ～目はスーパークールビズ ～

　県庁クールビズは、７年目の夏を迎えた。福島第一原子力発電所の事故による電力不

足への対応として、これまでより前後１カ月ずつ延長し、５月～１０月いっぱいとした。

　先般、環境省は、スーパークールビズと称し、ポロシャツ・アロハシャツ・スニーカー

（Ｔシャツ、ジーパン、サンダル）を着用可とした。※（　）内はＴＰＯに応じた節度ある着用に限り可。

　我々も検討の結果、ポロシャツは吸水性、速乾性などの高い機能性を有し節電への

取組姿勢を示すという点や、アイロンがけが不要であるという点で節電効果があるこ

と、また、靴についても、徒歩や自転車などのエコ通勤者が増えていることも考慮し、

ビジネスシューズ的スニーカーについては、６月１日から認めることとした。

　それ以外については、公務の服装として不適切との指摘を受ける可能性もあると判

断し見送った。

　県民の皆さんも、日々の生活の中で節電への工夫をお願いいたします。

円滑な産業活動と節電対策の両立という困難な課題解決に向けて


