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Prefectural Newsletter of Tochigi 県政 特 集 スポレク“エコとちぎ”2011

1
知事出演！「スポレク“エコとちぎ”2011」のすべてが分かる！  とちぎテレビ「週刊とちぎ元気通信」（30分番組）  10/30（日）9：00～   （再）11/1（火）19：00～　　
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目 次

スポレク“エコとちぎ”2011
とちぎ“食と農”ふれあいフェア2011
県からのお知らせ
吹き竹・県政トピックス・文化情報 ほか

　

全
国
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
祭
は
、誰
も
が
、い

つ
で
も
、ど
こ
で
も
気
軽
に
ス

ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活

動
を
楽
し
み
、交
流
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、昭
和
63

年
か
ら
毎
年
開
催
さ
れ
て
い

る
、生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
一
大
祭

典
で
す
。

　

５
日（
土
）正
午
か
ら
県
総
合

運
動
公
園
で
行
わ
れ
る
開
会
式

で
は
、本
県
の
代
表
的
な
伝
統

芸
能
  ”山
あ
げ
祭
“  を
中
心
と
し

た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
な
ど
で
、本
県
の
歴
史
や

文
化
、産
業
な
ど
誇
れ
る
ふ
る

さ
と
  ”と
ち
ぎ
“  の
魅
力
を
全
国

に
発
信
し
ま
す
。８
日（
火
）ま

で
県
内
２１
市
町
の
会
場
で
２８
の

種
目
別
大
会
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

５
日（
土
）・
６
日（
日
）に
は

県
総
合
運
動
公
園
で
、全
国
か

ら
の
参
加
者
と
県
民
と
の
出
会

い
や
ふ
れ
あ
い
の
場
と
し
て
、特

別
行
事
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

交
流
ス
テ
ー
ジ
で
は
、５
日

（
土
）午
後
３
時
か
ら
、栃
木
弁

で
の
掛
け
合
い
が
人
気
の
お
笑

い
コ
ン
ビ
、Ｕ
字
工
事
の
ラ
イ
ブ

や
、６
日（
日
）午
前
１１
時
３０
分

か
ら
は
、ダ
ン
サ
ー
や
振
付
師

と
し
て
活
躍
さ
れ
て
い
る
真
島

茂
樹
さ
ん
を
迎
え
て
の
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

　

体
験
ひ
ろ
ば
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

シ
ャ
ト
ル
ボ
ー
ル
や
ダ
ー
ツ
、マ

ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
な
ど
、誰
で
も

気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
を
体
験
で
き
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
会
場
に
は
、大
人

か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る

コ
ー
ナ
ー
を
多
数
ご
用
意
し
て

い
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
来
場
い

た
だ
き
、皆
さ
ん
も
ス
ポ
レ
ク

 ”エ
コ
と
ち
ぎ
“  ２
０
１
１
に
参

加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

歌舞伎の野外劇を中心とした
山あげ祭

開会式・特別行事交流ステージゲストのU字工事
のお二人

子どもでも楽しめるマウンテン
バイク

スポレク“エコとちぎ”2011
マスコット「とちまるくん」
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総合運動公県総合運動公園園

１１月５ ６
午前９時３０分～午後３時３０分
県総合運動公園

１１月５日（土）、６日（日）
午前９時３０分～午後３時３０分
県総合運動公園
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開会式

体験ひろばコーナー

満ぷくコーナー

健康・スポーツコーナー

体験ひろばコーナー

味わいコーナー

交流ステージ５日（土） 交流ステージ6日（日）

陸上競技場

会場周辺に駐車場はありません。臨時駐車場からの無料シャトルバスなどをご利用ください。（詳しくは２面をご覧ください）

（フリー参加）
市町の各会場

種目別大会
県総合運動公園
特別行事

（都道府県代表）
市町の各会場

種目別大会

い
よ
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よ
開
催
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涯
ス
ポ
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全
国
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ポ
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祭

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
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盛
り
だ
く
さ
ん
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11
月
５
日（
土
）か
ら
８
日（
火
）の
４
日
間
、「
と
び
っ
き
り 

栃
木
で 

い
い
汗 

い
い
出

会
い
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、ス
ポ
レ
ク 

エ
コ
と
ち
ぎ 

２
０
１
１
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

”

“

!

正午～午後9時
県庁県民広場他特設会場11/4 金

前夜祭前夜祭前夜祭

　「ラーメン・そば・うどん部門」
や「洋菓子部門」などの9部門で、
それぞれインターネットの人気投
票を勝ち抜いた県内の元気グルメ
４０点を集めました。
　来場者のみなさんによる投票
で、本県の元気グルメＮｏ.１を決定
します。

11/5 土
11/6 日
11/7 月

●閉会式

●開会式

11/8 火

日だよ～あと
開催まで34343434

5日（土）正午～午後２時（午前11時開場）
●「山あげ祭」を中心としたオープニングアト
ラクション
●県内小・中・高校生、プロスポーツ団体など
の出演による歓迎アトラクションなど

協賛企業コーナー
協賛企業のＰＲや商品の展示、
販売など

マウンテンバイクやキックス
ケーターの試乗など

とちぎの多彩な食を体験。ご
当地グルメなど

簡単な体力測定や健康チェッ
クなど

シャトルボールやブーメラン
など、さまざまな
ニュースポーツを
体験。とちまるくん
エア遊具もあるよ

元気とちぎコーナー
（高校生出展コーナー）
元気なとちぎの未来を拓く
学校教育などを紹介

エコとちぎコーナー
ペットボトル工作の体験など
“エコとちぎ”を全国に発信

全国から集う参加者を、とち
ぎの「食」などでおもてなし

午前９時３０分～
午前１０時２０分～
午前１０時45分～
【開会式のため中断　午前１１時３０分～午後２時】　　
午後２時～
午後３時～　　　　

とちまるくん「夢ステージ」　とちまるくん体操　ほか
バルーンパフォーマンス　バルーンパフォーマーみなみ
八木節、日光和楽踊り

関谷の城鍬舞、　塚の宮比講神楽
お楽しみステージ　Ｕ字工事ライブ

午前９時３０分～
　　　　　　
午前１０時～
午前１０時３5分～

午前１１時～
午前１１時３０分～
　　真島 茂樹さん　片山 右京さん　ほか

とちまるくん「元気ステージ」
　えりのあミニコンサート　ほか
「それいけ！アンパンマン」ショー
ドラムパフォーマンス
　エスコーラ ジャフロ
ストリートパフォーマンス　ta2
シンポジウム　　

午後１時１０分～
午後１時３5分～
午後２時15分～
午後２時５０分～

合唱　宇都宮市立陽南中学校合唱部
お笑いステージ　COWCOW　ほか
「それいけ！アンパンマン」ショー
とちまるくん「希望ステージ」

真島茂樹さん真島茂樹さん真島茂樹さん 片山右京さん片山右京さん片山右京さん

県総合運動公園陸上競技場

県総合文化センターメインホール
午後1時～2時　岩舟武蔵太鼓の演奏や県内高校生による合唱など

会場

宇都宮中央警察署

昭和
小学校

N

東武
宇都宮駅

競輪場通り

大通り

壇田4塙田4

大通1本町池上町

オリオン通り

八幡山公園
トンネル

県総合
文化
センター

栃木
会館

二荒山
神社

栃木
県庁

田
川

JR
宇
都
宮
駅

●

宇都宮市
消防本部

中央消防署

●

県庁前

県庁前 ※会場に駐車場はありません。公共交通機関の
利用をお願いします。また、会場周辺（県庁前通
り・シンボルロード）は通行止めとなります

しろくわまい あぶつか みや び  こう かぐ ら



　

各
年
齢
・
体
力
に
応
じ
て
楽

し
く
参
加
で
き
る
都
道
府
県

代
表
の
参
加
種
目（
18
種
目
）と
、

誰
で
も
自
由
に
参
加
で
き
る

フ
リ
ー
参
加
種
目（
10
種
目
）の

大
会
が
県
内
の
市
町
を
会
場
と

し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。

 

11
月
６
日（
日
）か
ら
８
日

（
火
）に
開
催
さ
れ
る
都
道
府
県

代
表
参
加

種
目
の
大
会

に
は
、各
都

道
府
県
の
代

表
選
手
の
ほ

か
、日
韓
両

国
の
親
善
と

友
好
を
よ

り
一
層
深
め
る
た
め
韓
国
選
手

も
参
加
し
ま
す
。

   

11
月
５
日（
土
）・
６
日（
日
）に

開
催
さ
れ
る
フ
リ
ー
参
加
種
目

（
事
前
申
込
制
で
現
在
ウ
オ
ー

ク
ラ
リ
ー
の
み
参
加
者
募
集

中
）の
大
会
で
は
、ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
と
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
が
今
回
初

め
て
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
「
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
」は
、本
塁

プ
レ
ー
ト
の
後
方
に
置
い
た

バ
ッ
テ
ィ
ン

グ
テ
ィ
ー
に

ボ
ー
ル
を
置

き
、そ
れ
を
打

つ
こ
と
で
試

合
が
始
ま
る

投
手
の
い
な
い
野
球
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、軽
く
て
巨
大
な

ボ
ー
ル
を
使
い
、サ
ー
ブ
と
レ

シ
ー
ブ
で
得
点
を
競
う「
キ
ン

ボ
ー
ル
」や
冬

季
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
種
目

の
カ
ー
リ
ン

グ
を
屋
内
で

簡
単
に
楽
し

む
た
め
に
考
案
さ
れ
た「
ユ
ニ

カ
ー
ル
」な
ど
、ユ
ニ
ー
ク
な
競

技
も
県
内
各
会
場
で
開
催
さ

れ
ま
す
。

　

自
分
に
合
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
を

見
つ
け
に
、応
援
に
出
か
け
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

キンボール

ティーボール
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県
内
の
市
町
を
会
場
に

　
　

  

28
の
種
目
別
大
会
開
催

県政ラジオ番組　栃木放送「県政インフォメーション」  月～金  7:10～7:15、17:30～17:35　エフエム栃木「マロニエインフォメーション」  月～金  17:28～17:33

 
【
問
合
せ
】 

県
全
国
ス
ポ
ー
ツ・レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭
推
進
室
☎
０
２
８・６
２
３・３
３
４
３

「とちぎ県民だより」へのご感想をお寄せください。ご意見をいただいた方の中

から抽選で１０名の方に、とちまるくんグッズとちまるくんグッズ

４点セット４点セットを差し上げます。はがきに、郵便番号・

住所･氏名･年齢･ご意見を記入の上、次のあて

先までお送りください。〔締切：１０/１４（金）必着〕

〒３２０-８５０１ 栃木県広報課
　　　　　「県民だより」係

プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!

種目別大会開催日・会場一覧

都
道
府
県
代
表
参
加
種
目 

各
都
道
府
県
の
代
表
選
手
が
参
加
す
る
種
目

☆ＪＲ線を利用の方    
　　ＪＲ宇都宮駅東口からシャトルバスを運行  
　　10分間隔で運行(午前9時～午後5時)
☆東武線を利用の方    

（※最寄駅から東武線を利用し西川田駅下車、会場まで徒歩１０分）

（駐車場名）

みずほの自然の森公園

黒川の里ふれあいプール

鹿沼花木センター

おもちゃ団地協同組合

富士重工業（陽南通り）

富士重工業南第二工場

（駐車台数）

４００台

１１００台

３５０台

１００台

８５０台

３００台

（所要時間）

約１３分

約１７分

約２０分

約１５分

約１５分

約  ５分

公共交通機関を利用して来場 臨時駐車場から無料シャトルバスで来場
10分間隔で運行(午前9時～午後5時)

会場の県総合運動公園および会場周辺には駐車場はありません。車でお越しの方は臨時
駐車場をご利用ください。
※上記2日間は、県総合運動公園・とちのきファミリーランドをご利用の方も同様の方法で
ご来場ください。

フ
リ
ー
参
加
種
目
参
加
資
格
を
満
た
せ
ば
誰
で
も

参
加
で
き
る
種
目

宇都宮市
壮年サッカー ☆
１１/６（日）～８（火） 県総合運動公園ほか
壮年ボウリング ☆
１１/６（日）～８（火） 宇都宮第二トーヨーボール
ソフトバレーボール ☆
１１/６（日）・７（月） ブレックスアリーナ
年齢別テニス ☆
１１/６（日）・７（月） 県総合運動公園
年齢別バドミントン ☆
１１/６（日）～８（火） 雀宮体育館
マスターズ陸上競技 ☆
１１/６（日）～８（火） 県総合運動公園

鹿沼市
インディアカ
１１/６（日）・７（月） 鹿沼総合体育館

日光市
ラージボール卓球 ☆
１１/６（日）～８（火） 日光市大沢体育館

小山市
フォークダンス
１１/６（日）・７（月） 県立県南体育館

さくら市
ゲートボール ☆
１１/６（日）・７（月） さくら市菖蒲沢公園

市貝町
ターゲット・バードゴルフ
１１/６（日）・７（月） 城見ケ丘運動公園

那須町
エアロビック ☆
１１/６（日）・７（月） 那須町スポーツセンター

足利市
ウオークラリー
１１/６（日） 中橋緑地北多目的広場
※参加者募集中（10/28（金）まで）

茂木町
太極拳
１１/５（土）・６（日） 茂木町民体育館

佐野市
ドッジボール
１１/５（土）・６（日） 佐野市民体育館

壬生町
スポーツチャンバラ
１１/６（日） 壬生町総合運動場体育館

小山市
フライングディスク
１１/５（土）・６（日） 小山総合公園

塩谷町
ユニカール
１１/６（日） 塩谷中学校体育館

下野市
キンボール
１１/６（日） 石橋・南河内体育センター

高根沢町
ペタンク
１１/６（日） 高根沢町町民広場

上三川町
ティーボール
１１/６（日） 日産自動車（株）
　　　　　　　栃木工場第１グラウンド

那珂川町
３B体操
１１/６（日） 那珂川町総合体育館

大田原市
男女混合綱引 ☆
１１/６（日）・７（月） 県立県北体育館

真岡市
バウンドテニス
１１/６（日）・７（月） 真岡市総合体育館

矢板市
グラウンド・ゴルフ
１１/６（日）・７（月） 矢板運動公園

那須塩原市
女子ソフトボール
１１/６（日）～８（火） にしなすの運動公園ほか

栃木市
トランポリン １１/６（日）・７（月） 栃木市総合体育館
年齢別ソフトテニス ☆
１１/６（日）～８（火） 栃木市総合運動公園

※ウオークラリー以外のフリー参加種目の参加申し込みは、既に締め切りました
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国道３５２号

臨時駐車場
配置図

スポレク祭開会式・
特別行事会場

（駐車場名） 
栃木運輸支局
陽南第二公園
県南高等看護専門学院

（駐車台数）
３００台
３５０台
１００台

（最寄駅）
江曽島駅
江曽島駅

野州大塚駅

JR宇都宮駅JR宇都宮駅
東武
宇都宮駅
東武
宇都宮駅
東武
宇都宮駅

野州大塚駅野州大塚駅野州大塚駅

江曽島駅江曽島駅江曽島駅

西川田駅西川田駅西川田駅

鹿沼I.C鹿沼I.C鹿沼I.C

JR日光線
JR日光線
JR日光線

東
武
日
光
線

東
武
日
光
線

東
武
日
光
線

東
武
宇
都
宮
線

東
武
宇
都
宮
線

東
武
宇
都
宮
線

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

東
北
自
動
車
道

北関
東自
動車
道

北関
東自
動車
道

北関
東自
動車
道

J
R
宇
都
宮
線

J
R
宇
都
宮
線

J
R
宇
都
宮
線

壬生I.C壬生I.C壬生I.C

都賀I.C都賀I.C都賀I.C

宇都宮
上三川I.C
宇都宮
上三川I.C
宇都宮
上三川I.C

栃木運輸支局栃木運輸支局栃木運輸支局

県南高等
看護専門学院
県南高等
看護専門学院
県南高等
看護専門学院

陽南第二公園陽南第二公園陽南第二公園

富士重工業（陽南通り）富士重工業（陽南通り）富士重工業（陽南通り）

富士重工業
南第二工場
富士重工業
南第二工場
富士重工業
南第二工場

県総合
運動公園
県総合
運動公園
県総合
運動公園

みずほの
自然の森公園
みずほの
自然の森公園
みずほの
自然の森公園

鹿沼花木
センター
鹿沼花木
センター
鹿沼花木
センター

おもちゃ団地
協同組合
おもちゃ団地
協同組合
おもちゃ団地
協同組合黒川の里

ふれあいプール
黒川の里
ふれあいプール
黒川の里
ふれあいプール

☆：韓国選手出場種目

とちぎ元気ステージ
時間：第1部 午前11時～(整理券配布 午前10時～)
　　 第2部 午後1時30分～(整理券配布 正午～)
会場：県総合文化センターメインホール

1510/
土

15土

1610/
日

とちぎ“食と農”
ふれあいフェア２０１１

メッシュキャップ

エコバッグ

ぬいぐるみ

携帯
ストラップ

時間：午前１０時～午後４時　会場：県庁および周辺施設
『 がんばろう日本！ 元気をとちぎの「食」から 』を
テーマに、県内のおいしいものが大集合！
　●各市町自慢の特産品の展示・試食・販売
　●各地の農産物直売所による新鮮野菜の販売
　●安全な県産牛肉の販売
　●素材を生かしたアイスクリーム等のスイーツ販売
　●餅つきやバターづくりなどの体験
　●食の安全安心相談コーナー　など盛りだくさん

“とちぎ未来大使”による元気あふれるステージショーを開催！
【出演者】ザ・たっち、ガッツ石松、歌う海賊団ッ！、えりのあ
※当日、会場入口で入場整理券を配布します4無料
9県農村振興課☎０２８-６２３-２３３３

●益子焼や真岡木綿などの伝統工芸品の展示販売のほか、
伝統工芸士による製作実演コーナー●会場　県庁昭和館
【結城紬着付け体験】2１日8名（先着）4無料●事前に電話
で申し込みを
【製作体験教室】１５日：間々田紐・鹿沼組子書院障子
　　　　　　　１６日：真岡木綿・ふくべ細工
2各回４０名（先着）4５００円（材料費）●当日会場で申し込みを
9県工業振興課☎０２８-６２３-３１９８

伝統工芸品展２０１１ 同時開催！

11/5（土）・６（日） 開会式・特別行事一般観覧者来場案内



募 集・試 験募 集・試 験

催 し・講 座催 し・講 座

案 内案 内

3

F身障者用駐車場
G身障者用トイレ
E オストメイト対応トイレ
H県行政手続インターネットサービス

4受験・参加料金
2定員
D応募・申込締切
9問い合わせ・申し込み先

とちぎ元気フォーラムin足利の
参加者募集FG
●県民の皆さんと知事との対話集会
●１０/２２（土）午後１時３０分～（約２時間）
●足利市生涯学習センター●対象　県内
に在住・通勤・通学している方D１０/７（金）
9県広報課☎０２８-６２３-２１５８

JICAボランティア募集
●対象　青年海外協力隊・日系社会青
年ボランティア　満２０歳～３９歳、シニア
海外ボランティア・日系社会シニアボラ
ンティア　満４０歳～６９歳D１１/７（月）※
体験談＆説明会　１０/１５（土）とちぎ国
際交流センター（☎０２８-６２１-０７７７）
9国際協力機構（JICA）☎０３-３４０６-９９００

奨学生および学生寮入寮者募集
●高校・大学等月額貸与奨学生および入
学一時金奨学生、大学等学生寮（東京都目
黒区）入寮者を募集します●対象　平成
２４年度に進学を希望する方D１１/１５（火）
9栃木県育英会☎０２８-６２３-３４５９

県ホームページのバナー広告募集
●県ホームページのトップページに掲載
するバナー広告を募集します●広告掲載
期間　１１～３月●広告料　５万円/月（１枠）
9県広報課☎０２８-６２３-２１６４

砂利採取業務主任者試験FG E
●１１/１１（金）県庁研修館4８,０００円D

１０/２１（金）9県工業振興課☎０２８-６２３-３１９７

手話通訳者認定試験FG E
●一次試験（筆記試験・実技試験）１２/3（土）、
二次試験（面接試験）H24/３/１８（日）●とちぎ
福祉プラザ（宇都宮市）4無料D１０/１４（金）
9とちぎ視聴覚障害者情報センター
☎０２８-６２１-６２０８ C028-627-6880

畜産酪農研究センター公開デー
●１０/８（土）午前９時３０分～午後３時●放
射能に関する講演会や乳しぼり体験、畜
産物の試食・販売など9同センター（那
須塩原市）☎０２８７-３６-０２３０
 
“とちぎ”から日本を元気に!
エコ・もりフェア２０１１FG
●１０/８（土）・９（日）午前１０時～午後４時
●わくわくグランディ科学ランド（宇都宮
市）●木工・リサイクル工作、電気自動車・
セグウェイの試乗、物販、苗木配布会など
9県地球温暖化対策課☎０２８-６２３-3297

県立衛生福祉大学校祭FG
●１０/８（土）午前１０時３０分～午後３時
３０分、１０/９（日）午前１０時～午後３時●学
生による模擬店や展示物の発表
9同校（宇都宮市）☎０２８-６５８-８５２１

岡本台病院ふれあいまつりFG
●１０/１５（土）午前１０時～午後２時●模擬
店やバザー、演奏会、作品展示、医療・生
活相談など
9同病院（宇都宮市）☎０２８-６７３-２２１１

第３１回栃木県技能展
●１０/１５（土）・１６（日）午前１０時～午後
７時●宇都宮市オリオン通り●技能士に
よる製作実演や工作教室など9栃木県
技能士会連合会☎０２８-６４３-０８１１

若年無業者支援シンポジウム２０１１FG
●１０/２２（土）午後１時３０分～４時５０分●と
ちぎ青少年センター アミークス（宇都
宮市）●爽風会佐々木病院 斎藤 環氏に

よる講演「社会的うつ病の治し方－人間
関係をどう見直すか－」・報告会など
2１００名（先着）4無料●電話で申し込みを
9とちぎユースワークカレッジ
☎０２８-６３８-５５０２

元気な森づくりの日記念イベント
●１０/２９（土）午前９時３０分～正午●県民
の森（矢板市）●大型機械を使用した伐
採作業の見学、並木杉を材料にマイはし
作り2２５名（先着）4無料D１０/２１（金）
●電話で申し込みを
9矢板森林管理事務所☎０２８７-４３-０４２７

祭囃子伝承フォーラム２０１１FG E
●１０/３０（日）午後１時～４時３０分●県庁本
館県民ロビー・県民広場●祭囃子団体に
よる活動内容発表や演奏など●当日直接
会場へ9県高齢対策課☎０２８-６２３-３０４８

県央産業技術専門校からのお知らせFG

◎高等コースオープンスクール●１０/１２（水）
午前９時４０分～正午●教育訓練内容の紹
介など●対象　県内中学生、保護者等
●当日直接同校へ◎県央産業技術専門
校学校祭●１１/５（土）午前１０時～午後３時
●電子工作等のものづくり体験や模擬店
など9同校（宇都宮市）☎０２８-６８９-６３７４

介護の日フェスティバルinとちぎFG E
●１１/１１（金）正午～午後５時、１２（土）午
前１０時～午後４時●とちぎ健康の森（宇
都宮市）●福祉機器展示や介護相談の
ほか、講演・コンサート（１２（土）のみ）
4無料●当日直接会場へ
9県高齢対策課☎０２８-６２３-３１４８

とちぎ健康づくりセンターの講座FG E

◎自宅でエクササイズ講座～スッキリ
引き締めトレーニング～●１０/１４（金）午
後１時３０分～３時D１０/１２（水）◎血管い
きいき講座～動脈硬化を予防しよう～
●１０/１９（水）午後２時～４時、１０/２６（水）
午前１０時３０分～午後０時３０分、１１/２（水）
午後１時３０分～３時D１０/１３（木）※いず
れも会場はとちぎ健康づくりセンター
（宇都宮市）2２０名（先着）4１日１,０００円
（施設利用カードをお持ちの方は半額）
血管いきいき講座は別途費用負担あり
9同センター☎０２８-６２３-５５６６

聴覚障害者向けパソコン教室FG E
●１０/２９（土）～１２/２４（土）の土曜（全
６回）●とちぎ福祉プラザ（宇都宮市）
●対象　県内に在住・通勤・通学してい
る高校生以上の聴覚障害者2８名（先
着）D１０/２１（金）
9とちぎ視聴覚障害者情報センター
☎０２８-６２１-６２０８ C028-627-6880

助産師就業支援研修FG
●１１/２（水）～１２/２１（水）の１６日間●とちぎ
健康の森（宇都宮市）ほか●対象　助産師
資格を有する方2１０名程度4無料（保険
料等の一部自己負担あり）D１０/２０（木）
●詳しい内容は問い合わせを
9栃木県看護協会☎０２８-６２５-６１４１

秋の体験学習FG
●１１/３（木・祝）午前１０時～午後０時３０分
●動物愛護指導センターの業務を通して
犬猫の適切な飼い方などを学びます2

5組（先着）4無料●申込期間　１０/１７（月）
～２３（日）●電話で申し込みを
9同センター（宇都宮市）☎０２８-６８４-５４５８

視覚障害者移動支援
従事者資質向上研修（3日間）FG E
●１１/７（月）・8（火）・１０（木）●とちぎ福祉
プラザ（宇都宮市）●視覚障害者を安全・
快適にガイドヘルプする知識・技術を学び
ます2１２名（先着）4８,５００円D１０/２０（木）
●電話で申し込みを9栃木県視覚障害

者福祉協会☎０２８-６２５-４９９０

労働教育講座FG
●１１/１０（木）午後１時３０分～４時３０分●県
庁足利庁舎●労働条件の決定・変更に伴
う問題点や労使間トラブル解決法を学び
ます2８０名（先着）4無料D１１/４（金）
9足利労政事務所☎０２８４-４１-１２４１

母子寡婦就職支援セミナー
●１１/２０（日）午後１時～●とちぎ男女共同
参画センター パルティ（宇都宮市）●就
職に必要な知識習得セミナー、就業等相
談●対象　母子家庭の母、寡婦の方
2３０名（先着）4無料D１０/３１（月）9栃木
県母子寡婦福祉連合会☎０２８-６６５-７８０１

障害者合同就職面接会FG
●事業主と就職を希望する障害のある
方との合同面接会●【県央地区】１０/５（水）
ホテル東日本宇都宮【県北地区】１０/２１（金）
カシマウエディングリゾート（大田原市）【県
南地区】１０/２７（木）足利市民プラザ●午後
１時３０分～●要申込。詳しい内容は最寄りの
ハローワークへ問い合わせを9栃木労働
局職業対策課☎０２８-６１０-３５５７

平成２３年度建設業者講習会FG
●経営事項審査や入札制度の改正点な
どの説明●１０/６（木）宇都宮市文化会
館、１０/１１（火）栃木市栃木文化会館、
１０/１３（木） 那須野が原ハーモニーホー
ル（大田原市）※いずれも午後１時４５分
～４時３０分2４００名程度（宇都宮会場は
５００名）4無料●当日直接会場へ
9県監理課☎０２８-６２３-２３９０

福祉のお仕事ミニ面談会
●求人事業所との仕事内容や応募条件
の相談①１０/１４（金）鹿沼市総合福祉セ
ンターG ●対象エリア　鹿沼市②１０/
２７（木）県庁南那須庁舎（那須烏山市）
F G ●対象エリア　那須烏山市、那珂
川町※いずれも午後１時～３時３０分4無
料●当日直接会場へ
9栃木県社会福祉協議会福祉人材・研
修センター☎０２８-６４３-５６２２

１０/１７（月）～２３（日）は行政相談週間
●一日合同行政相談所を開設●１０/１７（月）
午前１０時３０分～午後３時 ベルモール
２階特設会場（宇都宮市）、１０/２５（火）午
前１０時～午後３時 栃木市栃木文化会館
●当日直接会場へ
9栃木行政評価事務所☎０２８-６33-1100

電話加入権公売のお知らせFG
●１０/１９（水）午前１０時～●県庁河内庁舎
別館2階会議室（宇都宮市）
9宇都宮県税事務所☎０２８-６２６-３０２９

不動産取引法律相談FG E
●１０/２０（木）午後１時３０分～４時●県庁研
修館4階401研修室●弁護士などによる
不動産取引の法律相談2４件4無料
●要予約9県住宅課☎０２８-６２３-２４８８

お薬相談・展示会FG
●１０/２２（土）・２３（日）午前１１時～午後４時
●ベルモール１階カリヨンプラザ（宇都
宮市）●お薬相談コーナー、パネル展示、
ちびっ子調剤体験コーナーなど
9県薬務課☎０２８-６２３-３１２０

産業廃棄物の排出抑制等及び
適正処理に関する講習会
●①１０/２４（月）那須野が原ハーモニー
ホール（大田原市）F G②１０/２６（水）栃
木市大平文化会館F③１０/２７（木）宇都
宮市文化会館F G※いずれも午後２時

～４時３０分4無料D１０/１７（月）●電話で
申し込みを
9栃木県環境保全公社☎０２８-６２２-７６５４

労働相談会
●１０/２７（木）～２９（土）午後１時～７時
（２９日は午後５時）●とちぎ求職者総合支
援センター（宇都宮市）●労働委員会の
委員が労働関係の悩みや労使間トラブ
ルの相談に応じます●当日直接会場へ
9県労働委員会事務局☎０２８-６２３-３３３７

競争入札参加資格審査申請受付FG EH
●１１/１（火）～１７（木）●県庁東館3階●対
象 平成２４・２５・２６年に県が実施する競
争入札（物品の販売及び役務の提供）に
参加を希望する方●入札参加資格の有
効期間が3年間になります
9県会計局会計課☎０２８-６２３-２０９１

とちぎ難病相談支援センター
医療相談FG E
●循環器系疾患　１１/２（水）●聴覚・平衡
機能系疾患　１１/４（金）※いずれも午後
１時～４時●とちぎリハビリテーション
センター（宇都宮市）2各６名（先着） 
4無料●電話で申し込みを9とちぎ難
病相談支援センター☎０２８-６２３-６１１３

身体障害者巡回相談F G
●肢体に障害がある方の補装具・医学・
生活相談●①１１/２（水）大田原市保健セ
ンター②１１/３０（水）芳賀町保健センター
※いずれも午後２時～４時2５名程度（先
着）4無料D①１０/２１（金）、②１１/１８（金）
●お住まいの市町福祉担当課へ電話で
申し込みを
9とちぎリハビリテーションセンター
☎０２８-６２３-７０１０

マイ・バッグ・キャンペーン実施中
●１０月は３R（リデュース・リユース・リサ
イクル）推進月間です●買い物にはマ
イ・バッグを持参しましょう●容器は繰り
返し使えるものを選びましょう●環境に
やさしい買い物をしましょう
9県地球温暖化対策課☎０２８-６２３-３１８７

福島原子力事故による損害の賠償に
関するお知らせ
●県内の法人や個人事業主の方への
賠償について、東京電力による受付が
行われています。詳しい内容は問い合
わせを
9東京電力「福島原子力補償相談室」
コールセンター☎0120-926-404
受付時間　午前9時～午後9時
●東京電力による損害賠償に関して、
観光事業者や商工業者等を対象とし
た県の相談窓口を開設しました
【県産業政策課 ☎028-623-3168】
受付時間　午前9時～午後5時
　　　　　（土・日・祝日除く）

栃木県産米の放射性物質の検査
●県では、平成23年産の米の放射性
物質の検査を、8/12から9/26に採取
した玄米252検体について実施しまし
た●その結果、すべての市町で厚生
労働省の定める暫定規制値を下回る
結果となり、安全性が確認されまし
た。安全安心でおいしい栃木県産米を
お召し上がりください
9県経済流通課☎028-623-2299

原子力発電所の事故に係る
県税の特例措置
●警戒区域内の家屋等に代わる家屋
等を一定の期間内に取得した場合の
不動産取得税の軽減措置
●永久抹消登録等がなされた警戒区
域内の自動車に代わる自動車を取得
した場合の自動車取得税・自動車税の
非課税措置（平成25年度まで）
9県税務課☎028-623-2101

栃木県東日本大震災に関する総合情報
詳しくは県のホームページで詳しくは県のホームページで

まつり ばや   し

東日本大震災関連情報

とちぎメール栃木県の旬な話題やお出かけ情報、プレゼントコーナーなど、情報満載の栃木県メールマガジン「つぎつぎ“とちぎ”メール」読者募集中！　登録は、
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◎フレッシュファーマーズマルシェ
●１０/２５（火）午前１０時～午後２時●本館
１階県民ロビー、県民広場●県内青年農業
者が生産した農産物やその加工品の販売
※10月のけんちょうde愛ふれあい直売所
は、10/15・16のとちぎ“食と農”ふれあい
フェア内で開催します
◎次回の閉館日 
１１/５（土）（昭和館のみ）・１２（土）・１３（日）
※次回の　　　 マロニエ県庁コンサートは
　１１/１７（木）の予定です

FG

をつくりあげました。本展は、その全貌
を約130点で展開するとともに、交遊の
画家たちの作品も紹介します

◎企画展「土偶の世界－縄文人のこころ
－」 １１/６（日）まで●企画展
関連講座 記念講演会１０/２
（日）●土偶ストラップを作
ろう１１/３（木・祝）●土偶研
究発表会 １１/５（土）・６（日）
◎テーマ展「栃木県版レッドリスト２０１１ 
だいじけ？故郷の自然」H２４/１/２９（日）
まで●リスト掲載の野生動植物の紹
介、危機の現状・要因の解説など

◎石川寒巌展10/29（土）～12/25（日）●20
世紀初頭に活躍した石川寒巌（黒羽町：現・大
田原市）は、伝統的な南
画様式にとどまらず、郷
土の豊かな自然に培わ
れた感性によって、生命
感あふれる独自の画風

F G

F G

F G E

F G E

230名（先着）4無料D11/18（金）9同
管理事務所（矢板市）☎0287-43-0479

  日光自然博物館
◎奥日光いきものつながり調査会～木
の実と動物のつながり～●戦場ケ原で
動植物を観察●10/22（土）午前9時
～11時45分250名（先着）4無料D

10/15（土）9同博物館☎0288-55-0880

  太平少年自然の家
◎踏破だ！大平山●11/19（土）・20（日）
1泊2日●対象　県内の小学3年生～
6年生225名（抽選）42,800円●申込
期間　10/17（月）～11/1（火）
9同自然の家（栃木市）☎0282-24-8551

  芳賀青年の家
◎みんなで楽しむ手びねり陶芸
●11/19（土）、12/10（土）、12/17（土）全
3回●対象　3回とも参加できる成人の
方230名（先着）45,000円D11/5（土）
9同青年の家（益子町）☎0285-72-2273

  なす高原自然の家
◎オープンデー●11/6(日)午前10時～

午後3時●縁日や木の実を使ったクラフ
ト作りなど●当日直接会場へ
9同自然の家（那須町）☎0287-76-6240

  とちぎ花センター
◎秋のフラワー
フェスティバル
●3万株の花々
をバックにした
コンサートや花
苗の無料配布など。岩舟武蔵太鼓の演
奏は必見●10/8（土）～10/10（月・祝）
午前9時～午後5時●鑑賞大温室は入
館料が必要（大人400円、子ども200円）
9同センター（岩舟町）☎0282-55-5775

  とちぎ「森の楽校」
◎森の手入れ（里山）～参加者募集～
●10/22(土)午前10時～正午●森づくり
グループ「里山楽しみたい（隊）」フィー
ルド（宇都宮市）4100円（保険料）220名
（先着）D10/14（金）◎みんなの森の植栽
～参加者募集～●10/29（土）午前9時
30分～正午●百騎の森（茂木町）4無料
250名（先着）D10/21（金）9栃木県緑
化推進委員会☎028-643-6801

 土偶の
“みーたん”

石川寒巌「松林図」１９２４
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知事から表彰状を授与される海老沼選手

応援に駆けつけてくださった、とちぎ未来大使の「歌う海賊団ッ！」
船長ウチダトモヒロさん（左）と手島優さん（右）
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知事コラム第 55 回

～ 敬老の日を迎えて ～

　今年度中に１００歳を迎える方は２８６名。１００歳以上
の方は、県全体で７８２名を数える。
　１００歳の代表者への訪問をさせてもらっているが、
「心身ともに健康で、本当に元気だなー」。
　これが、毎年感じる私の率直な思いである。
　「生きがいを持つ」「腹八分目」「新聞、テレビなどに関
心を持つ」など、健康の秘訣はそれぞれ違うが、私たちが
まねることは決して難しくはない事ばかりに思える。
　今年の長寿者の全国ランキングが発表された。本県は、
低い方から７番目で１０万人当たり２９.０５人、ちなみに長
寿１位の島根県は７５.７０人と約２.５倍の差となっている。
　「どうせ、今さら、もう」を多用する生活から「やっと、
これから、せっかく」の生活へ転換できれば、健康長寿
の道が手招きしてくれそうな気がするし、先の東日本
大震災で「俺の分まで生きろよー！」と言って津波にの
まれてしまった方がいたという話を聞くと、まずは自
らできることに取り組み、その方の分まで長生きしな
ければと強く思う。

  県民の森「森の集い」
◎縄文の森体験～落ち葉を集めて火
おこし・たき火～●11/12（土）午前9時
～正午210グループ（先着）4無料D

11/11（金）◎つるを探してバスケットづ
くり●11/19（土）午前9時30分～午後3時
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☎０２８-６２１-３５６６
県立美術館

県立博物館

FGE

月曜日（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日

☎０２８-６３４-１３１１ 月曜日（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日

1,999,859人（前月比＋36人、前年同月比－5,759人）世帯数750,065世帯〔9月1日現在〕栃木県の人口


