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　県では、優れた農業経営を行うなど、他の農業者の模範となる方を、農業
士･女性農業士として認定しています。
　農業士は、農産物の栽培技術の確立や青年農業者等の育成指導を行うな
ど地域農業を振興する役割を、女性農業士は、農村社会における男女共同
参画を通して地域を活性化させるなどの役割を、それぞれ担っています。

栃木県農業士･栃木県女性農業士とは？

篠崎 和一栃木県農業士  しのざき農園(宇都宮市)さん

研修生にいちごの苗の管理方法について指導する
篠崎さん（左）

「卒業生といちご栽培について語り合えるのが
何よりうれしい」と語る篠崎さん

とちぎの
農村地域を元気に！
とちぎの
農村地域を元気に！

　宇都宮市でいちごを栽培する篠
崎さんは、毎年、いちご農家を志す
若者を研修生として受け入れ、1年
掛けて栽培方法などの指導を行っ
ています。
　｢年々少なくなっていくいちご
農家に危機感を持っていた｣と言
う篠崎さん。平成12年に農業士に
認定されたことをきっかけに受け
入れを始め、これまで20名を超え
る方がいちご農家として巣立っています。しかも、そのほとんどが農
業に携わったことのなかった若い方ばかりというから驚きです。
　｢非農家の方が農業に参入するとき、問題となるのが資金や設備、
土地の確保｣と考える篠崎さん。そうした課題を解決するため、新し
く農業を始めようとする方を支援する仕組みづくりを行う農協や農
業公社に対して、研修生の指導をしてきた経験を基にアドバイスを

行うなどの協力もしているそうです。
　｢地域が活性化する鍵は、やはり若
い人の力。卒業した研修生が、今度は
それぞれ自分たちの地域で、新たな
仲間を増やしてくれたら最高です｣
と期待を寄せる篠崎さんの下では、
今日も“いちご王国”の未来の担い手
が育っています。

｢グリーン･ツーリズム｣で農村地域を元気に！

大越 歌子
企業組合らんどまあむ(下野市)

さん、大高 京子さん

大越さん（左）と大高さん（右）

らんどまあむの皆さん

農家での農業体験

収穫した野菜を使った料理体験 隊員も協力して行われた用水路の環境保全活動

　女性農業士の大越さんと大高さん
が仲間と共に立ち上げた、下野市にあ
る“企業組合らんどまあむ”。｢地域をPR
できる商品を作りたい｣との思いか
ら、地元産の食材にこだわったお弁当
や、下野市の特産であるかんぴょう・
ごぼうを使用した商品を開発し、道の
駅しもつけなどで販売しています。
　｢農村地域に多くの女性が活躍でき
る場をつくりたかった｣という思いも
あって、スタッフのほとんどが女性。
中には、調理師や管理栄養士などもい
て、そうしたスタッフと一緒に、味と健
康にこだわって作る商品は大人気で
す。また、地域で行われるお祭りへの協
力や、見守りを兼ねた高齢者へのお弁
当の宅配などを通じて、地域コミュニ
ティの維持にも貢献しています。
　ほかにも、らんどまあむでは、大越さんの農場での農業体験や、郷
土料理の講習会などを通して、“農業の魅力”や“食の大切さ”を伝え
る活動も行っています。
　｢協力しながらいきいきと働く私たちを見てもらうことで、農業や
農村、そこで働く女性のイメージを明るいものにしたい｣と話す大高

さん。大越さんは、「こうした活動
ができるのは家族やスタッフのお
かげ。その協力には本当に感謝し
ています」と言います。最後にお二
人は、｢スタッフがもっと生きがい
を感じて働けるよう、今後は、新商
品の開発や販路拡大に意欲的に取
り組んでいきたいですね｣と、これ
からの目標を語っていました。

｢ふるさと活力応援隊｣が農村地域の活性化を応援！
　近年、農村地域活性化の取り組みの一つとして
注目を集める「グリーン･ツーリズム」。農村地域
ならではの体験を通じて、人や自然との触れ合い
を楽しむ旅のことです。
　自然豊かな農村が多い栃木県。県内には、「らん
どまあむ」が行っているような農業体験で自然の
恵みを感じられたり、農家に宿泊してその生活を
体験できたりするところが増えています。
　県では、農村地域の魅力ある体験交流プログラ
ムを企画する人材の養成に取り組むなど、本県な
らではのグリーン･ツーリズムづくりを推進して
います。
9県農村振興課☎028-623-2333

　今年1月、農地の維持や農村環境の保全などの担い手が不
足している地域を活性化させるため、県職員OB･OGなど
で構成される｢ふるさと活力応援隊｣が発足しました。隊員
は、これまで培った行政や地域活性化などの知識･経験を生
かして、元気で活力あふれる農村づくりを行っています。
　県では今後、必要な行政
情報の提供や隊員同士の交
流会を行い、各隊員がそれ
ぞれの地域でさらなる活躍
ができるように、隊員間の
ネットワークづくりを推進
していきます。
9県農政課☎028-623-2273

栃木県女性農業士

かんぴょうを使った太巻き作りを行う料理教室

大越さんの農場での農業体験

読みやすさ向上のため、文字のデザインを工夫したユニバーサルデザインフォントを使用しています
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応援しよう! とちぎのプロスポーツチーム
県からのお知らせ　ほか
吹き竹･なるほどとちぎ　ほか
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1,962,304人（前月比275人減）世帯数779,133世帯（前月比398世帯増） 〔8月1日現在〕栃木県の人口

編集・発行  栃木県広報課 平成29年9月3日発行
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栃木県のホームページ http://www.pref.tochigi.lg.jp/

 〒320-8501 宇都宮市塙田1-1-20

現在、農村地域では、人口流出や急速な高齢化の進行により、担い手不足や
集落機能の低下が課題となっています。県内には、そうした課題を解決し、
農村地域を元気にしようと活動している方々がいます。今回は、農業士･女
性農業士などの立場で、農村地域の活性化に取り組む皆さんを紹介します。



栃木県には、地域に深く密着しながら活動するプロスポーツチームがあり､今
年新たに七つ目のチームが誕生しました｡地元チームの活躍は､多くの県民
に夢と感動を与えるほか､県内のスポーツ振興や地域の活性化につながりま
す｡みんなでプロスポーツチームを応援し､とちぎを盛り上げていきましょう!

　今年4月から､プロ野球独立リーグ「ルートインBC（ベースボール･チャレンジ）リー
グ」に参入しました｡球団名には､チームカラーの「金（GOLDEN）」と､挑戦する「勇者
（BRAVES）」という意味が込められています。“栃木の勇者”として､多くの県民に勇気
と希望を与え､愛される地域密着型のプロ野球チームを目指しています｡
●年内開催のゲーム
9/3（日）､6（水）､9（土）､10（日） ※9/9はホームゲーム（小山運動公園野球場）

　アイスホッケーのトップリーグであるアジアリー
グに所属｡栃木県立日光霧降アイスアリーナで行わ
れるホームゲームの観客数はリーグ随一を誇るな
ど､長年にわたり県民に愛されているチームです。
　アイスホッケーは､氷上で選手同士がぶつか
り合うことから「氷上の格闘技」とも呼ばれてお
り､その激しさや､選手たちが滑る速さ､飛び交
うパックのスピードなど､観る者も熱くさせます｡
●年内開催のホームゲーム
9/3（日）､21（木）､22（金）､30（土）､10/1（日）､28（土）､
29（日）､31（火）、11/1（水）、12/2（土）､3（日）､9（土）､
10（日）

9㈱栃木ユナイテッド☎0288-53-5166

　茂木町に本拠地を置き、スーパー耐久シリー
ズ（市販車を改造した車両によって行われる自動
車レース）などの国内レースに参戦しています｡
　時速250キロメートルを超えるスピードは迫力
満点。コーナーでの白熱のバトルも必見です。
●年内開催のレース
・スーパー耐久シリー
ズ：10/14（土）･15（日）
〔岡山国際サーキット
（岡山県）〕
・F I A - F 4選手権：
11/11（土）･12（日）
〔ツインリンクもてぎ（茂木町）〕
9㈱ル･ボーセモータースポーツ☎0285-64-1962

　「電光石火」のごとく走り抜ける姿と「雷都宇都宮」
から､「稲妻が輝く」さまを意味する「BLITZEN」（ドイ
ツ語）と命名されたサイクルロードレースチームです｡
　国内最高峰のシリーズ戦である「Jプロツアー」や､
UCI（国際自転車連合）公認レースを主戦場とし､勝利
を目指すことはもちろん､
自転車文化の発展のた
め､地域活性化や社会貢
献活動にも積極的に取り
組んでいます｡

　風が強い那須地域から､国内のサイクルロード
レースシーンに旋風を巻き起こすという願いを
込め、「風が強く吹く」を意味する「BLASEN」（ドイ
ツ語）と命名されました。
　国内最高峰のシリーズ戦「Jプロツアー」での
優勝を目指すとともに､
自転車をツールとして
観光地“那須”の活性化
や社会貢献活動に取り
組んでいます。

　「Tochigiに感動を!こどもたちに夢を!!」をス
ローガンに、J3リーグで活躍しています｡広いフィー
ルドを､選手たちが縦横無尽に走り回りプレー
する姿や､迫力のあるゴールシーンは必見です。
　栃木県グリーンスタジアムで行われるホームゲー
ムでは､サポーター全員が試合前と勝利後に､「県民
の歌」を大合唱。県民から深く愛されています。
●年内開催のホームゲーム
9/16（土）､23（土･祝）､10/14（土）､29（日）､11/
19（日）､26（日）

9㈱栃木サッカークラブ☎028-600-5555

9㈱栃木県民球団
☎028-650-3070

ⓒTOCHIGI SC

スーパー耐久シリーズで疾走する
チームマシン

　プロの世界で「勝つ」には､選手全員が協力してランナーを一つずつ進めていくこと
が大切ですが､BCリーグに参戦して､その難しさを改めて感じています。
　監督としては､選手一人ひとりの“個性”を伸ばしてあげたいですね｡「バッティング
が得意」「足が速い」「守備が上手」というような､誰にも負けない長所を持った“スペ
シャリスト”を育て､そうした選手の“魅せるプレー”でお客さんに感動を与えたいです。
　私は､高校時代､恩師の山下智茂監督から､野球を通じて「人間力を高める」ことの
大切さを教えていただきました｡そのため､あいさつをする､マナーを守るなど､社会
人としても恥ずかしくないように選手たちを指導しています。さらに､ホークス時代､
王貞治監督からは「同じボールは二度とは来ない｡一瞬一瞬のプレーのためにしっか
り“準備”しておくことが大切」と教わりました｡選手たちにも同じことを伝えています｡
　選手たちは､県民の皆さんに感動や希望､夢を与えられるよう､全力でプレーして
います。また、地域貢献活動として子どもたちへの「野球教室」なども行っています｡
皆さんには､ぜひ球場に足を運んでいただき､選手たちがNPB（日本野球機構）で活
躍するという“夢”を追い掛けている姿を見てほしいです!

ブレッキー

しかっち

トッキー

県民に応援される球団を目指し､全力プレー！
辻 武史 監督インタビュー

　石川県出身｡星稜
高校では春の甲子園
に出場｡1998年､ドラフ
ト5位で福岡ダイエー
（現福岡ソフトバンク）
ホークスに入団し､
NPBで13年活躍した｡
引退後､四国アイラン
ドリーグplus所属の
高知ファイティング
ドッグスのコーチを
務め､昨年12月､栃木
ゴールデンブレーブ
スの監督に就任｡

応援しよう！とちぎの

プロスポーツチーム
栃木ゴールデン
ブレーブス

リンク栃木
ブレックス

宇都宮ブリッツェン

H.C.栃木日光
アイスバックス

栃木サッカークラブ（栃木SC）

ル・ボーセ モータースポーツ那須ブラーゼン

ⓒTOCHIGI BREX

ⓒTOCHIGI BREX

●アジア最高峰のレース「ジャパンカップサイクルロードレース」が､宇都宮市森林公園で10/22（日）に開催!
　また､10/21（土）には、宇都宮市大通りを会場にした「ジャパンカップクリテリウム」が開催されます｡

①

② ③

9サイクルスポーツマネージメント㈱☎028-611-3993 9NASPO㈱☎0287-73-8331

　昨年新しくスタートした､バスケットボールのプロ
リーグであるBリーグの1部・東地区に所属し､日本
人初のNBA選手・田臥勇太選手をはじめ､多くの日
本代表選手が活躍しています。今年5月には､Bリー
グチャンピオンシップ2016-17において優勝し､「B
リーグ初代王者」に輝きました｡
　攻守の切り替えが速く､スピード感あふれる試合
展開や､ゴールリングに直接たたき込むダンク
シュートなど迫力満点です｡
●年内開催のホームゲーム
9/29（金）､30（土）､10/14（土）､15（日）､21（土）､22（日）､
11/4（土）、5（日）､12/2（土）､3（日）､20（水）､23（土･祝）､
24（日） ※会場はブレックスアリーナ宇都宮ほか
9㈱栃木ブレックス☎028-637-8132

た ぶせ

ナ ス ポ

①チーム全員で戦い抜き､「Bリーグ初
代王者」に!
②相手陣内に攻め込む田臥選手
③6月に行われた優勝報告会で､福田知
事からチームに知事特別表彰（栃木県ス
ポーツ功労賞）が授与されました
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募集・試験募集・試験

催し・講座催し・講座

案　　内案　　内

健康づくり体験談の募集
●自分の健康管理のために行っている
健康法とその効果に関する体験談を募
集●対象：後期高齢者医療制度に加入
している本県の被保険者D9/29（金）
●応募方法などは問い合わせを
9栃木県後期高齢者医療広域連合
☎028-627-6805

エコ通勤week（10/10～16）参加事業
所募集 
●期間中、通勤時のマイカー利用を控
え、公共交通等による通勤に取り組ん
でいただける事業所を募集●対象：県
内に所在する事業所D9/29（金）●応
募方法などは問い合わせを
9県交通政策課☎028-623-2187

知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム
参加者募集      　　　　　　FG

●県民の皆さんと知事との対話集会
［in壬生］●10/21（土）午後1時30分～
●壬生町立生涯学習館D10/6（金）
［in野木］●11/18（土）午後2時～●野
木町役場D11/2（木）
※いずれも●対
象：県内に在住・
通勤・通学する
方2 1 0 0名（抽
選）●応募方法：
住所、氏名、年
齢、性別、電話番
号、職業（学校
名）、託児・要約筆記・手話通訳希望の有
無をFAX（028-623-2160）・はがき・E
メール（kocho@pref.tochigi.lg.jp）で
9〒320-8501県広報課☎028-623-2158

各種試験のお知らせ　　　　　　
◎栃木県保健衛生事業団職員採用試験
●1次試験日：9/30（土）●対象：25歳まで
の方●採用予定：事務職D9/25（月）
9同事業団☎028-623-8181
◎採石業務管理者試験
●試験日：10/13（金）48,000円●申込
期間：9/11（月）～27（水）
9県工業振興課☎028-623-3197
◎栃木県地域づくり機構職員採用試験
●試験日：10/15（日）●採用予定：土木
職2名（土地開発公社、道路公社）、事務
職1名（住宅供給公社）D9/20（水）
9同機構総務部☎028-622-0466
◎県立学校職員選考試験
●試験日：10/28（土）､29（日）●採用予定：
実習助手（理科､農業､工業、商業）､寄宿舎
指導員●申込期間：9/22（金）～29（金）
9県教職員課☎028-623-3396

県央産業技術専門校「産技大祭」      
●9/9（土）午前10時～午後3時●同校
（宇都宮市）●学生によるデモンスト
レーション、各科指導員による講座（車
のトラブル対処法など）、ものづくり体
験（LEDハロウィンランタン作りな
ど）、模擬店など●当日直接会場へ

9同校☎028-689-6374

骨髄バンク推進全国大会2017in栃木FG

●9/16（土）正午～午後4時●白鷗大学
東キャンパス（小山市）●栃木県の骨髄
バンク推進活動についての報告、移植
者・提供者による体験談の講演、「白鷗
大学ハンドベルクワイア」による演奏
など2550名（先着）4無料●当日直接
会場へ
9県薬務課☎028-623-3119

2017とちぎ動物愛護フェスティバル   
◎イベントG E ●9/18（月・祝）午前
11時～午後3時●オリオンスクエア
（宇都宮市）●動物ふれあい広場、1日獣
医さん体験など●当日直接会場へ
◎記念講演F G E ●9/18（月・祝）午
前10時～（約1時間）●県庁東館4階講
堂●内容：いのちについて考える～捨
て犬未来からのメッセージ～4無料
●電話で申し込みを
9動物愛護指導センター☎028-684-5458

視覚障害者の理解とガイド体験研修会
　　　　　　　　　　　　FGE

●9/25（月）午前10時～午後3時●とち
ぎ福祉プラザ（宇都宮市）●視覚障害者
の誘導方法などについての実習260名
（先着）41,000円（昼食代）●電話で申
し込みを
9栃木県視覚障害者福祉協会
☎028-625-4990

水素で走る！燃料電池車（FCV）試乗会G

●9/30（土）午前10時～午後3時●ろまん
ちっく村（宇都宮市）●試乗車
種：「MIRAI」（トヨタ）、「クラ
リティFUEL CELL」（ホンダ）
4無料●当日直接会場へ
9県環境森林政策課☎028-623-3294

聴覚障害者向けパソコン教室（全2回）FGE

●9/30（土）、10/7（土）午前9時20分～
午後0時20分●とちぎ福祉プラザ（宇
都宮市）●対象：県内に在住・通勤・通学
する聴覚障害者（高校生以上）2各日
8名（先着）4テキスト代1,250円D9/
15（金）●申込方法などは問い合わせを
9とちぎ視聴覚障害者情報センター
☎028-621-6208C028-627-6880

元気な森づくりの日記念イベント　
●「とちぎの元気な森づくり県民税」を
活用して整備した森林見学と体験活動
［①宇都宮］●10/1（日）午前8時30分～
午後4時30分●宇都宮市冒険活動セン
ターほか230名（先着）4300円
［②佐野］●10/21（土）午前9時30分～
午後3時●根古屋森林公園ほか225名
（先着）4850円
※いずれも電話で申し込みを
9①県東環境森林事務所☎0285-81-9001
②県南環境森林事務所☎0283-23-1441

電波の安全性に関する説明会FG E

●10/3（火）午後1時30分～4時30分●宇都
宮市文化会館●電波の性質や身体への影
響を分かりやすく解説2 80名（先着）
4無料D9/29（金）●電話で申し込みを
9総務省関東総合通信局☎03-6238-1804

労働教育講座　　　　　　　FG

●労働問題に関する講演を実施
［①大田原］●10/12（木）午後1時30分
～3時30分●那須野が原ハーモニー
ホール●テーマ：事例に学ぶ労使紛争
防止のためのポイントD10/6（金）
［②小山］●10/19（木）午後1時30分～
4時30分●県小山庁舎●テーマ：有期契
約社員をめぐる無期転換ルールについ
てD10/12（木）
※いずれも2100名（先着）4無料●電
話で申し込みを
9①大田原労政事務所☎0287-22-4158
②小山労政事務所☎0285-22-4032

同行援護従業者養成研修      FG

●視覚障害者の外出時に同行し援護す
る知識・技術を学ぶ研修
［一般課程（全3回）］●11/6（月）～8（水）
228名（選考）431,500円
［応用課程（全3回）］●11/14（火）～16
（木）●対象：一般課程を修了した方2

32名（選考）421,500円
※いずれも●とちぎ福祉プラザ､県庁､
東武百貨店､東武宇都宮駅（いずれも宇
都宮市）ほかD9/22（金）●申込方法な
どは問い合わせを
9栃木県視覚障害者福祉協会
☎028-625-4990

ヘルプマークを配布しています       
●義足や人工関節を使っている方、難
病患者の方など、外見からは分からな
くても、周囲からの配慮を必要として
いる方に対し、ヘルプマークを配布し
ています●ヘルプマークを見掛けた
ら、電車やバスの席を譲る、困っている
ようであれば声を掛け
るなど、思いやりのあ
る行動をお願いします
●配布場所：県庁総合
案内、各健康福祉セン
ター、各県民相談室、
各市町など
9県障害福祉課☎028-623-3053

平成29年就業構造基本調査にご協力を
●調査期間：10/31（火）まで●対象地
域の世帯員の就業および不就業等の実
態を調査します●対象となった地域の
世帯には、期間中統計調査員が訪問し
ますので、ご協力をお願いします
9県統計課☎028-623-2246

9/9（土）は救急の日　　　　　　　
●一刻を争う重症患者を救うため、救
急車や救急医療機関の適切な利用をお
願いします●急な病気に関する相談は
①「とちぎ救急医療電話相談（大人の救
急電話相談）」：局番なしの#7111または
☎028-623-3344（毎日午後6時～10時）
②「とちぎ子ども救急電話相談」：局番
なしの#8000または☎028-600-0099（月
～土曜の午後6時～午前8時､日曜･祝日
は24時間受け付け）
9県医療政策課☎028-623-3157

2017とちぎ障害者合同就職面接会FG

●県内での就職を希望する障害のある
方を対象にした面接会
①9/15（金）：ホテル東日本宇都宮
②9/22（金）：栃木商工会議所（栃木市）
③9/28（木）：カシマウエディングリゾ
ート（大田原市）
※いずれも●午後1時～4時4無料
●電話で申し込みを
9①ハローワーク宇都宮☎028-638-0369
②ハローワーク小山☎0285-22-1524
③ハローワーク黒磯☎0287-62-0144

不動産取引法律相談　　　 FG E

●9/21（木）午後1時30分～4時●県庁
研修館401研修室●弁護士などによる
不動産取引の法律相談2 3件（先着）
4無料●電話で申し込みを
9県住宅課☎028-623-2488

動物愛護指導センターからのお知らせF G

◎猫譲渡事前講習会●9/27（水）午後
1時30分～3時●猫の飼い方などの講習
会4無料
◎子犬の譲渡会●10/3（火）午後1時30分
～3時30分●犬譲渡事前講習会の受講が
必要（直近は9/30（土）午後1時30分～3時）
※いずれも電話で申し込みを
9同センター（宇都宮市）☎028-684-5458

創業サポートアカデミー
（創業塾・実践編、全5回）　　　F G

●10/14､21､28､11/4､11※いずれも土
曜午後1時～●とちぎ産業交流セン
ター（宇都宮市）●専門家の指導を受
け、ビジネスプランを作成210名（先着）
45,000円●申込方法などは問い合わせを
9栃木県産業振興センター☎028-670-2607

身体障害者巡回相談　　　　 FG

●10/19（木）午後2時～4時●安足健康
福祉センター（足利市）●肢体に障害が
ある方を対象とした、補装具・医学・生
活などに関する相談25名（先着）4無
料D10/12（木）●お住まいの市町の障
害福祉担当課へ電話で申し込みを
9とちぎリハビリテーションセンター
☎028-623-7010

親子で学ぶむし歯予防        　　　
●保育所や幼稚園など（宇都宮市を除く）
に歯科衛生士を派遣し、紙芝居や人形を
使ってむし歯予防を学びます4無料
●申込方法など詳しくは問い合わせを
9とちぎ歯の健康センター☎028-648-6480

パワハラ・解雇等でお悩みの方へ　
●労働者と使用者とのトラブルを解決
するために「あっせん」を実施していま
す●公平・中立な機関として紛争解決
の糸口を探しますので、お気軽にご相
談ください●平日午前8時30分～午後
5時15分4無料
9県労働委員会事務局☎028-623-3337

ヘルプマーク

自動車のエンジン分解のデモンストレーション

県議会からのお知らせ県議会からのお知らせ県議会からのお知らせ県議会からのお知らせ
①第345回通常会議
9/20（水）  ：本会議（開議､議案上程）
9/22（金）､26（火）､27（水）
　　　     ：本会議（質疑・質問）
10/2（月）  ：常任委員会
10/4（水）  ：予算特別委員会総括質疑
10/5（木）  ：常任委員会
10/10（火）：本会議（採決､散会）
※いずれも午前10時開始予定。なお、
日程は変更となる場合があります
②テレビ中継等
　本会議（質疑・質問）や予算特別委員
会総括質疑の模様は､とちぎテレビ､
栃木放送（ラジオ）､県議会ホームペー
ジ（インターネット）で生中継します。
9県議会事務局
①議事課☎028-623-3761
②政策調査課☎028-623-3772

F身障者用駐車場
G身障者用トイレ
E オストメイト対応トイレ

4受験・参加料金
2定員
D応募・申込締切
9問い合わせ・申し込み先 　   託児サービス
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◎銀河がマロを呼んでいる～ふたりの
ねがい星～
●9/8（金）～H30/2/25（日）●おじゃる
丸とカズマが銀河鉄道に乗って「ねが
い」をかなえる旅に出る、ファンタス
ティックな物語。いつもの「のんびり・
まったり」の世界
観をはなれて、ハ
ラハラ・ドキドキ
させられつつも、
感動の結末が！小
さい子どもから大
人まで家族そろっ
て楽しめる、見ご
たえたっぷりのプ
ラネタリウムスペ
シャルです！

◎屋根の下の星空～プラネタリウムの
秘密～
●9/8（金）～11/26（日）●プラネタリウ
ムって、どうやって上映されている
の？栃木県子ども総合科学館を舞台
に、主人公の男
性ＤＪが、ノリ
のいい軽快な
トークで同館の
プラネタリウム
の仕組みや豆知
識を紹介するほ
か、秋の星座の
解説も行いま
す。

　

●対象：県内在住の65歳以上の方●実
施施設：県立美術館､県立博物館（常設
展示のみ）､とちぎ花センター､なかがわ
水遊園､とちぎ明治の森記念館、井頭公

園花ちょう遊館、日光田母沢御用邸本
邸､日光自然博物館、英国大使館別荘記
念公園、イタリア大使館別荘記念公園
●窓口で､住所と年齢（生年月日）の分
かる身分証明書等を提示してください
●休館日は各施設に問い合わせを
9県高齢対策課☎028-623-3048

文化通信文化通信
栃木県子ども総合科学館栃木県子ども総合科学館

プラネタリウム新番組
●SL乗車や体験活動で秋の芳賀の魅力を
満喫
●10/7（土）～8（日）1泊2日210家族（先
着）4高校生以上4,500円（県外の方は
5,290円）、中学生以下は学年・年齢によ
り異なります※乗車券代別(中学生以上
1,600円、小学生810円)D9/29（金）

SLに乗って秋満喫
芳賀青年の家(益子町)

☎0285-72-2273

●竜の血のように赤い樹液を流す｢ドラセ
ナ･ドラコ｣など、不思議な植物を展示
●10/1(日)まで●鑑賞大温室入館料：大人
400円、子ども200円

不思議な植物展～たどりつけるか!?
ヘンテコ植物城～第2章

FG E

FG

とちぎ花センター（栃木市）
☎0282-55-5775

●森林づくりや身近な緑づくりに関する
体験活動等の指導者を目指す講座
①10/8（日）：森林と生物多様性②10/
14（土）：里山林のしくみ●宇都宮大学船
生演習林（塩谷町）2各日30名（先着）4無
料D①10/1（日）②10/7（土）

森の楽校(がっこう)
グリーンスタッフ養成講座
とちぎ環境･みどり推進機構

☎028-643-6801

休
Ⓒ犬丸りん・NHK・NEP

　月曜（9/18は開館）、9/19（火）
9同館（宇都宮市）☎028-659-5555

くぼ

　普段私たちが何気なく使っている名字ですが、
実は、歴史や地形など、さまざまな由来があります。
今回は、栃木県の特徴的な名字をご紹介します。

　　実は、栃木県独特の名字で、全国の
「阿久津」さんの約半分が、栃木県にい

るとのこと。北関東では窪地のことを「あくつ」と
言うことから発展した名字です。
　こうした方言に由来した名字は、対応する漢字
が決まっていないので、地域によっていろいろな
漢字を当てることがあります。栃木県ではほとん
どが「阿久津」ですが、茨城県北部では「圷」、東北
南部では「安久津」と書くケースが多いようです。

　もともと「早乙女」とは、稲を植える
女性のことで、田植えが五月に行われ

ることから、「五月女」とも書かれるようになりま

した。全国的に見られる名字ですが、栃木県で特
徴的なのはその読み方。県内ではほとんどが「そ
うとめ」さんですが、全国的には実は少数派で、
「さおとめ」さんが一般的なのだそうです。

　　諸説ありますが、大田原市にある地
名がルーツとのこと。さまざまな読み

方があり、「日本一読み方が多い名字」とも言われ
ています。日本語には珍しい「みゅ」という音が含
まれている点がユニークな名字です。

　ちなみに、県内で多い名字ベスト5は鈴木、渡辺、
斎藤、佐藤、小林で、ほぼ関東地方の標準的な名字
です。なお、増淵、手塚、宇賀神、熊倉、半田、…など
も、栃木県特有の名字だそうです。自分の名字を調
べてみると、新たな発見があるかもしれませんよ。

なるほど　なるほど　なるほど　なるほど　なるほど　なるほど　

とちぎとちぎとちぎとちぎとちぎとちぎ

阿
久
津

あくつ

早
乙
女

そうとめ(そおとめ、さおとめ)

大
豆
生
田

おおまみゅうだ（おおまめうだ、おおまみうだ、…）

参考文献：森岡浩著｢あなたの知らない関東地方の名字の秘密｣
(洋泉社)

栃
木

第 114 回 知事コラム

～COOL CHOICE とちぎ　チャレンジ！2017～

　省エネ家電を「賢く選ぶ」、それが「COOL CHOICE」

である。県では、消費電力を抑えて、二酸化炭素（CO2）排

出量を減らし、温暖化を食い止める運動を展開している。

　白熱電球をLEDに買い換えると、1個あたり年間約

2,140円の電気料金と二酸化炭素排出量約83％が削減で

きる。身の回りの家電製品の省エネも進んでおり、例えば

冷蔵庫（401～450リットル）も8年前の製品から買い換え

ると、電気料金が年間約8,530円、二酸化炭素排出量が

約56％削減できる。

　県では、省エネ家電買い換えキャンペーン「COOL 

CHOICE とちぎ チャレンジ！2017」を12月31日まで、専

用サイトを開設して実施中である。期間内に、対象家電を

統一省エネラベル4つ星以上の製品に買い換えて応募い

ただくと、様々なサービスが受けられる「認定証」を差し

上げるほか、抽選で「協賛品」を贈呈することとしている。

　賢く選んで未来にやさしい取組にぜひ御協力願いたい。

クール チョイス
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栃木県民の名字

栃木県民の名字

栃木県民の名字栃木県民の名字

9/15（金）～21（木）は老人週間
県立文化施設を無料開放します

プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!プレゼントコーナー!
　「とちぎ県民だより」へのご感想を
お寄せくださった方の中から抽選で
5名の方に､各プロスポーツチームの
提供で｢栃木SC観戦チケット(ペア)」、
｢リンク栃木ブレックス観戦チケッ
ト(ペア)｣、｢H.C.栃木日光アイスバッ
クスマスコット“しかっち”のぬいぐ
るみ｣をセットにして差し上げます。
　はがきに、郵便番号・住所・氏名・年
齢・感想を記入の上、次のあて先まで
お送りください｡［締切:9/15（金）必
着］※9月下旬発送予定

〒320-8501栃木県広報課
「とちぎ県民だより」係

◎けんちょうde愛ふれあい直売所
●9/15（金）午前10時～午後1時30分
●本館1階県民ロビー●今月のテー
マ：おいしい新米いただきます！＆とち
ぎのいいもの大集合！フードバレーと
ちぎ・6次産業化
◎　　　 マロニエ県庁コンサート
●9/21（木）午後0時10分～50分●本
館1階県民ロビー●高橋幸江さんに
よるヴァイオリンのコンサート

栃木県本庁舎からの栃木県本庁舎からのお知らせお知らせ栃木県本庁舎からのお知らせ

○県民だよりの発行経費の一部に充てるため広告を掲載しています。広告の内容については、広告主にお問い合わせください この広報紙は、古紙パルプ配合率100％再生紙を使用しています 環境にやさしい大豆油インキを使用しています

栃木県ホームページの新着情報や報道発表情報をtwitter（ツイッター）で配信中。アカウント「@pref_tochigi」（表示名「栃木県広報課」）で県の最新情報をチェック！！
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