
 

活  動  実  績 

【令和２年～令和４年】 

１．様々な体験活動の機会を提供する活動 
 ★うつのみや探検 

 ・自分たちの住んでいる宇都宮を知ることや、そこで働く様々な仕事に関心を持つ。「宮っ子の誓い」を 

いつも心がけ、いろいろな体験をしながら心豊かでたくましく生きることができる人間力を身につけ 

ることをねらいとし実施。 

 ・実施場所：コロナ禍により、歩いて行ける場所。(郵便局、地区市民センター、いちご農園等) 

・参加者：園児 5 才児、職員 
 

★自然体験・地域について知る 
【具体的内容】 

・自然に親しみ季節について知る、見る触れる実体験を通して感性を豊かにする、地域について関心を 

持つことを目的とし実施。 

 ・実施日：令和 2 年 1 月～令和 4 年 12 月 毎月 1 回程度  ・場所：長岡樹林地 

 ・参加者：園児 4～5 才児、職員、※コロナ禍の為ワーキングリーダーの皆さんと一緒に活動できません 

でしたが、連携を取りながら活動しています。 
 

★三原色絵画 
【具体的内容】 

 ・一つのモデルをじっくり観察することでモデルをよく知ったり、物を見る力を育てることを目的とし実 

施。また、園内作品展で展示し、家族や地域の皆さんにも見ていただく。地域のいちご農園でいちごを 

買い、絵のモデルにしてその絵をお店に飾って頂くなどしている。 

 ・実施日：令和 2 年 1 月～令和 4 年 12 月 毎月 2 回程度 ・場所：バンビーニとよさと 

・参加者：園児 4～5 才児、職員、講師(永田ひろ子先生） 
 

 ★ダンス 
 【具体的内容】 

 ・ダンスを通じて、自分と向き合い、柔らかくて強い身体・精神を鍛えると同時に感じること、考えるこ

と、創造することを拡げて、何事にも誰にも向かい合おうとする愉快な宮っ子育成を目指すことを目的

とし実施。 

 ・実施日：令和 2 年 1 月～令和 4 年 12 月 毎月 1 回   ・場所：バンビーニとよさと 

・参加者：園児 4～5 才児、職員、講師(妻木律子先生） 
 

 ★手話 
 【具体的内容】 

 ・幼児期にわけへだてなく、全ての人を受け入れられる土台をつくる、指や手を使用してコミュニケーシ 

ョンできることを知ることを目的とし実施。また、市や県から依頼を受けたイベント等への参加、発表。 

 ・実施日：令和 2 年 1 月～令和 4 年 12 月 毎月 1 回   ・場所：バンビーニとよさと  

 

・参加者：園児 4～5 才児、職員、講師(手話コーラス瞳の皆さん） 

 ※コロナ禍の為、市や県のイベント縮小等により参加発表は行いませんでした。 
 

 ★茶道 
 【具体的内容】 

 ・茶道を通して日本の伝統文化への興味関心を高める、茶道の作法を知ることで思いやりや労り合い等 

「一期一会」の精神に触れること等を目的とし実施。 

また、園内行事で保護者や地域の皆さん、小学生等が茶道体験する機会を設ける。※未実施 

 ・実施日：令和 2 年 1 月～令和 4 年 12 月 毎月 1 回  ・場所：保育園内保育室 

・参加者：園児 5 才児、職員、講師(表千家 滝澤香代子先生）、社中の先生方 
 

◎「お茶会」 

  5 才児の子ども達が 1 年間学んできた事を家族の皆さんにお点前する。また、毎月美味しいお菓子を作 

って下さった亀廣利さん(和菓子屋)と一緒にお菓子作りも体験する。 

  実施日：令和 2 年 2 月 20 日(水)  場所：バンビーニとよさと 

  参加者：園児 5 才児、保護者、小平宗茂先生、社中の先生方、亀廣利さん 
 

 ◎親と子の手仕事展での「茶道体験」 

  実施日：令和 2 年 2 月 15 日(土)  場所：バンビーニとよさと 

  参加者：地域の小中学生、保護者、地域の皆さん 
 



 

２．多様な機会を提供する活動 
【具体的内容】 

・園内で行う年中行事に子どもの祖父母や地域の皆さんにお手伝いいただき、世代間､地域間交流を図る。 

 ・実施行事：草団子作り、柏餅作り、どんど焼きのまゆ玉作り、もちつき 等 

 ・参加者：園児、祖父母、地域の皆さん  
 

【具体的内容】 

 ・地域の中学生が、技術家庭科の保育領域の学習において、遊び道具等の製作やそれを使った乳幼児との 

ふれ合いを通し乳幼児の遊びの意義や心身の発達につい知ることを目的とし来園。園児と交流する場を 

提供している。 

・実施日：令和 2 年 1/16.1/23.2/19  ・場所：バンビーニとよさと 

・参加者：豊郷中学校 3 学年生徒、全園児 
 

 【具体的内容】 

 ・地域中高生の社会体験学習の受け入れ 

 〇実施日：令和 3 年 6 月 28 日(月)～ 7 月 2 日(金) 豊郷中学校 2 学年生徒  名(宮っ子ﾁｬﾚﾝｼﾞ) 

〇実施日：令和 4 年 6 月 6 日(月)～10 日(金)    陽北中学校 2 学年生徒 名(宮っ子ﾁｬﾚﾝｼﾞ) 

 〇実施日：令和 4 年 11 月 17 日(木)～18 日(金)   宇都宮大学教育学部附属中学校 2 学年生徒 3 名 

 〇実施日：令和 4 年 11 月 14 日(月)～18 日(金)   豊郷中学校 2 学年生徒  名(宮っ子ﾁｬﾚﾝｼﾞ) 
  

３．ボランティア活動の機会を提供する 
【具体的内容】 

 ・地域高校生ボランティアの受け入れ、又園の行事での卒園児中高生ボランティアの受け入れ。 

〇高校生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ(とちぎ YMCA より） 実施日：令和 4 年 8 月 1 日(月)～8 月 5 日(金)  

 ※園内行事へのボランティア参加は、コロナ禍のため中止 
 

４．食育を推進する活動 
 【具体的内容】 

 ・園の畑での野菜の栽培や調理、地域農家の方と行った米作り、和食の日(11 月 24 日)に合わせ行った出 

汁作り体験等を通して、食に関心を持つこと、感謝する心を育むこと、食べ物や物を大切にすること等 

を学ぶ。また、年に一度、給食やおやつで使用する野菜や果物、米、肉や魚、パンなどの食材を納入し 

て腐る方を招いて「ありがとうの会」を開催。日頃の感謝の気持ちを伝えると共に、直接お話を聞くこ 

とで食べ物への関心も高まることをねらいとする。 

 ○だし教室 実施日：令和 2 年 11 月 24 日、令和 3 年 11 月 24 日、令和 4 年 11 月 24 日 
 

〇野菜作り…じゃがいも、さつまいも、里芋、夏野菜 等     参加者：全園児、職員 

〇米作り…田植えから稲刈り、精米まで行い給食時みんなで頂く。参加者：5 才児、職員 (全園児) 

〇｢ありがとうの会」開催 

実施月：毎年 11 月  コロナ禍の為、感謝の手紙や手作りのオリジナルカレンダーを差し上げる 

参加者：幼児クラス、職員 
 


