
（１）第３日曜日の「家庭の日」にあわせて実施可能な取組                  

所属 番号 取組（事業名） 実施時期

と
ち
ぎ
花
セ
ン
タ
ー

県における令和５(2023)年度ふれあい育む「家庭の日」関連事業

（既存）（実施主体：県立美術館）

県
立
博
物
館

1
県立博物館の日
イベント（県博デー）

2
親と子のための
　　　美術鑑賞教室

毎月第3日曜日

（既存）（実施主体：県立博物館）

県
立
美
術
館

1
創作工房
【アートラウンジ
　　　　さくら塾】

　年7回、「家庭の日」に合わせて、絵画や工作な
どを学生ボランティアとともに制作するイベントを
実施します。
時間：10時～16時
（オンラインにてご希望の時間帯を事前予約のうえ
参加）
参加費：１回300円

6/18（日）
7/16（日）
８/20（日）
９/24（日）
12/17（日）

令和6(2024)年
１/21（日）
2/25（日）

11/12（日）

令和6(2024)年
２/18（日）

おりがみであそぼう

　県民に親しまれる博物館の実現と博物館事業の
PRのため、毎月第３日曜日にコンサートや講座
等、親子で楽しめる多種多様な催し物を実施してい
ます。

・博物館コンサート
・クイズにチャレンジ
・キッズツアー
・百人一首読み札ぬり絵
・学芸員とっておき講座　など

子
ど
も
総
合
科
学
館 2

3

4

1

和風のコケ玉つくり

葉脈標本をつくろう

Ｈ－Ⅱロケット
カウントダウンショー

　ヒイラギの葉などを薬品につけて葉脈だけの標本
をつくります。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　600円（税込）

（既存）（実施主体：（公財）とちぎ未来づくり財団子ども総合科学館）

夏のハーバリウム

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

アジサイのハーバリウム

毎月第３日曜日

2

1

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

　ミニワークショップを行い、より身近にわかりや
すく、コレクション展の作品を鑑賞します。
時間：14時～（90分程度）(オンライン事前予約
制・先着順)
参加費：無料（保護者の方も無料）

内　　　　容

　おりがみボランティアの企画運営により、1枚の
紙から様々な表情を見せる「おりがみ」をこども達
と楽しみます。

5/21（日）

（既存）（実施主体：県立美術館）

備　考

毎月第３日曜日
（8月及び1～3月を
除く）

　どろ玉に植物を植えて苔をはりつけてコケ玉をつ
くります。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,200円（税込）

　白い砂やビー玉などを入れて涼し気な夏のハーバ
リウムをつくります。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,800円（税込）

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

7/16（日）

　アジサイを中心に花材を選んで自分好みのハーバ
リウムをつくります。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,800円（税込）

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

（既存）（実施主体：（公財）とちぎ未来づくり財団子ども総合科学館）

6/18（日）

8/20（日）

　Ｈ－Ⅱロケットの発射の様子を光と煙、そして発
射前後の緊迫したアナウンスを交えて紹介します。
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

（ 既存 ）（実施主体：太平少年自然の家）

と
ち
ぎ
花
セ
ン
タ
ー

ハロウィンの寄せ植え

8

1

2

夏の企画展
　　　関連イベント

6

冬の企画展
　　　関連イベント

早春の寄せ植え

春のコサージュつくり
令和6(2024)年
2/18（日）

生
涯
学
習
課

7

1

3

スパイスボックス
つくり

12/17（日）

令和6(2024)年
1/21（日）

（既存）（実施主体：埋蔵文化財センター）

７・９月を除く各月
家庭の日参加者には
景品（缶バッジ）を
配布する。

（既存）（実施主体：埋蔵文化財センター）

  初心者でも簡単にできる勾玉作りを実施します。

対象：県内の3歳
        以上の子供
        と保護者

4/16（日）

家読(うちどく)
                推進事業

（既存）（実施主体：県教育委員会）

毎月

（既存）（実施主体：栃木県なかがわ水遊園）

　夏の企画展に関連したイベントや体験講座を開催
します。

（既存）（実施主体：栃木県なかがわ水遊園）

令和6(2024)年
3/17（日）

　造花をつかってカラフルなコサージュをつくりま
す。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,000円（税込）

　春の企画展に関連したイベントや体験講座を開催
します。

　ハロウィンに飾れる秋の花苗で寄せ植えをつくり
ます。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　2,000円（税込）

　スターアニスやシナモンをいれて飾れるスパイス
ボックスをつくります。
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,000円（税込）

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

（既存）（実施主体：栃木県なかがわ水遊園）

令和6(2024)年
1/21（日）

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

　冬の企画展に関連したイベントや体験講座を開催
します。

勾玉作り

9/17（日）

10/15（日）

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

7/16（日）
8/20（日）

 
太
平
少
年

　
　
自
然
の
家

1

   展示室の解説と県内の遺跡から出土した遺物を保
管している収蔵庫等を案内します。

埋
蔵
文
化
財
セ
ン
タ
ー

埋蔵文化財センター
バックヤードツアー

5

（ 既存 ） （実施主体：(公財)栃木県農業振興公社とちぎ花センター）

   プリムラなど早春の花をつかった寄せ植えつくり
時間　①10：30～　②13：30～
参加費　1,500円～（税込）

春の企画展
　　　関連イベント

　読書を通じて家族の絆を強め、子どもたちの心の
豊かさを育むため、家庭における読書活動を推進し
ます。

な
か
が
わ
水
遊
園

家庭の日参加者には
景品（缶バッジ）を
配布する。

７・９月を除く各月2

1

　家族で生地作りやトッピングをしたピザを本格石
窯で焼き上げ、おいしい手作りピザに挑戦します。

 
な
す
高
原

　
　
自
然
の
家

1 冬のファミリーデー①

　雪遊びやスノーシュー等を通して、那須の自然と
ふれあいながら、冬の自然のすばらしさを体感する
とともに家族の交流を深めます。

（既存）（実施主体：なす高原自然の家）

令和６(2024)年
1/20（土）～21
（日）

主催事業
わくわくハッピー
ピザ作り
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

（既存）（実施主体：日光自然博物館）

8/20（日）

 
日
光
自
然

　
　
　
博
物
館

1
戦場ヶ原
ガイドウォーク

　戦場ヶ原を訪れた方を対象に、一歩踏み込んだ戦
場ヶ原の楽しみ方や自然観察のポイントをお伝えし
ます。手軽に楽しめるイベントのため、幅広い方に
ご参加頂けます。
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   ①一般県民向け取組

所属 番号 取組（事業名） 実施時期

県
民
の
森

募集人数：９名
対象：栃木県内在住
　　　の方

募集人数：18名
　　　（１回9名）
対象：栃木県内在住
　　　の小学生以上
　　　の方

募集人数：16名
対象：栃木県内在住
　　　の方

募集人数：10名
対象：栃木県内在住
         の方

募集人数：18名
　　　（１回9名）
対象：栃木県内在住
　　　の小学生以上
　　　の方

募集人数：12名
対象：栃木県内在住
　　　の方

7/29（土）

5/14（日）

（既存）（実施主体：県民の森）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

ツリークライミング
　　　　in県民の森

　ツリークライミング専用のロープや安全帯、安全
保護具を利用して木に登り、自然との一体感を楽し
みます。

（既存）（実施主体：県民の森）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

（既存）（実施主体：県民の森）

　新緑の自然にふれあいながら、県民の森の最高峰
ミツモチ（標高１２４８m、標高差約５２８m）を
登山します。

藍の生葉染め体験

ツリークライミング
 　　　　in県民の森

5

　タデアイの葉を摘み、生葉を使った草木染めを体
験します。

（既存）（実施主体：県民の森）

苔玉づくり体験

6

3

春の野鳥観察
　～さえずり散歩～

　野鳥の生態や観察のコツを学んだ後、野鳥観察を
行います。

4

2

　夫婦がともに子育てを担う重要性や、仕事と家庭
の両立について学ぶ機会を提供し、男性の育児・家
事参画を促すための講座を実施します。

通年
（メールマガジン発行
　は毎月14日）

3

　県民の森のコケや植物を使い、苔玉づくりを行い
ます。

 （既存  ）（実施主体：県）

（既存）（実施主体：県）

４/22（土）1

とちぎ
　　女性活躍応援団

「家庭の日」絵日記
コンテスト

　とちぎ女性活躍応援団の運営や男女生き活き企業
認定・表彰等の各種事業を通して、ワーク・ライ
フ・バランスの重要性について周知・啓発をしま
す。

７/22（土）
９/2（土）
10/7（土）

（ 既存 ）（実施主体：県）

　大学生を対象に、学校にキャリアコンサルタント
や男女のロールモデルを派遣し、ワーク・ライフ・
バランス等の重要性を学ぶ講座を実施します。

６/28（水）
10/12（木）
11/27（月）
（全３回）

　少年の主張発表河宇地区大会プログラムや記念文
集に、「家庭の日」のシンボルマークを掲載した
り、チラシを配布したりすることで、家庭の日の普
及啓発を行います。

少年の主張発表
　　　河宇地区大会

県
民
協
働
推
進
課

５/27（土）

2

2

1

イクメン応援講座

７/3（月）～９/8
（金）

（２）「家庭」、「家庭の日」というキーワードを盛り込むことが可能である取組

内　　　　容

（既存）（実施主体：青少年育成河宇地区連絡協議会）

８/24（木）

（既存）（実施主体：(公財)とちぎ未来づくり財団、県他）

　心あたたまる家族のふれあい、コミュニケーショ
ン、絆などをテーマとした絵日記コンテストの作品
を募集します。

備　考

1

新緑の
ミツモチ山に登ろう！

9/24（日）

若者のキャリア
　　　デザイン講座

６/10（土）

　ツリークライミング専用のロープや安全帯、安全
保護具を利用して木に登り、自然との一体感を楽し
みます。

人
権
男
女
共
同
参
画
課
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   ①一般県民向け取組

所属 番号 取組（事業名） 実施時期

人
権
男
女
共
同
参
画
課

9/24（日）

県
民
協
働
推
進
課

若者のキャリア
　　　デザイン講座

とちぎ
　　女性活躍応援団

（２）「家庭」、「家庭の日」というキーワードを盛り込むことが可能である取組

内　　　　容

（既存）（実施主体：青少年育成河宇地区連絡協議会）

８/24（木）

（既存）（実施主体：(公財)とちぎ未来づくり財団、県他）

　心あたたまる家族のふれあい、コミュニケーショ
ン、絆などをテーマとした絵日記コンテストの作品
を募集します。

備　考

1

少年の主張発表
　　　河宇地区大会

通年
（メールマガジン発行
　は毎月14日）

５/27（土）

2

2

1

イクメン応援講座

７/3（月）～９/8
（金）

5/14（日）

「家庭の日」絵日記
コンテスト

　とちぎ女性活躍応援団の運営や男女生き活き企業
認定・表彰等の各種事業を通して、ワーク・ライ
フ・バランスの重要性について周知・啓発をしま
す。

７/22（土）
９/2（土）
10/7（土）

（ 既存 ）（実施主体：県）

　大学生を対象に、学校にキャリアコンサルタント
や男女のロールモデルを派遣し、ワーク・ライフ・
バランス等の重要性を学ぶ講座を実施します。

６/28（水）
10/12（木）
11/27（月）
（全３回）

　少年の主張発表河宇地区大会プログラムや記念文
集に、「家庭の日」のシンボルマークを掲載した
り、チラシを配布したりすることで、家庭の日の普
及啓発を行います。

　夫婦がともに子育てを担う重要性や、仕事と家庭
の両立について学ぶ機会を提供し、男性の育児・家
事参画を促すための講座を実施します。

3

　県民の森のコケや植物を使い、苔玉づくりを行い
ます。

 （既存  ）（実施主体：県）

（既存）（実施主体：県）

４/22（土）1

新緑の
ミツモチ山に登ろう！

６/10（土）

ツリークライミング
　　　　in県民の森

6

3

春の野鳥観察
　～さえずり散歩～

　野鳥の生態や観察のコツを学んだ後、野鳥観察を
行います。

4

2

5

　タデアイの葉を摘み、生葉を使った草木染めを体
験します。

（既存）（実施主体：県民の森）

苔玉づくり体験

　ツリークライミング専用のロープや安全帯、安全
保護具を利用して木に登り、自然との一体感を楽し
みます。

（既存）（実施主体：県民の森）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

（既存）（実施主体：県民の森）

　新緑の自然にふれあいながら、県民の森の最高峰
ミツモチ（標高１２４８m、標高差約５２８m）を
登山します。

藍の生葉染め体験

ツリークライミング
 　　　　in県民の森

　ツリークライミング専用のロープや安全帯、安全
保護具を利用して木に登り、自然との一体感を楽し
みます。

（既存）（実施主体：県民の森）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

7/29（土）
募集人数：９名
対象：栃木県内在住
　　　の方

募集人数：18名
　　　（１回9名）
対象：栃木県内在住
　　　の小学生以上
　　　の方

募集人数：16名
対象：栃木県内在住
　　　の方

募集人数：10名
対象：栃木県内在住
         の方

募集人数：18名
　　　（１回9名）
対象：栃木県内在住
　　　の小学生以上
　　　の方

募集人数：12名
対象：栃木県内在住
　　　の方

県
民
の
森
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

　
県
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

県
西
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

1

3

　少年の主張発表芳賀地区大会プログラムに、「家
庭の日」シンボルマークの掲載やチラシの配布をす
ることで、家庭の日の普及啓発を行います。

2

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

管内民生委員児童委員
協議会（４月定例会）

民生委員・児童委員
等研修会

（既存）（実施主体：県東健康福祉センター）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

　研修資料等に家庭の日の普及定着を図る内容を盛
り込みます。

（既存）（実施主体：県東健康福祉センター）　　

少年の主張発表
　　上都賀地区大会

　研修会資料と一緒に「家庭の日」に関するリーフ
レットを配布し、啓発に努めます。

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

４/10（月）茂木町
４/14（金）益子町
４/20（木）芳賀町
４/25（火）市貝町

　原木シイタケの栽培方法を学び、各自一本の原木
に駒打ち体験を行います。お持ち帰り頂き自宅での
栽培収穫を楽しみます。

　管内各町で開催される、民生委員児童委員協議会
（定例会）参加者に、「家庭の日」のチラシを配布
することで、家庭の日の普及啓発を行います。

　地区大会資料と一緒に「家庭の日」に関するリー
フレット配布し、啓発に努めます。また、大会記念
文集に「家庭の日」のスローガンを掲載して配布
し、普及啓発に努めます。

５/23（火）

10/17（火）
（予定）

　研修会資料と一緒に「家庭の日」に関するリーフ
レットを配布し、啓発に努めます。

令和6年(2024)年
1/27（土）

（既存）（実施主体：県民の森）　　

紅葉の
ミツモチ山に登ろう！

10

　自然豊かな環境の中、満天の星空観察と木造校舎
を活かした宿泊施設「星ふる学校くまの木」での一
夜を楽しんでください。

第2回青少年育成
　　指導員等研修会

　色鮮やかに紅葉した自然の中、県民の森の最高峰
ミツモチ（標高1248m、標高差528m）を登山し
ます。

シイタケ駒打ち体験

第1回青少年育成
　　指導員等研修会

くまの木に泊まって
　　　　星を観よう

（既存）（実施主体：県民の森）　　

つるカゴを作ろう！

（既存）（実施主体：県民の森）　　

　県民の森で観察出来る植物のつるを使って、小さ
なつるカゴを作ります。

12/9（土）～10
（日）

令和6年(2024)年
2/10（土）

10/28（土）

9

7

8

（既存） （実施主体：県東健康福祉センター）

８/24（木）
（予定）

９/４（月）

（既存）（実施主体：芳賀郡市青少年育成連絡協議会）

令和６(2024)年
１月（予定）

3

少年の主張発表
　　　芳賀地区大会

芳賀地区青少年育成
　　指導員等研修会

10月（予定）

　芳賀地区民生委員・児童委員等が参加する研修会
において、家庭の日のチラシを配布するなどして、
普及啓発に努めます。

1

4

2

募集人数：10名
対象：栃木県内在住
         の方

募集人数：６組
      　（24名程度）
対象：栃木県内在住
         の方

募集人数：10名
対象：栃木県内在住
         の方

募集人数：10名
対象：栃木県内在住
         の方

県
民
の
森
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

3

那須地区青少年育成
推進連絡協議会総会

青少年健全育成研修会

PTA指導者研修会

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

７/27（木）

９/７（木）

少年の主張発表
　　下都賀地区大会

令和６(2024)年
２月(予定）

　民生委員・児童委員を対象とした研修会の資料に
家庭の日の普及定着を図る内容を掲載します。

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載す
るとともに、「家庭の日」のチラシを配付します。

　研修会プログラムに「家庭の日」のロゴマークを
掲載するとともに、「家庭の日」のチラシを配付し
ます。

　青少年の健全育成に関係する団体等の代表者が出
席する会議において、家庭の日のチラシを配布する
などして、普及啓発に努めます。

　保護者及び教職員が出席する研修会において、家
庭の日のチラシを配布するなどして普及啓発に努め
ます。

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

2

（既存）（実施主体：安足教育事務所）

（新規）（実施主体：県北健康福祉センター）

　中学生の主張発表大会の会場において、参加者や
保護者等に家庭の日のチラシを配布するなどして、
普及啓発に努めます。

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

少年の主張
　　　安足地区大会

（既存）（実施主体：下都賀地区青少年育成推進連絡協議会）

　総会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載する
とともに、「家庭の日」のチラシを配付します。

（既存）（実施主体：下都賀地区青少年育成推進連絡協議会）

1

　大会プログラム及び記念文集に「家庭の日」のロ
ゴマークを掲載するとともに、大会当日に「家庭の
日」のチラシを配付します。

　広報紙「下青少協だより」に家庭の日のロゴマー
ク等を掲載し、普及・啓発を図ります。

3

4

広報紙
「下青少協だより」

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載し
ます。

５/11（木）

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

９/７（木）

3

（既存）（実施主体：県南健康福祉センター）

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

６/2（金）
安足地区青少年育成
　連絡協議会・総会

12/18（月）

主任児童委員研修会

8/25（金）

1

令和6(2024)年
2月（予定）

青少年育成指導員等
　　　　　　研修会

７/６（木）

5

県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　大会のプログラムや記念文集等に家庭の日普及定
着を図る内容を掲載します。

2

県南ブロック
民生委員・児童委員
　　　地区別研修会

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

1

2

安
足
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

少年の主張発表
　　　那須地区大会

10/19（木）
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

1 ９/４（月）

（既存）（実施主体：塩谷地区青少年育成連絡協議会）

　民生委員・児童委員が参加する研修会において、
家庭の日のチラシを配布するなどして、普及啓発に
努めます。

1

2

青少年育成指導員等
　　　　　　研修会

通年

5

1１月（予定）

　少年の主張発表南那須地区大会のプログラム及び
記念文集に「家庭の日」の普及・定着を図る内容を
盛り込みます。

(既存)   (実施主体:安足健康福祉センター)

家庭教育支援プログ
ラム普及・定着事業

主催事業
秋のファミリーデー

主催事業
キッズ体験隊
　（２回シリーズ）

家庭教育支援プログ
ラム指導者研修

家庭教育オピニオン
リーダー研修

（既存）（実施主体：南那須地区青少年育成連絡協議会）

民生委員・児童委員
等研修会

（既存）（実施主体：総合教育センター）

少年の主張発表
　　南那須地区大会

  少年の主張発表塩谷地区大会のプログラム及び記
念文集に「家庭の日」の普及定着を図る内容を盛り
込みます。

（既存）（実施主体：塩谷地区青少年育成連絡協議会）

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載す
ることや、チラシを配付することで、家庭の日の普
及啓発に努めます。

　自然体験活動、創作活動、レクリエーションなど
の活動を行います。①については親子で楽しく活動
に参加することができます。

①９/９（土）
②９/30（土）

（既存）（実施主体：芳賀青年の家）

（新規）（実施主体：芳賀青年の家）

　秋の自然を満喫しながら、野外調理活動や創作活
動を行い、家族で楽しい時間を過ごします。

①８/19（土）
②10/28（土）

（既存）（実施主体：県教育委員会）

2

８/24（木）
８/25（金）～10／
30（月）までに1回
９/６（水）
９/20（水）
10/18（水）
10/31（火）
（全６回）

1

５/１８（木）

11月

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

令和６(2024)年
１月（予定）

安足地区青少年育成
連絡協議会・視察研修会

安
足
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

4

1

　青少年育成指導者としての資質向上を図るため研
修会を開催し、配付する研修資料等に家庭の日の普
及定着を図る内容を盛り込み普及啓発に努めます。

1
生
涯
学
習
課

烏
山
健
康
福
祉

 
 
セ
ン
タ
ー

（既存）（実施主体：県教育委員会）

家読（うちどく）
　　　　　推進事業

通年

　読書を通じて家族の絆を強め、子どもたちの心の
豊かさを育むため、家庭における読書活動を推進し
ます。

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー

2

　家庭教育オピニオンリーダーの活動について学
び、家庭教育支援の在り方を考えながら、地域に根
ざした家庭教育支援を行う上で必要な知識や技術の
習得を目指します。

（既存）（実施主体：総合教育センター）

　保護者の学びを支える参加型学習プログラム「家
庭教育支援プログラム」を実践するために必要な知
識や技術の習得を目指します。

　家庭教育支援プログラムをとおし、子育てに必要
な知識やスキルの普及・定着の取組を推進します。

対象は原則として
2回とも参加できる
県内在住の小学生20
名（１回目は親子・
家族でも参加可）

各回とも県内在住の
家族10組

８/３１（木）

11月

５/24（水）
６/14（水）
７/５（水）
８/１（火）
８/18（金）

（全5回）

芳
賀
青
年
の
家

矢
板
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

2
少年の主張発表
           塩谷地区大会
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

と
ち
ぎ
海
浜
自
然
の
家

5

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

3

3

主催事業
たき火のつどい

　家族で生地作りやトッピングをしたピザを本格石
窯で焼き上げ、おいしい手作りピザに挑戦します。

（ 既存 ）（実施主体：太平少年自然の家）
太
平
少
年
自
然
の
家

（新規）（実施主体：芳賀青年の家）

4

　自然体験活動を楽しみながら、家族の絆を深めま
す。

　初日の出を鑑賞し、新しい気持ちで新年を迎える
とともに、家族・仲間との親睦を深めます。（初日
の出鑑賞、マリンドーム作り等）

1

主催事業
ファミリーデー

2

　秋の味覚や収穫する喜びを味わうなどの体験活動
をとおして、自然の素晴らしさを体感するととも
に、家族や仲間との親睦を深めます。（さつまいも
掘り、さんまの網焼き等）

主催事業
満腹!秋の味覚

主催事業
海浜夏まつり

　障害者スポーツや野外調理活動を親子で行うこと
で、心身のリフレッシュを図るとともに、親子の絆
を深めます。

1

9/23（土）～24
（日）（１泊２日）

8/19（土）

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

　海釣りや磯釣りなど海に関わる活動をとおして、
自然の素晴らしさを体感するとともに、家族・仲間
とのふれあいを深めます。（砂浜遊び、大洗海岸で
の磯釣り等）

主催事業
海浜初日の出

　家族や仲間と楽しく過ごす場として施設の良さを
知ってもらうために、とちぎ海浜自然の家を一日無
料開放します。（施設見学、流木ペイント、カヌー
体験等）

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

芳
賀
青
年
の
家

主催事業
海浜オープンデー

①10/7（土）～8（日）
 （１泊２日）
②11/11（土）～12日
（日）（１泊２日）

　他の施設や教育機関との連携をとおして、より自
主的・主体的に考え・行動する力をはぐくみます。
また、共有・共感的活動をとおして、親子の絆を深
めます。

（既存）（実施主体：芳賀青年の家）

　冬の自然を満喫しながら、野外調理活動や創作活
動を行い、家族で楽しい時間を過ごします。

（既存）（実施主体：芳賀青年の家）

5

2

主催事業
わくわくハッピー
ピザ作り

主催事業
すまいる広場

3

主催事業
Let's 　enjoy
fishing!

　地引網体験などの活動をとおして、自然の素晴ら
しさを体感するとともに、家族・仲間の親睦を深め
ます。（大洗海岸での地引網体験、おまつり広場
等）

令和５(2023)年
12/31（日）～
令和６(2024)年
1/1（月）
（１泊２日）

10/21（土）～22
（日）（１泊２日）

令和6(2024)年
①1/6（土）
②1/20（土）

（既存）（実施主体：太平少年自然の家）

① 4/15（土）
② 4/16（日）
③12/23（土）
④12/24（日）
⑤12/26（火）

10/21（土）

①12/9（土）
②12/10（日）

   家族で落ち葉や枯れ枝を集めて、焼き芋やマシュ
マロ焼きなどをしながら、たき火を楽しみます。

（ 既存 ）（実施主体：太平少年自然の家）

主催事業
冬のファミリーデー

主催事業
親子でチャレンジ

令和６(2024)年
①１/20（土）
②１/27（土）

7/8（土）～9（日）
（１泊２日）

4

募集人数：制限無し
対象：全国

対象：県内の小学生
　　　を含む家族

各回とも県内在住の
小学生とその家族10
組

対象：県内の3歳
         以上の子供
         と保護者

県内の特別支援学校
及び特別支援学級に
在籍する児童生徒と
その家族10組

募集人数：160名
　　　　 （40組）
対象：栃木県民一般

募集人数：160名
　　　　  （40組）
対象：栃木県民一般

募集人数：80名
　　　　（20組）
対象：栃木県民一般

募集人数：80名
　　　　（20組）
対象：栃木県民一般

各回とも県内在住の
家族10組

対象：県内の3歳
         以上の子供
         と保護者
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期内　　　　容 備　考

（既存）（実施主体：なす高原自然の家）

と
ち
ぎ
海
浜
自
然
の
家

主催事業
開運!あんこうまつり

3

4

2

各種団体等受入事業

主催事業
（クリスマス
　ファミリーデー）

ウインディ親子読書
～絵本と自然に親しむ
集いin那須～

主催事業
　（ふれあい広場）

主催事業
ファミリー登山教室

8

1

主催事業
とちぎ・いばらき協力!
世界一への挑戦！

11/2５（土）～2６（日）

１１/４（土）
日帰り

　保護者同士の情報交換会やレクリエーションなど
をとおして、ハンディキャップのある方とその家族
間及びボランティアとの交流を深めます。

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

　豊かな自然環境の中での読み聞かせや絵本づくり
をとおして、子どもたちの読書意欲を育みます。

　家族で登山の基礎知識及び火山や防災に関する基
礎知識の習得を図るとともに、皆で茶臼岳登頂を目
指すことで、参加者相互の交流を図ります。

令和６(2024)年
2/3（土）～4（日）
（1泊2日）

土・日曜日、祝日、
春・夏・冬休み期間
等

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

　冬の味覚を味わうことや活動プログラムの体験を
とおして、自然のすばらしさを体感するとともに、
家族・仲間とのふれあいを深めます。（あんこうの
吊るし切り、おまつり広場等）

　栃木県と茨城県の家族・仲間が海での自然体験や
交流活動をとおして、自然の素晴らしさを体感する
とともに、協力することの大切さを学びます。（貝
殻アート、野外調理等）

令和６(2024)年
3/2（土）～3（日）
（１泊２日）

（既存）（実施主体：とちぎ海浜自然の家）

令和６(2024)年
１～３月
（６回程度）

令和６(2024)年
①１/2０(土)～2１(日)
②２/1０(土)～1１(日)

6
主催事業
（スノーシュー
　ハイキング体験）

5

（新規）（実施主体：なす高原自然の家）

6

（既存）（実施主体：なす高原自然の家）

7

主催事業
（冬のファミリー
　デー①②）

（既存）（実施主体：なす高原自然の家）

　第３日曜日に限らず、家族の都合のよい日を「家
庭の日」とした家族単位での受入体制を通年で実施
し、様々な活動をとおして家族のふれあいを深めま
す。

８/５（土）～６（日）

12/９（土）～1０（日）

　創作活動や調理活動など、クリスマスにちなんだ
体験活動をとおして、家族の交流を深めます。

（既存）（実施主体：なす高原自然の家）

（新規）（実施主体：なす高原自然の家）

　ミニかまくら作りやスノーシュー体験など冬の那須
の自然とふれあいながら、家族の交流を深めます。

　自然の家周辺をスノーシューでハイキングするこ
とで、冬の那須の自然とふれあいながら、雪上活動
を楽しみます。

募集人数：各10名
対象：県内外問わず
　　　家族・成人

対象：制限なし
（県外の団体・家族
も可）

募集人数：35名
対象：県内外問わず
         家族（小学生
         以上）（全２
         回のうち、２
         回目を家族対
         象とする）

募集人数：各15組
対象：県内外問わず
         特別な支援を
         要する方
        （児童・生徒
        も含む）とそ
        の家族

募集人数：各25組
対象：県内外問わず
　　　家族

募集人数：120名
　　　　 （30組）
対象：栃木県民一般

1

　犬や猫を飼いたいと考えてる御家族（児童と保護
者の方）に、正しい動物の飼い方と｢動物を飼う前
に考えてみよう｣というお話をします。

（既存）（実施主体：動物愛護指導センター）

６/11（日）
８/２（水）
８/27（日）
12/10（日）
12/26（火）

令和６(2024)年
２/18（日）

募集人数：160名
対象：栃木県民一般
          茨城県民一般

募集人数：１５名
対象：県内の家族
　　（小学生以下）

動物ふれあい教室

募集人数：15組
対象：県内外問わず
　　　家族

な
す
高
原
自
然
の
家

 
動
物
愛
護
指
導

　
　
　
セ
ン
タ
ー
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   ②職員向け取組

所属 番号 取組（事業名） 実施時期

会
計
管
理
課

内　　　　容 備　考

（既存）（実施主体：県）

　庁内放送やエレベーター表示により、職員への周
知を図ります。

　「会計だより」の財務カレンダーで、第3日曜日
の欄に、“ふれあい育む「家庭の日」”と掲載しま
す。 毎月

（既存）（実施主体：会計局）

「家庭の日」直前の
金曜日

烏
山
健
康
福
祉

　
　
セ
ン
タ
ー

1

通年「家庭の日」の周知

県
民
協
働
推
進
課

　課内に「家庭の日」の広報マグネットシートを掲
示の上、職員への周知徹底を図ります。

（ 既存 ）（実施主体：警察本部人身安全少年課）

「家庭の日」の周知1

人
身
安
全

　
　
少
年
課

　執務室内に「家庭の日」のポスター等を掲示する
とともに、行事予定表に「家庭の日」を記載し、職
員への周知浸透を図ります。

（既存）（実施主体：烏山健康福祉センター）

1

1 「家庭の日」の周知

「家庭の日」の周知 通年
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   ③「家庭の日」広報等周知取組

所属 番号 取組（事業名） 実施時期

県
東
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

５/2３（火）

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

８/24（木）
（予定）

10月（予定）

　研修資料等に家庭の日の普及定着を図る内容を盛
り込みます。

　

文書配布・送付時の工夫

　青少年育成活動にかかわる案内文書に「家庭の
日」のスローガンを掲載します。また、使送用封筒
にスローガンを印刷し普及啓発に努めます。 毎月

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

第2回青少年育成
　　指導員等研修会

少年の主張発表
　　上都賀地区大会

（既存）（実施主体：県東健康福祉センター）

　研修会資料と一緒に「家庭の日」に関するリーフ
レットを配布し、啓発に努めます。

（既存）（実施主体：芳賀郡市青少年育成連絡協議会）

通年

８/24（木）

10/17（火）
（予定）

エレベーター
液晶ディスプレイに
掲載

県政広報コーナーへ
の掲示

3

4

管内民生委員児童委
員協議会（４月定例
会）

県
民
協
働
推
進
課

2

県
西
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

2

1

4

1

3
９/４（月）

　管内各町で開催される、民生委員児童委員協議会
（定例会）参加者に、「家庭の日」のチラシを配布
することで、家庭の日の普及啓発を行います。

　少年の主張発表芳賀地区大会プログラムに、「家
庭の日」シンボルマークの掲載やチラシの配布をす
ることで、家庭の日の普及啓発を行います。

　地区大会資料と一緒に「家庭の日」に関するリー
フレット配布し、啓発に努めます。また、大会記念
文集に「家庭の日」のスローガンを掲載して配布
し、普及啓発に努めます。

（既存）（実施主体：県東健康福祉センター）　　

４/10（月）茂木町
４/14（金）益子町
４/20（木）芳賀町
４/25（火）市貝町

　少年の主張発表河宇地区大会プログラムや記念文
集に、「家庭の日」のシンボルマークを掲載した
り、チラシを配布したりすることで、家庭の日の普
及啓発を行います。

（既存）（実施主体：青少年育成河宇地区連絡協議会）

少年の主張発表
　　　河宇地区大会

第1回青少年育成
　　指導員等研修会

　研修会資料と一緒に「家庭の日」に関するリーフ
レットを配布し、啓発に努めます。

通年

会議次第及び依頼文
等への掲載

　会議次第や依頼文、ＦＡＸ用紙の末尾等に、毎月
第３日曜日はふれあい育む「家庭の日」であること
を書き入れます。

（既存）（実施主体：県）

備　考内　　　　容

毎月「家庭の日」
直前の月曜日～当日

（既存）（実施主体：県）

（既存）（実施主体：県）

　県政広報コーナーに「家庭の日」チラシを掲示し
ます。

　本館エレベーター液晶ディスプレイに「家庭の
日」普及啓発のＰＲを表示します。

1

少年の主張発表
　　　芳賀地区大会

芳賀地区青少年育成
　　指導員等研修会

2

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

（既存）（実施主体：上都賀地区青少年育成対策連絡協議会）

3
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期 備　考内　　　　容

県
東
健
康
福
祉

　
　
セ
ン
タ
ー

安
足
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

令和６(2024)年
１月 （予定）

９/７（木）

　保護者及び教職員が出席する研修会において、家
庭の日のチラシを配布するなどして、普及啓発に努
めます。

　青少年の健全育成に関係する団体等の代表者が出
席する会議において、家庭の日のチラシを配布する
などして、普及啓発に努めます。

　芳賀地区民生委員・児童委員等が参加する研修会
において、家庭の日のチラシを配布するなどして、
普及啓発に努めます。

8/25（金）

（既存）（実施主体：下都賀地区青少年育成推進連絡協議会）

12/18（月）2

3

PTA指導者研修会

4
青少年育成指導員等
　　　　　　研修会

県
南
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

1

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

　研修会プログラムに「家庭の日」のロゴマークを
掲載するとともに、「家庭の日」のチラシを配付し
ます。

2

令和６(2024)年
2月（予定）

（既存）（実施主体：下都賀地区青少年育成推進連絡協議会）

（既存）（実施主体：県南健康福祉センター）

（既存） （実施主体：県東健康福祉センター）

那須地区青少年育成
推進連絡協議会総会

　広報紙「下青少協だより」に家庭の日のロゴマー
ク等を掲載し、普及・啓発を図ります。

（既存）（実施主体：安足教育事務所）

少年の主張発表
　　　那須地区大会

広報紙
「下青少協だより」

3

　中学生の主張発表大会の会場において、参加者や
保護者等に家庭の日のチラシを配布するなどして、
普及啓発に努めます。

少年の主張発表
　　下都賀地区大会

1

７/２７（木）

　総会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載する
とともに、「家庭の日」のチラシを配付します。 ５/11（木）

1

少年の主張
　　　安足地区大会

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

2

安足地区青少年育成
　連絡協議会・総会

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

3

民生委員・児童委員
等研修会

県南ブロック
民生委員・児童委員
　　　　　地区別研修会

６/２（金）

　民生委員・児童委員を対象とした研修会の資料に
家庭の日の普及定着を図る内容を掲載します。

　大会のプログラムや記念文集等に家庭の日普及定
着を図る内容を掲載します。

4

青少年健全育成研修会

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載す
るとともに、「家庭の日」のチラシを配付します。

７/６（木）

（既存）（実施主体：那須地区青少年育成推進連絡協議会）

９/７（木）

　大会プログラム及び記念文集に「家庭の日」のロ
ゴマークを掲載するとともに、大会当日に「家庭の
日」のチラシを配付します。

主任児童委員研修会5

10/19（木）

県
北
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載し
ます。

（新規）（実施主体：県北健康福祉センター）

令和6(2024)年
2月（予定）
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期 備　考内　　　　容

安
足
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　講座案内へ「家庭の日」を掲載し、広報します。

10月

（既存）（実施主体：県）

（既存）（実施主体：県立図書館）

通年

　図書館館内に「家庭の日」関連ポスター等を掲示
し周知します。

15階ギャラリー展示

エレベーター表示

11月（予定）

2
少年の主張発表
　　南那須地区大会

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載す
ることや、チラシを配付することで、家庭の日の普
及啓発に努めます。

　とちぎ食育推進月間(10月)に、10月の第３日曜日
は「家族で食育の日」であることを周知します。

（既存）（実施主体：南那須地区青少年育成連絡協議会）

　研修会資料に「家庭の日」のロゴマークを掲載し
たり「家庭の日」のチラシを配布するなどして家庭
の日の普及啓発を行います。

　少年の主張発表南那須地区大会のプログラム及び
記念文集に「家庭の日」の普及・定着を図る内容を
盛り込みます。

（既存）（実施主体：南那須地区青少年育成連絡協議会）

５月

１０月

民生委員・児童委員
等研修会

5

農
政
課

1

矢
板
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

2

　青少年育成指導者としての資質向上を図るため研修
会を開催し、配付する研修資料等に家庭の日の普及定
着を図る内容を盛り込み普及啓発に努めます。

安足地区青少年育成
連絡協議会・視察研修会

（既存）（実施主体：県）

６/23（金）～30（金）
10/13（金）～20（金）

毎月１週間
（10月は１ヶ月間）

(既存)   (実施主体:安足健康福祉センター)

4

　「毎月19日は食育の日」を普及啓発します。
　１０月は「家族で食育の日」を周知する内容を掲
載します。

とちぎ県民カレッジ
               推進事業

５/18（木）

11月（予定）

3

青少年育成指導員等
研修会

（既存）（実施主体：安足地区青少年育成連絡協議会）

　民生委員・児童委員が参加する研修会において、
家庭の日のチラシを配布するなどして、普及啓発に
努めます。

（既存）（実施主体：総合教育センター）

2

1

1

とちぎ食育推進月間

（既存）（実施主体：県）

　家族で食を楽しむ共食の環境づくりを含めたパネ
ル展示とパンフレットの配布を県庁１５階のギャラ
リーで実施します。

1

総
合
教
育

　
セ
ン
タ
ー

通年「家庭の日」の周知1

（既存）（実施主体：塩谷地区青少年育成連絡協議会）

９/４（月）

南那須地区青少年育成
連絡協議会研修会

烏
山
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

各種イベント等でも
同様のパネルの展示
やパンフレットの配
布を実施予定。

2

県
立
図
書
館

広報誌
     「図書館だより」

　広報誌「図書館だより」に家庭の日の記事及びロ
ゴマーク等を年１回掲載し、普及・啓発を図りま
す。 通年

（既存）（実施主体：県立図書館）

  少年の主張発表塩谷地区大会のプログラム及び記
念文集に「家庭の日」の普及定着を図る内容を盛り
込みます。

（既存）（実施主体：塩谷地区青少年育成連絡協議会）

令和6(2024)年
１月（予定）

８/31（木）

11月発行

少年の主張発表
           塩谷地区大会
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所属 番号 取組（事業名） 実施時期 備　考内　　　　容

県立博物館の日
イベント（県博デー）

毎月第3日曜日

県
立
博
物
館 （ 既存）（実施主体：県立博物館）

　県立博物館の日イベント（県博デー）の広報に
「家庭の日」と表記　（ホームページ等）します。
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