
番号 テーマ 内容 担当課（室） 連絡先
オンライ
ン可能

35
「地域共生社会」の
実現について

年齢や障害の有無などに関わらず地域住民の誰もが役割を持ち、互いに支
え合うことができる「地域共生社会」の実現に向け、その理念や国・県の
施策等について説明します。

地域福祉課
地域共生社会担当

TEL 028-623-3047
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

〇

36
成年後見制度につい
て

成年後見制度の概要について説明します。また、成年後見制度利用促進法
に基づく、全国どの地域でも必要な人が制度を利用できる体制づくりな
ど、成年後見制度利用促進に向けた取組についても説明します。

地域福祉課
地域共生社会担当

TEL 028-623-3047
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

〇

37
ケアラー支援につい
て

全てのケアラーが個人として尊重され、社会から孤立することなく、安心
して生活することができる地域社会の実現に向けた取組について説明しま
す。

地域福祉課
地域共生社会担当

TEL 028-623-3047
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

〇

38
孤独・孤立対策「 つ
ながりサポーター養
成講座」について

孤独・孤立についての理解・意識や気運を社会全体で高めていくため、孤
独・孤立の問題について知識を身につけ、身の回りの人に関心をもち、で
きる範囲で困っている人をサポートする「つながりサポーター」の養成に
向けた講座を実施します。

地域福祉課
地域共生社会担当

TEL 028-623-3047
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

〇

39 里親制度について
様々な理由により本来の家庭で暮らせないこどもを温かい家庭環境の中で
養育する里親制度の概要について説明します。

こども政策課
児童家庭支援・虐
待対策担当

TEL 028-623-3067
FAX 028-623-3070

jidokateishien@pref.tochigi.lg.jp

○

40
生活困窮者の自立支
援

生活困窮者に対する自立支援策である、生活困窮者自立支援制度及び生活
保護制度について説明します。

地域福祉課
生活保護担当

TEL 028-623-3043
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

○

41
災害時の避難行動要
支援者対策について

災害時の避難行動要支援者対策について、災害対策基本法に基づく避難行
動要支援者名簿の作成や、個別避難計画を活用した避難行動の支援につい
て説明します。

保健福祉課
保健福祉企画担当

TEL 028-623-3103
FAX 028-623-3131

hofuku@pref.tochigi.lg.jp

○

42
保健医療計画（地域
医療構想）について

国の医療計画制度の見直しなどの動きにあわせて、県では栃木県保健医療
計画(８期計画)を策定しました。本講座では、８期計画に基づき、県の保
健医療の取組などについて説明します。

医療政策課
地域医療担当

TEL 028-623-3145
FAX 028-623-3131

iryo@pref.tochigi.lg.jp

○

43 とちぎの在宅医療
栃木県保健医療計画に基づく、在宅医療推進のための県の取組などについ
て説明します。

医療政策課
在宅医療・介護連
携担当

TEL 028-623-3046
FAX 028-623-3131

iryo@pref.tochigi.lg.jp

○

44 看護への道
これからの世代を担う若者たちに、看護の仕事や進学、就職、キャリア
アップ制度などについて理解できるように説明します。

保健福祉課
保健看護人材担当

TEL 028-623-3152
FAX 028-623-3131

hofuku@pref.tochigi.lg.jp

45
看護補助者の仕事に
ついて

看護補助者は医療現場で看護師とともにチームの一員として活躍が期待さ
れている職種です。看護補助者の役割や業務内容について説明します。

保健福祉課
保健看護人材担当

TEL 028-623-3152
FAX 028-623-3131

hofuku@pref.tochigi.lg.jp

46
とちぎの医療提供体
制

医師確保対策や救急医療対策、周産期医療対策等の取組について説明しま
す。

医療政策課
地域医療担当、
医療体制整備担当

TEL 028-623-3145
TEL 028-623-3146
FAX 028-623-3131

iryo@pref.tochigi.lg.jp

○

47
介護保険制度につい
て

高齢者を取り巻く現状と課題やその対応など、介護保険制度の仕組みや実
施状況について説明します。

高齢対策課
地域支援担当

TEL 028-623-3148
FAX 028-623-3058

chiikishien@pref.tochigi.lg.jp

○

48
「生涯現役社会」の
実現に向けて

ボランティア活動などの地域活動や就労への意欲を持つ高齢者に、社会の
支え手として活躍してもらう「生涯現役社会」の実現に向けた県の取組等
について説明します。

高齢対策課
生きがいづくり担
当

TEL 028-623-3048
FAX 028-623-3058

kaigo@pref.tochigi.lg.jp

○

49
国民健康保険と後期
高齢者医療制度

自営業者や会社を退職した方などが加入する国民健康保険と、高齢者が加
入する後期高齢者医療制度の仕組みと現状、制度改正について説明しま
す。

健康長寿推進課
国保運営担当

TEL 028-623-3136
FAX 028-623-3920

kenko-sui@pref.tochigi.lg.jp

○

50
薬物乱用防止につい
て

薬物乱用の現状、乱用薬物の理解、健康への影響等薬物乱用防止のための
取組について説明します。
※職員だけでなく知事の委嘱を受けた薬物乱用防止指導員が対応すること
もあります。

医薬・生活衛生課
温泉・薬物対策担
当

TEL 028-623-3119
FAX 028-623-3116

iyakueisei@pref.tochigi.lg.jp

○

51
健康長寿とちぎづく
りについて

「健康長寿とちぎづくり推進条例」及び健康づくりの指針である「とちぎ
健康２１プラン（3期計画）」に基づいて、県が展開する健康づくりにつ
いて説明します。

健康長寿推進課
健康づくり推進班

TEL 028-623-3094
FAX 028-623-3920

kenko-sui@pref.tochigi.lg.jp

○

52 がんについて
がんに関する正しい知識、がんの予防や早期発見に必要なこと、がん患者
やその家族を地域社会全体で支え合うための県の取組等について説明しま
す。

感染症・疾病対策
課
がん対策担当

TEL 028-623-3096
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

○

53 糖尿病について
糖尿病の発症予防や重症化を防止するために、栃木県糖尿病重症化予防プ
ログラム等の県が実施している取組について説明します。

感染症・疾病対策
課
疾病対策担当

TEL 028-623-3095
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

○

新テーマ

（３） 保健、医療、福祉

新テーマ



54
脳卒中・心臓病につ
いて

栃木県民の健康課題である脳卒中・心臓病等の循環器病対策について、県
の取組等について説明します。

感染症・疾病対策
課
疾病対策担当

TEL 028-623-3095
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

○

55
歯と口腔の健康づく
りについて

歯や口腔の健康は全身の健康にも影響するほか、生活習慣病とも関連して
います。この講座では、「栃木県民の歯及び口腔の健康づくり推進条例」
に基づく取組等について説明します。

健康長寿推進課
健康づくり推進班

TEL 028-623-3094
FAX 028-623-3920

kenko-sui@pref.tochigi.lg.jp

○

56
食品の栄養成分表示
の見方と活用

食品表示法及び健康増進法に定められている食品の栄養や機能性の表示に
ついて、適切な表示方法や生活習慣病の予防に活用できる表示の見方等に
ついて説明します。

健康長寿推進課
健康づくり推進班

TEL 028-623-3094
FAX 028-623-3920

kenko-sui@pref.tochigi.lg.jp

○

57 難病対策について
指定難病及び小児慢性特定疾病に関する医療費助成制度等について説明し
ます。

感染症・疾病対策
課
難病対策担当

TEL 028-623-3086
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

○

58 感染症について
感染症全般に関する情報や感染症対策、国や県等の取組について説明しま
す。

感染症・疾病対策
課
感染症対策室

TEL 028-623-2834
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

○

59 ハンセン病について
国のハンセン病患者に対する隔離政策によって引き起こされたハンセン病
問題と、栃木県の対策について説明します。

感染症・疾病対策
課
感染症対策室

TEL 028-623-2834
FAX 028-623-3920

kan-shitsu@pref.tochigi.lg.jp

60
栃木県の障害者福祉
施策について

県の障害者福祉施策について、栃木県障害者計画、障害者総合支援法等に
基づき説明します。

障害福祉課
企画推進担当

TEL 028-623-3490
FAX 028-623-3052

syougai-
fukushi@pref.tochigi.lg.jp

○

61
障害者差別解消につ
いて

「障害者差別解消法」（障害を理由とする差別の解消の推進に関する法
律）、「栃木県障害者差別解消推進条例」、「障害者コミュニケーション
条例」に関し、制度や障害者への合理的配慮について説明します。

障害福祉課
企画推進担当

TEL 028-623-3490
FAX 028-623-3052

syougai-
fukushi@pref.tochigi.lg.jp

○

62
障害者虐待の防止に
ついて

「障害者虐待防止法」（障害者虐待の防止、障害者の養護者に対する支援
等に関する法律）の概要や、事例をふまえた障害者虐待防止の取組につい
て説明します。

障害福祉課
福祉サービス事業
担当

TEL 028-623-3029
FAX 028-623-3052

syougai-
fukushi@pref.tochigi.lg.jp

○

63 自殺対策について
「自殺対策基本法」、「自殺総合対策大綱」、「いのち支える栃木県自殺
対策計画」の概要や、県が推進する自殺対策施策について説明します。

地域福祉課
地域共生社会担当

TEL 028-623-3047
FAX 028-623-3131

chifuku@pref.tochigi.lg.jp

○

64 依存症について
アルコール、薬物、ギャンブルなどの依存症はどのような病気なのか、正
しい知識や対応方法について説明します。

精神保健福祉セン
ター
教育相談支援課

TEL 028-673-8720
FAX 028-673-6530

seishin-hfc@pref.tochigi.lg.jp

65
発達障害の基本的な
理解と対応について

発達障害に関する基本的な理解と周囲の方による支援や対応について、
「栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう」の職員が説明します。

栃木県障害者総合
相談所
発達・高次脳機能
障害支援課

TEL 028-623-6111
FAX 028-623-7255

hattatsu-kouji@pref.tochigi.lg.jp

○

66
高次脳機能障害につ
いて

高次脳機能障害に関する基本的な理解と対応、県の取組等について説明し
ます。

栃木県障害者総合
相談所
発達・高次脳機能
障害支援課

TEL 028-623-6114
FAX 028-623-7255

hattatsu-kouji@pref.tochigi.lg.jp

○

67 結婚支援について

本県においても、未婚化・晩婚化が進行しており、少子化が進む原因と
なっています。｢とちぎ結婚支援センター｣をはじめとする、若い世代が結
婚を望む時期にその希望を実現することができる環境づくりの取組につい
て説明します。

人口未来課
企画・結婚支援担
当

TEL 028-623-2826
FAX 028-623-3924

jinko-mirai@pref.tochigi.lg.jp

○

68
子育て支援の計画や
取組について

少子化の現状やその背景、「栃木県こどもまんなか推進プラン」等に基づ
く、本県における様々な子育て支援の取組について説明します。

こども政策課
子育て環境づくり
推進担当

TEL 028-623-3068
FAX 028-623-3070

kodomo@pref.tochigi.lg.jp

○

69 児童虐待の防止
児童虐待（保護者から児童に対する行為）の現状や児童虐待防止に関する
取組等について説明します。

こども政策課
児童家庭支援・虐
待対策担当

TEL 028-623-3067
FAX 028-623-3070

jidokateishien@pref.tochigi.lg.jp

○

70 とちぎの母子保健
少子化の現状やその背景、「栃木県こどもまんなか推進プラン」等に基づ
く、安心して妊娠・出産できる環境づくりや思春期の健康支援等、母子保
健に関する取組について説明します。

こども政策課
母子保健担当

TEL 028-623-3064
FAX 028-623-3070

boshihoken@pref.tochigi.lg.jp

71 人権について考える

誰もが生まれながらに持っている基本的な権利である「人権」を身近なも
のとして考えるため、人権を尊重するための社会の枠組みや、差別や偏見
等による様々な人権課題、身の回りで起こりうる人権問題等について、視
聴覚教材等を活用しながら説明します。

人権男女共同参画
課
人権施策推進室

TEL 028-623-3027
FAX 028-623-3150

jinken@pref.tochigi.lg.jp

○

72
男女共同参画ってな
に？

男女共同参画の理解促進のため、日本や栃木県における男女共同参画の現
状や課題、近年の動向、男女共同参画社会の形成に向けた取組などについ
て説明します。

とちぎ男女共同参
画センター
事業推進課

TEL 028-665-8323
FAX 028-665-8726

danjo-ksc@pref.tochigi.lg.jp

○

73
ＤＶ（ドメスティッ
ク・バイオレンス）
について

配偶者等に対する暴力をなくすことを目的に、DVに関する基礎知識や近
年の傾向等について説明します。

とちぎ男女共同参
画センター
相談支援課

TEL 028-665-8722
FAX 028-665-8726

danjo-ksc@pref.tochigi.lg.jp

○



74
デートＤＶ（ドメス
ティック・バイオレ
ンス）について

デートＤＶは、早い時期からの予防教育が大切であることから、高校生等
を対象として、デートＤＶについて説明します。

とちぎ男女共同参
画センター
相談支援課

TEL 028-665-8722
FAX 028-665-8726

danjo-ksc@pref.tochigi.lg.jp

○

75
性の多様性について
考える

性の多様性を認め合う意識の醸成を図るため、性的指向や性自認など、多
様な性のあり方に関する基礎知識や性的マイノリティの人権課題に対する
県の取組について、視聴覚教材等を活用しながら説明します。

人権男女共同参画
課
人権施策推進室

TEL 028-623-3027
FAX 028-623-3150

jinken@pref.tochigi.lg.jp

○


