
とも家事動画・写真コンテスト入賞作品一覧 
2023.12.25栃木県生活文化スポーツ部人権男女共同参画課 

１ グランプリ 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

036 みんなでやろう 礒部 めぐみさん 写真 

 
２ 準グランプリ 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

021 子どもたちに大人気のお父さんおにぎり A.A さん 写真 

 
３ 審査員特別賞 
◆コジマ賞 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

059 孫とラク家事 薄井 百合子さん 動画 

◆ヨークベニマル賞 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

051 レトルト最高～！ 黒須 貴弘さん 写真 

◆第一生命賞 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

022 とも家事とも育児 櫻井 黎也さん 写真 

 

４ とも家事賞（とも家事初級部門賞） 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

057 お料理に挑戦 添谷 沙季さん 写真 

 

５ ゆとり時間創出賞（とも家事中級部門賞） 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

023 サライパン 川﨑 みさ旗さん 写真 

 

６ 名前のない家事賞（とも家事上級部門賞） 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

011 リマインくんで忘れまいん 岩瀬 拓朗さん 写真 

 

７ 入選 
作品番号 作品タイトル 作者 媒体 

003 やりたい気持ちを育ててとも家事 齋藤 奈緒美さん 写真 

010 買い出しを見える化 古来 聡子さん 写真 

062 愛夫弁当 見目 圭子さん 写真 

076 料理の凡人 江口 薫さん 動画 

 

※入賞作品は以下のWebページで公開しています。 

URL：https://www.tochigi-woman-navi.jp/tochigi-tomokaji/works.html  

https://www.tochigi-woman-navi.jp/tochigi-tomokaji/works.html

