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スタンプラリー参加&アンケート記入で

※お一人様一鉢、
　先着順となります

栃木県立特別支援学校
「宇都宮青葉高等学園」の
生徒さんが育ててくれた
素敵な花鉢をプレゼント！

『人権の花』プレゼント！

イメージ
写真

キッズ向け
ワークショップ開催!
●世界に１つだけの
　缶バッジを作ろう♪
●人KENまもる君・
　人KENあゆみちゃん
　ぬりえにチャレンジ！
　ほか

人権イメージキャラクター 
人KENあゆみちゃん

人権イメージキャラクター 
人KENまもる君

ヒューマンフェスタと
ちぎ

2025

ライトキューブ宇都宮 大ホール
宇都宮市宮みらい１-20 〈JR宇都宮駅 改札口から徒歩２分〉

12月13日 10:00～15:30
（ ステージイベント 11:20～ ）

土

～みんなで考え、
みんなでつくる、

やさしい社会へ
～

日時

会場

予約不要・参加無料
ぜひお気軽にお立ち寄りください！

手話通訳・要約筆記あり手話通訳・要約筆記あり

ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

10:00～15:30

●こどもの人権絵画コンテスト入賞作品　宇都宮地方法務局・栃木県人権擁護委員連合会
●ご当地キャラクター「じんけん大使」　宇都宮地方法務局・栃木県人権擁護委員連合会
●人権に関するイラスト入賞作品　栃木県教育委員会事務局教育政策課人権教育室
●じんけん移動ライブラリー　栃木県人権男女共同参画課
●プロスポーツチームと連携した人権啓発活動　宇都宮ブレックス・栃木SC・栃木ゴールデンブレーブス

展示コーナー

バービーさん

お笑い芸人 フォーリンラブ

北海道出身。2007年、相方のハジメとお笑いコンビ「フォーリンラブ」を結成。
TBS「ひるおび！」のコメンテーターや、TBSラジオ「バービーとおしんり研究
所」のパーソナリティを務めるほか、生まれ故郷の町おこしにも尽力。
YouTube「バービーちゃんねる」では、最新美容や女性の悩みについての
トピックが話題となり、現在の登録者数は30万人を超える。著書には、講談社
より「本音の置き場所」に続き、PHPスペシャルで人気連載を
まとめた「わたしはわたしで生きていく」を一昨年出版。
多岐にわたり活動の幅を広げている。

もっと知ろう、自分の体
もっと考えよう、他人の体

トークショー
14:10～15:10

ステージイベント 11:20～15:10

今年は
ライトキューブ
宇都宮で
開催します！

『宮ままブラス』
ミュージックステージ

11:20～11:40
宇都宮市内を中心に音楽活動をしている
ママさんブラスバンドの楽しい音楽ステージ♪

Women's Health
ゆずき助産院

助産師・思春期保健相談士

柚木理恵先生

親子で学ぶ

性教育ワークショップ
12:05～12:35
親子で性と生の仕組みを学ぼう！
みんなで考えながら学べるワークショップ

栃木県立宇都宮北高等学校
ダンス部パフォーマンス

12:40～13:00
高校生による華やかで
パワフルなダンスステージ

済生会宇都宮病院

稲見一美先生

　　『自分ごと』として考える性暴力
～大切な人のSOSに気づく社会へ～

13:05～14:05済生会宇都宮病院地域連携課長。
とちぎ性暴力被害者サポートセンター
とちエールの副センター長を務める。
医療ソーシャルワーカーとして、長年に
わたり患者や家族の相談支援に携わる。

講演

特に性暴力被害者支援の分野では、
栃木県におけるワンストップ支援
センターの運営や体制づくりに関わり、
被害者が安心して相談・支援につなが
れる環境づくりを進めている。

開会式
11:45～12:00
じんけん大使とちまるくん、
人KENまもる君＆人KENあゆみちゃんが登場！

公益財団法人人権教育啓発推進センター／株式会社下野新聞社／株式会社栃木放送／
株式会社とちぎテレビ／株式会社エフエム栃木

主催

後援

栃木県／栃木県教育委員会／栃木県人権教育・啓発推進県民会議／宇都宮地方法務局／
栃木県人権擁護委員連合会／栃木県人権啓発活動ネットワーク協議会

お問い合わせ（運営事務局）株式会社マーケットネットワーク「ヒューマンフェスタとちぎ2025」係 TEL:028-647-0209

このコードは目の不自由な方への
情報提供を目的に作られたものです

これは
音声コードです


