
① 開催日 令和３（2021）年５月22日（土）～23日（日）

ぐるとち2021について

サイクリングを楽しみながら、栃木の食・景色・空気を満喫するサイクルイベント「ぐるとち2021」
を来年５月に開催するにあたり、12月23日（水）から参加者の募集を開始する。

１ 大会概要
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➁ 会 場 那須野が原公園（那須塩原市千本松801-3）

➂ 主 催 ぐるとち実行委員会
【構成員：県、25市町、栃木県サイクリング協会、栃木県観光物産協会
栃木県旅館ホテル生活衛生同業組合、栃木県農業協同組合中央会
栃木県道の駅連絡協議会、宇都宮ブリッツェン、那須ブラーゼン】

⑥ 参加者募集 令和２（2020）年12月23日（水）～令和３（2021）年4月18日（日） 定員1,200名

R2(2020).12.7 ぐるとち実行委員会

④ 監 修 宇都宮ブリッツェン、那須ブラーゼン

⑤ 協 力 各市町観光協会（26団体） ほか

資料３
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２ コース＆参加費等①
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no コース名 難易度 参加費 募集定員

１

アラウンド栃木宿泊コース
距離：355km 超上級 一般（含高校生）

16,000円
*宿泊費別 150名

◆距離：1日目176km。日光いろは坂を上り下りした後、山岳地域を通過して佐野市国際クリ
ケット場へ（佐野市内に宿泊）。2日目179kmは渡良瀬遊水地を経由して茂木町から那珂川沿
いを北上し、那須野が原公園へ。1日150km以上の山岳を含むコース経験者限定。

２

エキサイト山岳コース
距離：140km 上級

一般（含高校生） 8,000円
500名

中学生 6,000円

◆スタート後、南下し矢板市からさくら市を経て北上。厳しい山岳ルートを上り、九尾の狐の伝
説が伝わる那須町の殺生石を目指す。1日120km以上の山岳を含むコース経験者限定。

３

チャレンジ日本遺産コース
距離：78km

中～上
級

一般（含高校生） 7,000円
200名

中学生 5,000円

◆県指定文化財「乃木希典那須旧宅」、国指定重要文化財「旧青木家那須別邸」、「那須疏
水」など、走りながら栃木の日本遺産「明治貴族が描いた未来～那須野が原開拓浪漫譚」と
出会うコース。1日60km以上の走行経験者限定。
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２ コース＆参加費等②
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no コース名 難易度 参加費 募集定員

４

ファンライド大雄寺コース
距離：53km 中級

一般（含高校生） 7,000円
150名

中学生 5,000円

◆那須高原の眺望をサイクリングで楽しみながら、国重要文化財「大雄寺本堂」で心静かに
写経体験。書き上げた写経は袋に入れて「ぐるとちオリジナルお守り」（自転車の交通安全）
に。1日30km以上の山岳を含むコースの走行経験者限定。

５

エンジョイ
那須野が原レザークラフトコース
距離：36km

初級

一般（含高校生） 6,000円
100名中学生 4,000円

小学生 4,000円

◆那須高原をサイクリングで満喫しながら、品質において国内のみならず海外でも高い評価
を受けている栃木レザーを使用したオリジナルキーリングづくりを体験。

６

ファミリー
千本松牧場コース
距離：14km

初級

一般（含高校生） 3,000円
100名中学生 2,000円

小学生 2,000円

◆那須野が原をサイクリングした後に、第４代、第６代内閣総理大臣松方正義公が開設した
千本松牧場で、乗馬体験などのアクティビティやこだわりのソフトクリームを楽しむコース。
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３ コース図① アラウンド栃木宿泊コースのポイント
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３ コース図② エキサイト山岳コースのポイント
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３ コース図③ チャレンジ日本遺産コースのポイント
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３ コース図④ ファンライド大雄寺コースのポイント
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３ コース図⑤ エンジョイ那須野が原レザークラフトコースのポイント
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栃木レザーのキーリングに刻印を！

大切な人とのひとときを
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３ コース図⑥ ファミリー千本松牧場コースのポイント
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S/F

乗馬をはじめとしたアクティビティ 上質な牛乳から作られるソフトクリーム
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４ 新型コロナウイルス感染症対策① スタート前まで
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①健康チェックシートの提出（過去2週間分）

③「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」
ダウンロード

②当日の検温（非接触）

④「とちまる安心通知（新型コロナ対策パーソナル
サポート）LINE友達登録

⑥会場では他の参加者とのソーシャルディスタンスをキープ

⑤新型コロナウイルス感染症の疑いがある場合は、参加不可

⑦出発までは、必ずマスクやフェイスカバーを着用

安全な状態でスタート

・平熱を超える発熱（概ね37.5℃以上）、
せき、のどの痛みなど風邪の症状

・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）、
嗅覚や味覚の異常、体が重く感じる、疲
れやすい等

・新型コロナウイルス感染症陽性とされ
た者との濃厚接触者

・同居家族や身近な知人に感染が疑わ
れる者がいる
・過去14日以内に政府から入国制限、
入国後の観察期間を必要とされている
国、地域等への渡航または当該在住者
との濃厚接触
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４ 新型コロナウイルス感染症対策② スタート後
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エイドステーション等では？ 走行中は？

安心してサイクリングを楽しめる

・必ずマスクやフェイスカバーを着用

・マスク着用は不要、着用する場合には
通気性の高いマスク等を推奨

参加者

・自転車2台分（約4m）程度、停車時は
自転車１台分（約2m）程度を確保

・他の参加者とのソーシャルディスタ
ンスをキープ

スタッフ
・マスク、フェイスシールドを着用

・補給食提供スタッフは、上記に加え手袋を着用

消毒液、ペーパータオルを完備
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４ 新型コロナウイルス感染症対策③ イベント終了後
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イベント終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染が判明した場合

・ぐるとち実行委員会事務局に速やかに連絡し、濃厚接触者等につ
いて報告

・参加者には、事務局から注意喚起の連絡

・イベント参加者の中から感染者が出た事実をHPで公開

イベント終了後も安全をフォロ－
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５ 参加申し込み
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https://gurutochi-cycling.com


