
市　町 名              称 所　　　在　　　地 ＴＥＬ ＦＡＸ

1
保健福祉総務課
保健福祉相談担当（中央部）

宇都宮市旭１－１－５ 028-632-2941 －

2 平石地区市民センター 宇都宮市下平出町１５８－１ 028-661-2369 028-689-2814

3 富屋地区市民センター 宇都宮市徳次郎町８０－２ 028-665-3698 028-665-7226

4 姿川地区市民センター 宇都宮市西川田町８０５－１ 028-645-4535 028-659-9425

5 河内地区市民センター 宇都宮市中岡本町３２２１－４ 028-671-3205 028-671-3220

6 足利市子育て世代包括支援センター 足利市本城三丁目２０２２番地１ 0284-22-4514 0284-21-7050

7 足利市子育て世代包括支援センター 足利市西宮町２８３８番地 0284-22-4460 0284-22-4461

8 栃木市
栃木市すこやか子育て相談室
（子育て世代包括支援センター）

栃木市今泉町２－１－４０
（栃木保健福祉センター内）

0282-25-3505 0282-25-3513 

9 佐野市 佐野市子育て世代包括支援センター 佐野市高砂町１番地 0283-24-5770 0283-20-3032

10 鹿沼市
鹿沼市子育て世代包括支援センター
「いちごっこ　かぬま」

鹿沼市今宮町１６８８－１ 0289-63-2819 0289-63-8313

11 日光市 子育て世代包括支援センター 日光市平ケ崎１０９ 0288-21-2756 0288-21-2968

12 小山市
小山市母子健康包括支援センター
（愛称：おやま子育て応援センター）

小山市中央町１－１－１ 0285-22-9527 0285-22-9670

13 真岡市
真岡市子育て世代包括支援センター
（真岡すくすく子育て相談室）

栃木県真岡市荒町５１９１番地
真岡市役所　こども家庭課母子健康係内

0285-83-8121 0285-83-8619

14 大田原市 大田原市子育て世代包括支援センター
大田原市本町１丁目３番１号
大田原市役所　子ども幸福課母子健康係内

0287-23-8634 0287-23-7632

15 矢板市 矢板市子育て世代包括支援センター 矢板市本町５番４号 0287-47-7706 0287-43-5404

16 西那須野保健センター 那須塩原市南郷屋５丁目１６３番地 0287-38-1356 0287-38-1515

17 黒磯保健センター 那須塩原市黒磯幸町８番１０号 0287-63-1100 0287-63-1284

18 子育て世代包括支援センター氏家 さくら市櫻野１３１９番地３ 028-682-2589 028-682-5156

19 子育て世代包括支援センター喜連川 さくら市喜連川８０７番地８ 028-686-1088 028-686-1818

20 那須烏山市
子育て世代包括支援センター
（こども課内）

那須烏山市田野倉８５－１ 0287-88-7116 0287-88-6069

21 下野市
ふわり
（下野市子育て世代包括支援センター）

下野市笹原２６番地 0285-32-8905 0285-32-8604

22 上三川町
上三川町子育て世代包括支援センター
しらピヨ

河内郡上三川町しらさぎ１丁目１番地 0285-56-9132 0285-56-6868

　保健師等の専門スタッフが妊娠・出産・育児に関する様々な相談に対応し、必要に応じて支援プランの策定や地域の保健、医療、福祉の関係機関と
の連絡調整を行うなど、妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援を一体的に提供しています。

さくら市

那須塩原市

足利市

【子育て分野】子育て世代包括支援センター

宇都宮市
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23 益子町 益子町子育て世代包括支援センター 益子町大字益子１５９１－３ 0285-70-1121 0285-72-9341

24 茂木町 茂木町子育て世代包括支援センター
芳賀郡茂木町大字茂木１０４３－１
（茂木町保健福祉センター「元気アップ館」）

0285-63-2555 0285-63-0965

25 市貝町 市貝町子育て世代包括支援センター 市貝町市塙大字１２８０番地 0285-68-1133 0285-68-4671

26 芳賀町
芳賀町子育て世代包括支援センター
にこっと

芳賀町大字祖母井１０２０ 028-677-6040 028-677-2716

27 壬生町 子育て世代包括支援センターにじいろ
下都賀郡壬生町通町１２－２２
（※新庁舎移動に伴い、5/6～
　下都賀郡壬生町大字壬生甲３８４１番地１）

0282-81-1887 0282-81-1121

28 野木町 野木町子育て世代包括支援センター
下都賀郡野木町大字丸林５７１
（野木町保健センター内）

0280-57-4171 0280-57-4193

29 塩谷町
子育て世代包括支援センター
すくすくしおやっこ

塩谷郡塩谷町大字玉生７４１番地 0287-45-1119 0287-41-1014

30 高根沢町 NIKO♡NIKO子育て相談室 塩谷郡高根沢町大字石末１８２５番地 028-675-4559 028-675-6999

31 那須町 那須町子育て世代包括支援センター 那須郡那須町大字寺子乙２５６６－１ 0287-71-1137 0287-72-6887

32 那珂川町 那珂川町子育て世代包括支援センター 那須郡那珂川町馬頭５５５番地 0287-92-4085 0287-92-2897
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