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外来医療計画（８期前期計画）の概要

全ての二次保健医療圏において必要な外来医療提供体制が確保されるよう、新規開業希望者の自
主的な行動変容が求められている。特に、既に診療所医師数が一定程度充足していると考えられ
る外来医師多数区域での新規開業については、新規開業希望者に対して外来医師の偏在の状況を
十分に踏まえた判断を促す必要がある。

外来医師多数区域においては、新規開業者に対して、外来医療に関する情報を提供するとともに、
地域で不足する外来医療機能*を担うことへの協力を求める。

*「夜間や休日等における地域の初期救急医療」、「在宅医療」

「外来医療に係る医療提供体制の確保に関するガイドライン」の改正（令和５年３月）に伴い、
外来医師多数区域以外の区域においても、当該地域で不足する医療機能を担うよう求めることと
する。

二次医療圏ごとの外来医師偏在指標や外来医療に関する情報等の提供

地域で不足する外来医療機能等を担うことへの意向確認を行う

合意の状況について、地域医療構想調整会議において確認を行う
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〈参考〉「地域で不足する外来医療機能等に係る意向確認書」

【対象】
新規開業者（歯科診療所を除く）

【意向確認の方法】
開設届と併せて意向確認書の提出を求める

【意向を確認する外来医療機能】
○地域で不足する外来医療機能
・夜間や休日等における地域の初期救急医療
・在宅医療

○その他
・公衆衛生に係る医療（学校医・予防接種等）

【提出先】
所在地を所管する各広域健康福祉センター又は保健所

※「地域で不足する外来医療機能」には位置づけていないが、引き
続き地域における状況を注視していくため、意向を確認する

取組内容

新規開業者に対して、地域で不足する
外来医療機能を担うことへの意向確認
を行う
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・地域医療構想調整会議において、意向確認書の提出状況を共有する

・新規開業者が地域で不足する外来医療機能を担うことに合意しない場合については、
その理由を地域医療構想調整会議で確認する（状況に応じて地域医療構想調整会議へ
の出席を求める）

取組内容

合意の状況について、地域医療構想調整会議において確認を行う

本取組について、御理解と御協力をお願いいたします。


