
第１回県東地域医療構想調整会議結果報告書

１ 日 時 平成３０年７月１０日（火）１３時３０分から１４時３５分

２ 場 所 芳賀庁舎中会議室

３ 出席者 県東地域医療構想調整会議委員、事務局：別紙名簿のとおり

栃木県医師会：太田会長（オブザーバー）

４ 結果概要

議事進行：趙議長（芳賀郡市医師会在宅医療担当理事）が急遽欠席となったため、真岡中央

クリニック小川院長（芳賀郡市医師会長）が代理で議事を進行した。

(1) 報告事項

県東健康福祉センター石澤副主幹から配布資料により次の３項目について説明した。

ア 県東地域医療構想調整会議等の進め方について

・県東地域病院及び有床診療所会議の設置

・芳賀赤十字病院公的医療機関２０２５プランを活用した継続協議の実施

・医療機関に対する意向調査の実施

・医療・介護の体制整備に係る協議の開催

イ 平成２９年度病床機能報告結果について

・県全体の結果概要及び県東地区の報告結果の説明

ウ 平成３０年度栃木県医療介護総合確保基金活用事業について

・県東地区管内に係る事業及び平成３０年度の新規事業の説明

【主な質疑・意見】

（全国健康保険協会栃木支部 宮﨑委員）

・国が提唱する地域医療構想アドバイザーの設置はどのように考えているのか。

（事務局）

・具体的な今後の対応は検討中である。

（芳賀赤十字病院 安田委員）

・平成２９年度病床機能報告結果では、芳賀赤十字病院の病床数が２０２３年（６年後）高

度急性期１７２床、急性期１６７床、回復期２９床となっているが、昨年度策定した公的医

療機関等２０２５プランの高度急性期４７床、急性期２７３床、回復期４０床が正しい。

(2) 協議事項

ア 県東地域医療構想調整会議の部会設置について

県東健康福祉センター阿久津部長補佐（総括）兼総務企画課長から「県東地域病院及び有

床診療所会議」の設置について配布資料により説明し、部会の設置が了承された。

【主な質疑・意見】

（医療法人櫻美会 櫻井委員）

・部会設置目的が分からない。この地区の方向性を決めるものか。

（事務局）

・部会において公的医療機関のみでなく民間医療機関も一体となり各医療機関の役割を議論

し、連携を深めていくものである。

（真岡中央クリニック 小川委員）

・昨年度までの情報交換会を、より議論を深めて合意形成ができるよう会議に格上げするも

のと理解している。



イ 県東保健医療圏における５疾病の現状・課題及び施策の展開方向について

県東健康福祉センター 阿久津部長補佐（総括）兼総務企画課長から配布資料により説明

し、県東地域の｢５疾病｣の状況について精神疾患を中心に協議を行った。

【主な質疑・意見】

（芳賀赤十字病院 安田委員）

・精神疾患と身体疾患を併せ持つ救急患者は増えていると感じるが、精神科常勤医師の確保が

難しく、なかなか具体的な対策は講じることは難しい。

（真岡病院 横田委員）

・県全体をみても精神科医のやりくりは難しい状況ではあるが、臨時に派遣できる体制や他の

医療機関・施設と提携し一時的にも｢往診｣で対応できる制度ができるとよいと考える。

（真岡中央クリニック 小川委員）

・精神科の開業医は少なく大きな病院を紹介することになるが、初診の場合は予約が１～２か

月先となってしまうことが多い。患者のために議論をしていかなければならない問題である。

（全国健康保険協会栃木支部 宮﨑委員）

・若手や４０～５０歳代の働き盛り世代に自殺者が多い件に関しては、働き方改革（対策）の中での

対応が必要となる。

（芳賀歯科医師会 小林委員）

、・芳賀赤十字病院で急性期を経過した患者の回復期を担う医療機関が県東地域内に少ないため

茨城県の医療機関へ転院していると聞いた。医療資源の乏しい地域であるので、医師も疲弊し

てしまい、患者が希望する医療を受けられないことは辛いことである。地域医療調整会議を通

じて一般住民への理解促進も図りながら、議論が深まればよいと感じた。



№ 選出区分 団体・役職等 氏　名 備　考

1 芳賀郡市医師会在宅医療担当理事 趙　達来 欠席

2 芳賀歯科医師会長 小林　康彦

3 芳賀郡市薬剤師会理事 小椋　章次 欠席

4 栃木県看護協会県東地区支部長 河原　美智子

5 地域病院等(公的) 芳賀赤十字病院長 安田　是和

6 地域病院等(民間) 真岡病院長 横田　徳継

7 地域病院等(有床診) 真岡中央クリニック院長 小川　松夫

8 地区老人福祉施設協議会 特別養護老人ホーム椿寿園施設長 栗田　正信

9 地区老人保健施設協議会 医療法人櫻美会理事長
（ナーシングホーム青葉）

櫻 井 　豊

10 社会福祉関係団体 真岡市社会福祉協議会長 磯野　里子

11 介護従事者確保関係団体 芳賀郡市管内介護支援専門員連絡会長 佐々木　清美

12 住民・患者代表者 真岡市女性団体連絡協議会長 光菅　静子 欠席

13 医療保険者 全国健康保険協会栃木支部長 宮﨑　務

14 学識経験者 自治医科大学教授 中村　好一 欠席

15 真岡市健康増進課長 石田　誠 (代)小島 茂光

16 真岡市いきいき高齢課長 中里　好樹 (代)風山 俊明

17 益子町健康福祉課長 木村　明美

18 益子町高齢者支援課長 河原　平

19 茂木町保健福祉課長 石河　敏昭 (代)若森 千豆子

20 市貝町健康福祉課長 木性　正樹

21 芳賀町住民生活部長兼福祉対策課長 渡辺　信夫 欠席

22 芳賀町健康増進課長 小林　芳浩

23 健康福祉センター 県東健康福祉センター所長 大原　智子

24 次長兼総務福祉部長 羽石　辰夫

25 主幹兼地域保健部長補佐（総括） 小林　智子

26 部長補佐（総括）兼総務企画課長 阿久津　好彰

27 部長補佐兼福祉指導課長 大越　一也

28 部長補佐兼健康支援課長 田沼　かおり

29 部長補佐兼健康対策課長 三柴　彰子

30 総務企画課副主幹 石澤　直史

31 総務企画課主任 矢野　由香里

32 医療政策課主幹 渡辺　晃紀

33 医療政策課係長 松島　靖幸

34 医療政策課主査 黒子　貴彦

事務局

第１回県東地域医療構想調整会議出席者名簿     

保健医療関係団体

市  町


