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令和２年度医療・介護の体制整備に係る協議の場の結果

２次保健医療圏 開催形態 日時(書面開催の通知発出日) 議 題

県 北 書面 令和３年２月12日 (1)在宅医療の整備目標及び介護
サービスの見込み量について

(2)その他
県 西 書面 令和３年１月14日

宇都宮
Web
（県庁）

令和２年12月８日
20：30～21：00

県 東 書面 令和２年12月23日

県 南 書面 令和２年12月17日

両 毛 書面 令和２年12月17日

＊本協議の場は、各圏域の地域医療構想調整会議の開催に合わせて開催
＊新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から書面開催やWeb開催を活用して開催

・議題の内容については、各圏
域の地域医療構想調整会議の
議長（郡市医師会長）等に説明
を行うとともに、協議の場関係者
に意見照会した。

意見照会の結果、在宅医療の整備目標案（スライド４）及び介護サービス見込み量
（スライド６～８）は了承された。



在宅医療の整備目標（案）について
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栃木県保健福祉部医療政策課

参考：会議資料（抜粋）



令和５（2023）年度における目標値（案１～４）

案 目標項目 ベースライン
目標値
（R5）

目標設定の考え方等

１

訪問診療を実
施する診療所、
病院数
（単位：施設数）

277
（H30年度）

280
• NDBデータ（実績）から求めたもの。
• 訪問診療を実施する医療機関数を微増させる。

２ 208
• 在宅医療実態調査（対応可能数の平均値）から求めたもの。
• 訪問診療を実施する医療機関数を減少させる。

３ 703
• 在宅医療実態調査（対応可能数の中央値）から求めたもの。
• 訪問診療を実施する医療機関数を更に増加させる。

４ 400
• NDBデータ（実績）から求めたもの。
• 令和２年度までの目標値を令和５年度まで延長する。
• 引き続き、訪問診療を実施する医療機関数の増加を目指す。
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現行：令和２(2020)年度まで

目標項目
ベースライ
ン

実績値（ベースラ
イン＋3年）

ベースライ
ンとの差

目標値（R2）
目標達成度

３年間の進捗

訪問診療を実施する診療
所、病院数（単位：施設）

283
（H27）

277
（H30）

▲6 400 69.3％
・ベースライン以下で推移し
ている。

案：令和５(2023)年度まで

＊目標達成度（％）＝実績値／目標値

R2年度までの目標値は400施設
訪問診療の需要推計と供給量等から案１から４を提示



７期計画前半（R２年度）まで

○目標値設定の考え方
・1,071人の訪問診療の需要と供給の差を埋め
るには、１施設当たり17.6人対応できる施設が
400必要であった。

4,972
283施設

H27(2015)年度
供給実績

6,043

R2(2020)年度
需要推計

17.6人/
施設

【目標値】
４００施設が必要

７期計画後半（R５年度）まで

6,263

277施設

H30(2018)年度
供給実績

6,319

R5(2023)年度
需要推計

56の差

22.6人/
施設

【目標値案１】
２８０施設が必要

○目標値設定の考え方
・訪問診療の需要と供給の差がR2年度に比べて約1/20
に圧縮
・訪問診療の提供量が22.6人/施設に増加
・280施設でR5年度の需要推計に対応可能

1,071の差

（人/月） （人/月）
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令和５年度までの目標値について、以下の理由から、案１（目標値280施設）とすることとしてはどうか。

御意見を伺いたいこと

訪問診療の需要推計と供給実績の関係 訪問診療の需要推計と供給実績の関係

令和５（2023）年度における目標値（事務局案）



介護サービスの見込み量について

栃木県保健福祉部高齢対策課

5



圏域における介護サービスの見込み量

6

高齢者福祉圏域

（参考）実績値 見込み量（計画値） 伸び率

R1
(2019)

R3
(2021)

R4
(2022)

R5
(2023) R5/R1

居宅
サービス

（１月当たり
利用者数）

県北 14,707 15,586 16,166 16,844 114.5%

県西 7,106 7,229 7,357 7,552 106.3%

宇都宮 19,586 21,968 22,862 23,633 120.7%

県東 5,778 6,154 6,309 6,431 111.3%

県南 20,445 21,753 22,411 23,010 112.5%

両毛 11,559 12,279 12,566 12,935 111.9%

県全体 79,181 84,969 87,671 90,405 114.2%

（単位：人）

出典：第８期介護保険事業計画における介護サービス見込量等の推計結果の集計（第１回目）



圏域における介護サービスの見込み量
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高齢者福祉圏域

（参考）実績値 見込み量（計画値） 伸び率

R1
(2019)

R3
(2021)

R4
(2022)

R5
(2023) R5/R1

地域密着型
サービス

（１月当たり
利用者数）

県北 2,806 3,056 3,201 3,353 119.5%

県西 1,694 1,833 1,905 1,940 114.5%

宇都宮 2,526 2,675 2,761 2,836 112.3%

県東 776 863 878 891 114.8%

県南 2,411 2,616 2,766 2,934 121.7%

両毛 1,879 2,125 2,150 1,996 106.2%

県全体 12,092 13,168 13,661 13,950 115.4%

（単位：人）

出典：第８期介護保険事業計画における介護サービス見込量等の推計結果の集計（第１回目）



圏域における介護サービスの見込み量
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高齢者福祉圏域

（参考）実績値 見込み量（計画値） 伸び率

R1
(2019)

R3
(2021)

R4
(2022)

R5
(2023) R5/R1

施設
サービス

（１月当たり
利用者数）

県北 2,789 2,997 3,036 3,056 109.6%

県西 1,596 1,686 1,695 1,698 106.4%

宇都宮 2,870 3,017 3,121 3,228 112.5%

県東 1,136 1,176 1,181 1,217 107.1%

県南 3,220 3,512 3,563 3,586 111.4%

両毛 1,974 2,140 2,161 2,212 112.1%

県全体 13,585 14,528 14,757 14,997 110.4%

（単位：人）

出典：第８期介護保険事業計画における介護サービス見込量等の推計結果の集計（第１回目）


