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外来医療計画に係る医療設備・機器等の効率的な活用について外来医療計画に係る医療設備・機器等の効率的な活用について

【外来医療計画の共同利用方針】
医療機関が対象とする医療機器（※）を購入する場合は、当該医療機器の共同利用

に係る計画を作成し、地域医療構想調整会議において確認を行う。
共同利用を行わない場合については、その理由について、地域医療構想調整会議で

確認することとします。

※ 対象となる医療機器
① CT：マルチスライスCT（64列以上、16列以上64列未満、16列未満）、その他CT
② MRI：３テスラ以上、1.5テスラ以上３テスラ未満、1.5テスラ未満
③ PET：PET、PET-CT、PETMRI
④ 放射線治療：ガンマナイフ、リニアック
⑤ マンモグラフィ

「医療機器の効率的な活用に係る取組の推進について（令和３年４月12日付け厚生労働省医政局
地域医療計画課事務連絡）」が発出され、共同利用計画の作成、医療機器の効率的な活用につい
て再周知の要請が行われた。

令和３年度は新型コロナウイルス感染症の感染状況等を鑑み、一部の協議ができなかったが、医
療機関から提出があった「共同利用計画書」については今年度とりまとめの上、地域医療構想調
整会議において確認を行う。

※ 今後、医療機能情報提供制度等を活用しながら、医療機器の配置状況等について、状況に応じて
情報提供を行っていく。
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医療機器の効率的な活用に係る取組の推進について（抄）医療機器の効率的な活用に係る取組の推進について（抄）
（令和３年４月12日付け厚生労働省医政局地域医療計画課事務連絡）

１ 医療機器の効率的な活用に係る趣旨・内容の再周知について
• 今後、中長期的に医療機器の共同利用に向けた取組を着実に推進していく観点から、外来医療計画管内市町村

（特別区を含む。）を始め、関係団体、医療機関等に対し、共同利用計画の作成等、医療機器の効率的な活用に
係る趣旨・内容について、再周知いただきたい。

• 新型コロナウイルス感染症の影響により協議の場を対面形式で開催することが困難な場合等においては、オンラ
インや書面での開催等とし、また、医療機関が新型コロナウイルス感染症対応のため早急に医療機器を導入する
必要がある場合は、当該医療機関による共同利用計画の作成及び協議の場での確認を事後的に行う取扱いとする
など、柔軟に対応いただくようお願いする。

２ 医療機器の更新（入替え）やリース契約により医療機器を設置した場合の数
• ガイドラインにおいては、医療機関が医療機器を購入する場合は、共同利用計画を作成することとしている中、

医療機器の更新（入替え）やリース契約により医療機器を設置した場合の取扱いに関する照会をいただいていま
すが、医療機器の更新（入替え）やリース契約により医療機器を設置した場合についても、共同利用計画の作成
を要する場合に該当するものと解しておりますので、併せて周知いただきたい。

0 はじめに
• ガイドラインにおいては、医療機関が医療機器を購入する場合は、当該医療機器の共同利用に係る計画（以下

「共同利用計画」という。）を作成し、医療機器の協議の場において確認を行うこととし、共同利用を行わない
場合については、その理由について協議の場で確認することとしている。

３ 医療用機器の効率的な配置の促進に向けた特別償却制度について
• 医療保健業の用に供する超電導磁石式全身用ＭＲ装置、永久磁石式全身用ＭＲ装置、全身用Ｘ線ＣＴ診断装置

（４列未満を除く。）及び人体回転型全身用Ｘ線ＣＴ診断装置（４列未満を除く。）を購入する医療機関におい
ては、別添「「地域における医療提供体制の確保に資する設備の特別償却制度について」の一部改正について」
（令和３年３月 31 日付け医政発 0331 第３号医政局長通知）のとおり、医療用機器の効率的な配置の促進に向
けた特別償却制度が利用可能な場合があるため併せて周知をお願いする。



医療機関名 医療機器等 台数 共同利用 共同利用の相手方

1
宇都宮脳脊髄センター・

シンフォニー病院

CT マルチスライスCT 64列以上 1 可 全ての医療機関

MRI 1.5テスラ以上3テスラ未満 1 可 全ての医療機関

放射線 リニアック 1 可 全ての医療機関

2 白澤病院 CT マルチスライスCT 16列以上64列未満 1 可 近隣医療機関

3 NHO栃木医療センター MRI ３テスラ以上 1 可 近隣医療機関

4 NHO宇都宮病院 MRI ３テスラ以上 1 可 近隣医療機関

5 済生会宇都宮病院 CT マルチスライスCT 64列以上 1 可 近隣医療機関

6 宇都宮第一病院 CT マルチスライスCT 64列以上 1 可 近隣医療機関

7 栃木県立がんセンター マンモグラフィ 1 可 近隣医療機関

8 栃木県立がんセンター 放射線 リニアック 1 可 近隣医療機関

9 NHO栃木医療センター マンモグラフィ 1 可
小林外科クリニック

他

10 柴病院 CT マルチスライスCT 64列以上 1 可 近隣医療機関

11 佐藤病院
CT マルチスライスCT 16列以上64列未満 1 可 近隣医療機関

MRI 1.5テスラ未満 1 可 近隣医療機関

3

【宇都宮】医療機器等共同利用計画書の提出状況（R３年８月～R５年９月末日）【宇都宮】医療機器等共同利用計画書の提出状況（R３年８月～R５年９月末日）

１．病院
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【宇都宮】医療機器等共同利用計画書の提出状況（R３年８月～R５年９月末日）【宇都宮】医療機器等共同利用計画書の提出状況（R３年８月～R５年９月末日）

２．診療所

医療機関名 医療機器等 台数 共同利用 共同利用不可の理由

1 星脳神経外科
CT マルチスライスCT 16列以上64列未満 1 不可

脳神経外科領域に特化したクリ
ニックのため

MRI 1.5テスラ以上3テスラ未満 1 不可

2 宇都宮セントラルクリニック CT マルチスライスCT 64列以上 1 不可
放射線治療計画用の撮影を行う
ための専用CT装置として使用す

るため

3 前田クリニック CT マルチスライスCT 16列未満 1 不可 必要としないため


