
５　精神疾患

かかりつけ医等心の健康対応力向上研修参加者数

研修の開催回数 回 376 28

研修の受講者数 人 21,275 932

GP連携会議の開催地域数､及び紹介システム構築地区数

GP連携会議の開催地域数 地域 110 0

紹介システム構築地区数 地区 17 0

かかりつけ医認知症対応力向上研修参加者数

修了者数（平成18年度から平成
27年度累計）

人
42,057 608

全国の数はH26まで
の実績

認知症サポート医養成研修修了者数

修了者数（平成17年度から平成
27年度累計）

平成25年度末 事業報告 人
3,895 63

全国の数はH26まで
の実績

保健所及び市町村が実施した精神保健福祉相談等の被指導実人員・廷人員

平成21年度 302,735 2,836

平成22年度 295,194 2,815

平成23年度 300,058 2,564

平成24年度 314,315 2,865

平成25年度 318,102 2,384

平成26年度 323,337 2,644

平成21年度 818,480 6,337

平成22年度 797,761 5,672

平成23年度 796,546 6,036

平成24年度 858,101 7,463

平成25年度 863,198 6,326

平成26年度 924,406 5,451

県はH27までの実績

人

〃

指標名

相談の実人員

5

相談の延人員

事業報告平成20年度
～23年度

事業報告平成23年度
（単年度）

No

3

2

1

調査名等調査年

地域保健・健
康増進事業報
告

4

備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

1



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神保健福祉センターにおける相談等の活動

平成22年度 24,094 370

平成23年度 23,276 359

平成24年度 23,541 357

平成25年度 29,012 329

平成26年度 26,416 337

平成27年度 23,324 324

平成22年度 210,592 2,488

平成23年度 129,674 2,402

平成24年度 145,124 2,233

平成25年度 149,345 2,168

平成26年度 147,478 2,496

平成27年度 144,110 2,154

平成22年度 1,223 11

平成23年度 1,842 13

平成24年度 1,115 4

平成25年度 1,073 24

平成26年度 1,007 19

平成27年度 829 20

平成22年度 134,797 2,573

平成23年度 123,218 2,179

平成24年度 104,977 1,519

平成25年度 98,614 2,331

平成26年度 104,534 1,768

平成27年度 88,362 2,038

人

6

衛生行政報告
例

人

〃

回

普及啓発｢地域住民への講演､交
流会｣の廷人員

相談の実人員

相談の延人員

普及啓発｢地域住民への講演、
交流会｣の開催回数

2



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

保健所及び市町村が実施した精神保健福祉訪問指導の被指導実人員･延人員

平成21年度 125,166 1,448

平成22年度 126,310 1,761

平成23年度 136,741 1,814

平成24年度 143,290 2,290

平成25年度 141,984 1,772

平成26年度 140,316 1,637

平成21年度 318,456 4,077

平成22年度 320,359 5,225

平成23年度 342,293 5,105

平成24年度 362,171 6,000

平成25年度 361,616 5,195

平成26年度 357,757 4,267

精神保健福祉センターにおける訪問指導の実人員･廷人員

平成22年度 2,104 0

平成23年度 1,994 0

平成24年度 1,975 0

平成25年度 2,354 0

平成26年度 1,869 0

平成27年度 1,932 0

平成22年度 8,845 0

平成23年度 7,529 0

平成24年度 9,538 0

平成25年度 10,363 0

平成26年度 10,146 0

平成27年度 10,740 0

〃

人

人訪問指導の実人員

7

訪問指導の延人員

地域保健･健康
増進事業報告

8

訪問指導の廷人員

衛生行政報告
例

〃

訪問指導の実人員

3



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

こころの状態

平成22年 49,841 744

平成25年 52,445 774

平成22年 45,664 730

平成25年 55,155 901

平成22年

平成25年

 自殺死亡率 (人口10万あたり）

平成22年 23.4 25.0

平成23年 22.9 24.3

平成24年 21.0 22.8

平成25年 20.7 22.6

平成26年 19.5 20.1

平成27年 18.4 19.5

精神科を標榜する病院･診療所数、精神科病院数

平成20年 2,618 35 8 3 11 1 6 6

平成23年 2,694 35 7 3 6 6

平成24年 2,695 35

平成25年 2,712 35

平成26年 2,748 38

平成27年 2,762 35

平成20年 2,585 24 3 0 10 1

平成23年 2,909 29

平成20年 1,079 18 4 2 5 0 3 4

平成23年 1,076 18 4 2 5 0 3 4

平成24年 1,071 18 4 2 5 0 3 4

平成25年 1,066 18 4 2 5 0 3 4

平成26年 1,067 18 4 2 5 0 3 4

平成27年 1,064 18 4 2 5 0 3 4

〃 10

13

人口動態調査

9

10

｢精神科」を標榜している一般
診療所数

日常生活における悩みやストレ
スがある人の数

〃

11

｢精神病床｣のみを有する病院数 医療施設調査 〃

「精神科｣を標榜している病院
数

施設

国民生活基礎
調査

日常生活における悩みやストレ
スがない人の数

日常生活における悩みやストレ
スの原因

人

〃

別表のとおり

人

医療施設調査
（厚生労働省
医政局指導課
による特別集
計）

4



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神科病院の従事者数

平成22年 8,819.2 142.6

平成23年 8,832.3 146.2

平成24年 8,875.5 151.4

平成25年 8,934.6 142.2

平成26年 8,973.0 144.2

平成27年 9,180.9 141.6

精神科訪問看護を提供する病院・診療所数

平成20年 878 13 2 1 5 0 1 4

平成23年 899 18 3 1 2 4

平成26年 887 20 4 1 7 1 3 4

平成20年 348 1 0 0 0 0 1 0

平成23年 390 1 0 0 1 0

平成26年 461 2 0 0 0 0 1 1

精神科地域移行実施加算

平成24年1月 374 6 0 1 1 3

平成26年1月 3 0 1 0 0 1 1

平成26年3月 4 0 1 0 0 1 2

平成26年10月 3 0 1 0 0 0 2

平成27年10月 3 0 1 0 0 1 1

平成28年10月 3 0 1 0 0 1 1

非定型抗精神病薬加算1
(2種類以下） 平成22年10月

～平成23年3月 295,286 5,285 1,156 1,014 747 1,039

平成26年 11,189 3,133 1,713 2,240 0 1,765 2,338

平成27年 10,462 3,138 1,350 2,214 429 1,413 1,918

15

14

精神科地域移行実施加算の届け
出施設数

診療報酬施設
基準

1,329

NDBからの抽出

ＮＤＢ 件

施設

施設

〃

医療施設調査

8

0

病院報告 人

1

｢精神科在宅患者訪問看護･指
導｣を行う一般診療所数

｢精神科在宅患者訪問看護・指
導｣を行う病院数

12

医師数

13

5



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神障害者社会復帰施設等の利用実人員数

平成21年度 5,555 154

平成22年度 5,185 146

平成23年度 4,353 117

平成24年度 14,774 427

平成21年度 8,085 49

平成22年度 6,002 53

平成23年度 3,743 41

平成24年度 78,697 560

精神障害者手帳交付数

平成22年度 562,944 6,290

平成23年度 605,514 6,847

平成24年度 659,206 7,376

平成25年度 706,197 8,018

平成26年度 763,048 8,614

平成27年度 815,096 9,548

精神科デイ･ケア等の利用者数（重度認知症患者デイ・ケアを含む）

平成21年 833,752 9,501

平成22年 826,239 9,410

平成23年 834,407 9,842

平成24年 812,469 11,089

平成25年 783,631 11,089

平成26年 779,172 10,872

平成21年 83,211 792

平成22年 86,982 830

平成23年 87,961 925

平成24年 88,291 1,031

平成25年 88,565 1,031

平成26年 87,072 1,495

人

18

利用実人員

精神保健福祉
資料

〃

件

延べ利用者数

〃

衛生行政報告
例

[入所系］利用実人員数 人

[通所系］利用実人員数

精神保健福祉
資料

16

17

6



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神科訪問看護の利用者数

平成21年度 28,324 495

平成22年度 31,368 533

平成23年度 31,996 541

平成24年度 34,480 669

平成25年度 35,365 669

平成26年度 34,509 690

平成21年度 6,146 180

平成22年度 7,054 222

平成23年度 6,722 114

平成24年度 7,355 168

平成25年度 7,454 113

平成26年度 8,008 127

平成21年度 6,498 16

平成22年度 7,834 14

平成23年度 7,160 11

平成24年度 7,135 22

平成25年度 7,915 22

平成26年度 8,004 33

平成21年度 372 0

平成22年度 557 0

平成23年度 364 0

平成24年度 589 0

平成25年度 521 0

平成26年度 273 0

精神保健福祉
資料

精神科病院（精神病床を有しな
い病院の「精神科」「神経科」
外来）が実施している精神科訪
問看護の利用患者数

19

精神科病院（精神科単科）が実
施している精神科訪問看護の利
用患者数

精神科病院（精神科単科以外）
が実施している精神科訪問看護
の利用患者数

精神科診療所（「精神科」「神
経科」を標榜）が実施している
精神科訪問看護の利用患者数

人

〃

〃

〃

7



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

平成21年度 85 0

平成22年度 15 0

平成23年度 25 0

平成24年度 24 0

平成25年度 37 0

平成26年度 17 0

1年未満入院者の平均退院率

平成21年度 71.2 70.4

平成22年度 71.4 69.9

平成23年度 71.1 69.2

平成24年度 70.9 70.8

平成25年度 72.0 70.8

平成26年度 72.6 67.6

在院期間5年以上かつ65歳以上の退院患者数

平成21年度 2,402 20

平成22年度 2,507 24

平成23年度 2,563 25

平成24年度 2,470 28

平成25年度 818 10

平成26年度 900 17

3か月以内再入院率

平成21年度 16.7 15.8

平成22年度 17.0 12.8

平成23年度 17.1 16.3

平成24年度 17.6 14.2

平成25年度 17.5 14.2

平成26年度 16.9 13.6

在院期間5年以上のデー
タは平成24年調査以降収
集開始。それまでは1年
以上のデータで対応。

精神保健福祉
資料

精神保健福祉センターが実施し
ている精神科訪問看護の利用患
者数

20

21

％

22

精神保健福祉
資料

％

精神保健福祉
資料

〃

人

8



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

退院患者平均在院日数（認知症を含む）

平成20年 305.3 280.9 552.1 781.8 131.9 80.4

平成23年 304.1 406.1 806.4 489.0 297.2 391.6

平成26年 295.1 583.6 1,204.2 474.4 475.9 1,723.8 251.2 540.7

平成20年 290.6 261.6

平成23年 296.1 418.2

平成26年 291.9 435.0

平成20年 420.4 109.2

平成23年 373.8 （未公表）

平成20年 264.9 544.8

平成23年 290.0 （未公表）

平成20年 342.7 327.0

平成23年 331.9 （未公表）

医療施設を受療した認知症患者のうち外来患者の割合

平成20年 57.1 0.5

平成23年 51.3 0.4

平成20年 55.0 0.6

平成23年 73.2 0.5

平成20年 12.7 0.1

平成23年 12.3 0.0

平成20年 22.0 0.2

平成23年 32.3 0.2

平成20年 31.0 27.3

平成23年 35.8 22.2

％

〃

外来患者の割合

千人

23

病院の退院患者平均在院日数 日

24

血管性及び詳細不明の認知症の
推計患者数（総数）

患者調査

アルツハイマー病の推計患者数
（推計）

血管性及び詳細不明の認知症の
推計患者数（外来）

〃

アルツハイマー病の推計患者数
（外来）

224.4

病院、診療所の退院患者平均在
院日数

〃

〃

退院患者平均在院日数（血管性
及び詳細不明の認知症）

〃

退院患者平均在院日数（アルツハ
イマー病）

〃

〃

患者調査

退院患者平均在院日数（認知症
＋アルツハイマー病）

236.4

9



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

認知症新規入院患者２か月以内退院率

平成21年度 2,426 2

平成22年度 2,214 5

平成23年度 2,258 8

平成24年度 2,251 3

平成25年度 2,542 3

平成26年度 2,263 55

平成21年度 670 1

平成22年度 651 2

平成23年度 670 2

平成24年度 682 1

平成25年度 782 1

平成26年度 700 6

平成21年度 27.6 50.0

平成22年度 29.4 40.0

平成23年度 29.7 25.0

平成24年度 30.3 0

平成25年度 30.8 33.3

平成26年度 30.9 10.9

精神科救急医療施設数

平成22年度 1,050 1

平成25年度 1,084 17

精神医療相談窓口及び精神科救急情報センターの開設状況

精神医療相談窓口の開設状況 平成25年度 都道
府県 31 開設

精神科救急情報センターの窓口
開設状況

平成25年度 〃
41 開設

％

事業報告 施設

人

25

27

26

入院患者数

退院患者数

2か月以内退院率

精神保健福祉
資料

事業報告

10



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神科救急入院料･精神科急性期治療病棟入院料届出施設数

平成24年1月 95 1 0 0 1 0 0 0

平成26年1月 1 0 0 1 0 0 0

平成26年3月 0 0 0 0 0 0 0

平成26年10月 1 0 0 1 0 0 0

平成27年10月 1 0 0 1 0 0 0

平成28年10月 1 0 0 1 0 0 0

平成24年1月 286 4 0 1 0 0 1 2

平成26年1月 4 0 1 0 0 1 2

平成26年3月 4 0 1 0 0 1 2

平成26年10月 5 0 2 0 0 1 2

平成27年10月 5 0 2 0 0 1 2

平成28年10月 5 0 2 0 0 1 2

平成24年1月 22 0 0 0 0 0 0 0

平成26年1月 0 0 0 0 0 0 0

平成26年3月 0 0 0 0 0 0 0

平成26年10月 0 0 0 0 0 0 0

平成27年10月 0 0 0 0 0 0 0

平成28年10月 0 0 0 0 0 0 0

精神科救急医療体制を有する病院･診療所数

平成20年 915 5

平成23年 965 6

平成26年 1,067 17

平成20年 141 0 0 0 0 0 0 0

平成23年 138 1 1 0 0 0 0 0

平成26年 375 3 0 0 3 0 0 0

｢精神科救急医療体制」有の一般
診療所数

精神科救急入院料の届出施設数 施設

精神科急性期治療病棟入院料1
の届出施設数

精神科急性期治療病棟入院料2
の届出施設数

診療報酬施設
基準

〃

〃

28

29

「精神科救急医療体制」有の病
院数

施設

〃

医療施設調査

11



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

類型別認知症疾患医療センター数

平成24年8月1
日現在 7 0 0 0 0 0 0 0

平成26年12月
現在 13 0 0 0 0 0 0 0

平成24年8月1
日現在 164 6 1 1 1 0 1 2 県はH28.11.1現在

平成26年12月
現在 267 6 1 1 1 0 1 2

診療所型 平成26年12月
現在 7 0 0 0 0 0 0 0

精神科救急医療機関の夜間･休日の受診件数､入院件数

平成22年度 40,049 660

平成24年度 49,713 752

平成25年度 40,590 583

平成26年度 40,960 555

平成22年度 15,666 149

平成24年度 21,855 168

平成25年度 17,962 182

平成26年度 17,993 157

精神科救急情報センターへの相談件数

平成22年度 49,778 1,517

平成24年度 40,817 1,442

平成25年度 37,484 408

平成26年度 33,712 408

平成27年度 436

32

基幹型 事業報告

31

受診件数 事業報告

入院件数

事業報告

30

地域型

件

〃

件

施設

12



指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

年間措置患者･医療保護入院患者数(人口10万あたり）

平成22年度 4.5 7.6

平成23年度 4.6 7.7

平成24年度 5.3 9.9

平成25年度 5.5 10.1

平成26年度 5.4 9.2

平成27年度 5.5 10.0

平成22年度 156.4 132.1

平成23年度 159.9 134.6

平成24年度 165.8 131.9

平成25年度 167.7 131.1

平成26年度 134.8 103.9

平成27年度 138.7 95.7

保護室の隔離､身体拘束の実施患者数

平成21年度 8,800 160

平成22年度 9,132 154

平成23年度 9,283 175

平成24年度 9,791 149

平成25年度 9,883 149

平成26年度 10,124 160

平成21年度 8,193 147

平成22年度 8,930 199

平成23年度 9,254 237

平成24年度 9,695 202

平成25年度 10,229 202

平成26年度 10,682 226

34

保護室の隔離患者数

33

身体拘束を行っている患者数

年間措置患者数

年間医療保護入院患者数

衛生行政報告
例

人

〃

人精神保健福祉
資料

〃
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指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

精神科救急･合併症対応施設数

平成22年度 2 0

平成24年度 29 0

平成25年度 15 0

平成26年度 15 0

救命救急センターで｢精神科｣を有する施設数

平成20年 181 4

平成23年 206 4

平成26年 237 4

入院を要する救急医療体制で｢精神科｣を有する施設数

平成20年 703 4

平成23年 778 7

平成26年 951 10

精神病床を有する一般病院数

平成20年 1,666 28

平成23年 1,654 28

平成26年 1,643 28

副傷病に精神疾患を有する患者の割合

副傷病に精神疾患を有する病院
の推計入院患者数

平成20年 千人
1,332.6 18.1 3.2 1.8 4.5 2.4

副傷病に精神疾患を有する病院
の推計外来患者数

〃 〃
1,727.5 23.4

精神科身体合併症管理加算

平成22年10月
～平成23年3月 33,974 271 79 17 13 127

平成26年 924 200 103 132 0 70 419

医療施設調査

38

39

患者調査
（厚生労働省
医政局指導課
による特別集
計）

6.1

37

事業報告 施設

施設医療施設調査

医療施設調査

36

35

施設

40

施設

35

ＮＤＢ 件
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指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

児童思春期精神科入院医療管理加算届出医療機関数

平成24年1月 23 1 0 0 0 0 1 0

平成26年1月 1 0 0 0 0 1 0

平成26年3月 1 0 0 0 0 1 0

平成26年10月 1 0 0 0 0 1 0

平成27年10月 1 0 0 0 0 1 0

平成28年10月 1 0 0 0 0 1 0

小児入院医療管理料5届出医療機関数

平成24年1月 132 4 2 0 2 0 0 0

平成26年1月 4 2 0 2 0 0 0

平成26年3月 4 2 0 2 0 0 0

平成26年10月 4 2 0 2 0 0 0

平成27年10月 4 2 0 2 0 0 0

平成28年10月 4 2 0 2 0 0 0

重度アルコール依存症入院医療管理加算届出医療機関数

平成24年1月 196 1 0 0 1 0 0 0

平成26年1月 1 0 0 1 0 0 0

平成26年3月 1 0 0 1 0 0 0

平成26年10月 1 0 0 1 0 0 0

平成27年10月 1 0 0 1 0 0 0

平成28年10月 1 0 0 1 0 0 0

医療観察法指定通院医療機関数

平成22年6月 364 6

平成26年9月 450 8

平成28年9月 503 8

平成22年6月 22 0

平成26年9月 40 0

平成28年9月 61 0

施設

44

病院数 厚生労働省調
べ

施設

診療所数 〃

43

診療報酬施設
基準

41

42

診療報酬施設
基準

施設

診療報酬施設
基準

施設
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指標名No 調査名等調査年 備考県全国
県北 県西 県南 両毛

単位

二次保健医療圏

宇都宮 県東

在宅通院精神療法の20歳未満加算

平成22年10月
～平成23年3月 357,724 3,599 282 55 1,523 843

平成26年 9,577 442 187 2,438 58 4,223 2,229

45

896

ＮＤＢ 件
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