
認知症の人や家族、地域住民
等、誰もが参加でき、集える場
である認知症カフェ等の
活動支援をしています。

認
知

症地
域支援推進

員
へお気軽に

ご相談
ください。

栃木県宇都宮市塙田1-1-20　
栃木県保健福祉部高齢対策課

認知症の進行状況に合わせ、どのよう
な医療や介護サービス等を受ければ

よいのか、流れを記載した認知症
ケアパスを作成しています。

認知症にやさしいまちづくりを
進めるために、医療・介護・地域

の支援機関等とのネットワーク
づくりをしています。

認知症のことを正しく知っても

らうために認知症サポーター
養成講座の開催など普及・啓発
をしています。

認知症の人ができる限り住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けることができるよう、認知症の人やその家族
等の相談支援や医療・介護等の支援ネットワーク構築の要役として、地域の実情に合わせた活動を行っています。

認知症地域支援推進員とは？

あなたが暮らす市や町に

認知症地域支援推進員がいます。

認知症の人や家族等からの相談を受け、必要に応じて、医療・
介護サービス等の関係機関につなぐ等の支援をしています。

各市町の認知症地域支援推進員の配置先は裏面をご覧ください。

認
知症の人にやさしいまちづくりに取り組ん

でい
ます

栃木県保健福祉部高齢対策課
栃木県宇都宮市塙田1-1-20　TEL:028-623-3148



認知症地域支援推進員配置先一覧

市　町 所　属　名 電　話 市　町 所　属　名 電　話

令和5年4月現在

宇都宮市

日光市

真岡市

大田原市

矢板市

足利市

栃木市

佐野市

鹿沼市

小山市

那須塩原市

高齢福祉課企画グループ

足利市地域包括支援センターきた・なか

足利市地域包括支援センターさかにし

足利市地域包括支援センター協和・愛宕台

栃木市栃木中央地域包括支援センター

栃木市吹上地域包括支援センター

栃木市国府地域包括支援センター

栃木市大平地域包括支援センター

栃木市藤岡地域包括支援センター

栃木市都賀地域包括支援センター

栃木市西方地域包括支援センター

栃木市岩舟地域包括支援センター

地域包括支援センター佐野市民病院

地域包括支援センター佐野市医師会

高齢福祉課地域包括ケア推進係(鹿沼市地域包括支援センター)

鹿沼東地域包括支援センター

鹿沼東部台地域包括支援センター

鹿沼北地域包括支援センター

鹿沼中央地域包括支援センター

鹿沼南地域包括支援センター

鹿沼西地域包括支援センター

高齢福祉課(地域包括支援センター)

高齢生きがい課

小山市基幹型地域包括支援センター兼地域包括支援センター小山総合

小山市地域包括支援センター小山

小山市地域包括支援センター桑絹

いきいき高齢課(地域包括支援センターもおか)

高齢者幸福課

高齢対策課

高齢福祉課

小山市地域包括支援センター大谷

小山市地域包括支援センター間々田

小山市地域包括支援センター美田

028-632-2332

0284-41-1281

0284-65-4080

0284-73-2413

0282-21-2245

0282-31-1002

0282-27-3855

0282-43-9226

0282-62-0911

0282-29-1104

0282-92-0032

0282-55-7782

0283-62-8281

0283-20-2011

0289-63-2175

0289-74-7801

0289-74-7337

0289-62-9688

0289-64-7236

0289-60-2000

0289-85-1061

0288-21-2137

0285-22-9853

0285-22-3061

0285-31-0211

0285-30-0921

0285-83-8132

0287-23-8757

0287-43-3896

0287-62-7327

地域包括支援センターとちのみ 0287-37-1683

稲村いたむろ地域包括支援センター 0287-60-3361

地域包括支援センターあぐり 0287-73-2550

地域包括支援センター秋桜の家 0287-65-2972

地域包括支援センターさちの森 0287-60-1333

地域包括支援センター 寿山荘 0287-62-9655

西那須野西部地域包括支援センター 0287-37-8183

0285-30-2421

0285-41-2071

0285-32-1881

益子町

茂木町

芳賀町

壬生町

さくら市

那須烏山市

下野市

上三川町

市貝町

さくら市地域包括支援センターエリム

さくら市地域包括支援センター而今

居宅介護支援事業所 エリム

健康福祉課

那須烏山市地域包括支援センターからすやま

高齢福祉課

下野市地域包括支援センターみなみかわち

下野市地域包括支援センターいしばし

下野市地域包括支援センターこくぶんじ

在宅介護支援センタートータスホーム

在宅介護支援センター友愛苑

在宅介護支援センターふじやまの里

上三川町地域包括支援センター

益子町地域包括支援センター

保健福祉課高齢者支援係(茂木町地域包括支援センター)

市貝町地域包括支援センター

芳賀町地域包括支援センター

壬生北地区地域包括支援センター

壬生南地区地域包括支援センター

高齢課

028-682-2589健康増進課

028-681-1155

028-681-1150

028-685-3294

028-681-1213

0287-88-7115

0287-82-7272

0285-32-8904

0285-48-1177

0285-51-0633

0285-43-1229

0285-52-2220

0285-56-8885

0285-56-0958

0285-56-5513

0285-70-2550

0285-63-5651

0285-68-1132

028-677-6080

0282-86-3579

0282-82-2119

最新の窓口一覧は、右記のURLよりご確認ください。 https://www.pref.tochigi.lg.jp/e03/ninchisyotiikisiensuishinin.html

お気軽に
ご相談ください

野木町 健康福祉課

野木町地域包括支援センター(本センター)

野木町地域包括支援センター(サブセンター)

0280-57-4173

0280-57-2400

0280-23-2200

塩谷町

那珂川町

高根沢町

那須町

健康生活課

合同会社 いちえ

社会福祉法人あすなろ会小規模多機能ホームかわむら

高根沢東地域包括支援センター

高根沢西地域包括支援センター

那須町保健センター

那須地区地域包括支援センター

高原地区地域包括支援センター

保健福祉課

那珂川町地域包括支援センター

0287-45-1119

0287-47-5608

0287-47-2350

健康福祉課 028-675-8105

028-680-3503

028-676-0148

グループホームフローラ

小規模多機能型居宅介護大空

028-676-3385

028-666-5666

グループホーム高根沢 028-680-2231

0287-72-5858

0287-71-1138

0287-73-8881

0287-72-6910

0287-92-1125

しおばら地域包括支援センター 0287-35-3745

栃木県　認知症地域支援推進員


