
高齢者向けの施設及び住まいの概要 平成26年3月作成

自立 要支援
要介護
（軽）

要介護
（重）

特別養護老人ホーム
常時介護を必要とし、かつ、居宅において
常時介護を受けることが困難な要介護者
のための生活施設

社会福祉法人 等 原則65歳以上 × × △ ○

【ユニット型個室】
　　約6万～13万円
【多床室】
　　約3万5千～8万円
※収入等により決定

介護保険利用者負担、食費、
居住費（室料＋光熱水費）

※日常生活費等は別途負担

施設が提供する介護福祉
施設サービスを利用

10.65㎡以上

看護職員、介護職
員合わせて入所
者3人に対し1人以
上

介護老人保健施設

病状が安定している要介護者に対し、看
護、医学的管理の下に介護・機能訓練等
を行い、在宅復帰を目指すためのリハビリ
テーション施設

医療法人、
社会福祉法人 等

原則65歳以上 × × △ ○

【ユニット型個室】
　　約6万～13万円
【多床室】
　　約3万5千～8万円
※収入等により決定

介護保険利用者負担、食費、
居住費（室料＋光熱水費）

※日常生活費等は別途負担

施設が提供する介護保健
施設サービスを利用

8㎡以上

看護職員、介護職
員合わせて入所
者3人に対し1人以
上

介護療養型医療施設
病状が安定している長期療養患者に対し、
医学的管理の下に介護・機能訓練等を行
う長期療養施設

医療法人 等 原則65歳以上 × × △ ○
　　約4万5千～9万円
※収入等により決定

介護保険利用者負担、食費、
居住費（室料＋光熱水費）

※日常生活費等は別途負担

施設が提供する介護療養
施設サービスを利用

6.4㎡以上

看護職員、介護職
員それぞれ入院
患者6人に対し1人
以上

養護老人ホーム

家庭環境、住宅事情や経済的な理由によ
り、自宅において生活することが困難な高
齢者を養護するための施設
※　入所は市町が措置

社会福祉法人 等 65歳以上 ○ ○ ○ △
約0～14万円

※収入等により決定

事務費、生活費（食費含む）

※介護保険利用者負担、日常生
活費等は別途負担

入所者の選択により、施設
が提供する特定施設入居
者生活介護、又は、地域の
居宅サービス（訪問介護・
通所介護等）を利用

10.65㎡以上
入所者15人に対し
1人以上

認知症高齢者
グループホーム

認知症の高齢者に対し、家庭的な環境と
地域住民との交流の下、介護等を行いな
がら日常生活を営むための共同生活住居

社会福祉法人、
株式会社 等

原則65歳以上 × △ ○ ○ 約10万～18万円

介護保険利用者負担、食費、
居住費（室料＋光熱水費）

※日常生活費等は別途負担

施設が提供する認知症対
応型共同生活介護を利用

7.43㎡以上
利用者3人に対し1
人以上

概　　要 運営事業者 対象年齢類　　型

施
　
　
設
　
　
系

入居時の身体条件
居室面積

基準
（1人当たり）

介護職員等
配置基準

月額費用の目安 月額費用に含む内容 介護保険の利用形態

がら日常生活を営むための共同生活住居
※日常生活費等は別途負担

軽費老人ホーム
（ケアハウス）

身体機能の低下により自立した日常生活
を営むには不安があると認められ、家族に
よる援助を受けることが困難な低所得高齢
者のための住居

社会福祉法人 等 60歳以上 ○ ○ ○ △
約7万～18万円

※収入等により決定

サービス提供費、生活費（食費含
む）、居住費

※介護保険利用者負担、日常生
活費等は別途負担

入所者の選択により、施設
が提供する特定施設入居
者生活介護、又は、地域の
居宅サービス（訪問介護・
通所介護等）を利用

21.6㎡以上
（洗面、トイ
レ、収納、台
所を除いた面
積14.85㎡以

上）

入所者30人以下：
1人
入所者31人～80
人：2人

介護付有料老人ホーム

食事、生活支援、介護等のサービスが付
いた高齢者向けの居住施設。介護が必要
となっても、当該施設が提供する介護サー
ビス（介護保険適用）を利用しながら当該
有料老人ホームの居室で生活を継続する
ことが可能。

概ね65歳以上 ○ ○ ○ ○ 約12万～20万円

家賃、食費、光熱水費、管理費

※介護保険利用者負担、日常生
活費等は別途負担

施設が提供する特定施設
入居者生活介護を利用

看護職員、介護職
員合わせて利用
者3人に対し1人以
上

住宅型有料老人ホーム

食事、生活支援等のサービスが付いた高
齢者向けの居住施設。介護が必要となっ
た場合、入居者自身の選択により、地域の
訪問介護等の介護サービスを利用するこ
とが可能。

概ね60歳以上 ○ ○ ○ △ 約8万～20万円

家賃、食費、光熱水費、管理費

※介護保険利用者負担、日常生
活費等は別途負担

入居者の選択により、地域
の居宅サービス（訪問介
護・通所介護等）を利用

健康型有料老人ホーム
食事等のサービスが付いた高齢者向けの
居住施設。介護が必要となった場合、契約
を解除し退去する必要あり。

概ね60歳以上 ○ × × × 約12万～15万円
家賃、食費、光熱水費、管理費

※日常生活費等は別途負担
－

サービス付き高齢者
向け住宅

高齢者の安全や利便性に配慮した構造・
設備を有し、安否確認及び生活相談を必
須サービスとして提供する住宅。大部分の
住宅では、別途、食事の提供などのサービ
スの提供あり。

主に株式会社等
の

民間事業者
原則60歳以上 ○ ○ ○ △ 約10万～20万円

家賃、状況把握、食費、共益費

※介護保険利用者負担、日常生
活費等は別途負担

入居者の選択により、地域
の居宅サービス（訪問介
護・通所介護等）を利用

25㎡以上
（浴室・台所

共用の場合、
18㎡以上）

日中1名以上

※１　月額費用については、県内事業所の目安を示したものであり、実際の費用負担については、各事業所におけるサービス内容や、入居者本人の要介護度等により異なります。

※２　居住系の施設・住宅については、月額費用とは別に、入居一時金や敷金等の費用が必要となるところもあります。

※３　各施設・住宅への入居等のご相談は、各施設へ直接お問合せください。

主に株式会社等
の

民間事業者

居
　
　
　
住
　
　
　
系

13㎡以上
（トイレ、浴

室、収納、洗
面を除く） 基準無し

（入居者の数、提
供するサービス内
容に応じて配置）

※３　各施設・住宅への入居等のご相談は、各施設へ直接お問合せください。


