
後遺症相談対応医療機関一覧

●体調不良が続くと感じたら、まずは、かかりつけ医や診断・治療を受けた医療機関など、身近な医療機関へご相談ください。 令和6（2024）年4月1日時点

●一覧にある医療機関を受診する場合は、医療機関により実施している診療内容や手続が異なる場合がありますので、必ず事前に電話連絡してから受診してください。
●新型コロナウイルス感染症の罹患後症状（後遺症）については、現時点では確立された治療法がなく、症状に応じた「対症療法」が基本となります。また、コロナ後遺症であるとの確定診断を行うことはできません。
●新型コロナウイルス感染症の感染時とは異なり、罹患後症状（後遺症）の診療では、一般の診療と同様に診察費等に自己負担が発生します。

呼吸器症状 循環器症状 嗅覚・味覚症状 神経症状 精神症状 痛み 皮膚・その他

県北 さくら市 櫻野1308 森島医院 028-682-2116 ○ ○ ○ ○ ○ ○ http://www.morishima-iin.com
県北 那須烏山市 中山137-1 那須烏山市国民健康保険　七合診療所 0287-82-2781 ○ ○ ○ ○ ○
県北 那珂川町 馬頭2068 医療法人社団誠和会　高野病院 0287-92-2520 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
県北 那珂川町 小川2960-1 医療法人社団東寿会　佐藤医院 0287-96-2841 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
県西 鹿沼市 下田町1-1033 上都賀総合病院 0289-64-2161 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://www.kamituga-hp.or.jp/

県西 鹿沼市 今宮町1668 満川医院 0289-62-2904 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
予約の方のみ漢方診療を
行います。

県西 日光市 今市本町27－2 医療法人　耳鼻咽喉科関根クリニック 0288-22-5183 ○ ○ https://sekine-ent.jp/
県西 日光市 荊沢599-133 森島こどもクリニック 050-3146-7474 ○ https://kodomorishima.com 小児のみ
宇都宮 宇都宮市 東原町10-7 いしかわクリニック 028-658-0021 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ http://ishikawa-clinic.info/
宇都宮 宇都宮市 石井町3236-1 いしだ整形外科 028-657-7311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
宇都宮 宇都宮市 今泉4－16－22 稲野医院 028-621-0779 ○ ○ ○ ○ ○
宇都宮 宇都宮市 桜2-6-18 医療法人桜友会　玉川耳鼻咽喉科医院 028-622-4133 ○ ○
宇都宮 宇都宮市 一番町1-28 医療法人　亀田内科 028-633-2884 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://www.kamedanaika.com/
宇都宮 宇都宮市 宇都宮市菊水町13-12 医療法人貴和会　大野内科医院 028-633-3777 ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://ohnomc.net/
宇都宮 宇都宮市 下岡本4556-5 医療法人　斉藤内科小児科医院 028-673-6746 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://saito-naika-shonika.com/
宇都宮 宇都宮市 雀の宮5-5-1 医療法人生寿会 てらだファミリークリニック 028-654-2188 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://terada-family-clinic.jp/
宇都宮 宇都宮市 末広2-6-20 医療法人　玉井医院　ファミリークリニックたまい 028-653-6701 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://fc-tamai.com/
宇都宮 宇都宮市 屋板町561-3 医療法人DIC　宇都宮セントラルクリニック 028-657-7300 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://ucc.or.jp/
宇都宮 宇都宮市 平松本町1204-2 医療法人藤松会　耳鼻咽喉科すがわらクリニック 028-633-8800 ○ ○ ○ https://www.sugawara-jibiinkou.com
宇都宮 宇都宮市 東峰町3441-11 医療法人　ひだまりの森クリニック 028-615-7231 ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://www.hidamari-m.com
宇都宮 宇都宮市 鶴田1-17-23 医療法人　藤山会　つるた family クリニック 028-648-8000 ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://tsuruta-f-cl.jp/
宇都宮 宇都宮市 下栗町977－1 医療法人　結信会　しもだファミリークリニック 028-656-5800 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ http://shimoda-familyclinic.com
宇都宮 宇都宮市 清原台1-9-17 医療法人　良知会　齋藤内科クリニック 028-667-8833 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
宇都宮 宇都宮市 江野町6-13 医療法人わたなべ会渡辺内科クリニック 028-638-0345 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://www.watanabenaika.com/

宇都宮 宇都宮市 材木町１－７ 医療法人社団幸仁会　たかしま耳鼻咽喉科 028-633-9115 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.takashima-cl.com/
ホームページからご予約
ください

宇都宮 宇都宮市 北一の沢町１０－１２ 医療法人社団　宮川内科 028-622-5787 ○ ○ ○ ○
宇都宮 宇都宮市 東宿郷2-4-3 宇都宮大塚ビル5F 医療法人社団　ヨゼフ会　宇都宮東口ストレスクリニック 028-632-3301 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.stress-clinic.jp/
宇都宮 宇都宮市 若松原１－２２－３２ 医療法人秀和会　山川耳鼻咽喉科医院 028-654-1040 ○ ○ ○ https://yamakawa-ent.net/
宇都宮 宇都宮市 末広2-6-20 医療法人玉井医院  ファミリークリニックたまい 028-653-6701 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://fc-tamai.com
宇都宮 宇都宮市 下桑島町1159－4 医療法人瑞希会　みずほの耳鼻咽喉科 028-657-7722 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ http://mizuhonojibika.com/

宇都宮 宇都宮市 針ヶ谷町517-7 医療法人明友会　きむら内科・循環器科クリニック 028-688-3770 ○ ○ ○ ○ 要 http://www.kimura-clinic.jp
受診対象は18歳以上の慢
性期の患者に限定しま
す。

宇都宮 宇都宮市 中島町765-1 インターパーク倉持呼吸器内科 028-653-5969 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://www.kuramochi-naika.com

宇都宮 宇都宮市 新町1-2-10 うつのみや呼吸器内科クリニック 028-678-8877 ○ ○ ○ https://urclinic.jp/

ホームページより予約可
能（案内に従ってあらか
じ問診を記載していただ
くと診療までの時間が短
縮されます）

宇都宮 宇都宮市 松原2－3－14 金子耳鼻咽喉科クリニック 028-622-8480 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://kaneko-clinic.jp/
宇都宮 宇都宮市 石井町128-1 乾林堂医院 028-688-7383 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.kanrindoiin.com/

ホームページURL 特記事項医療圏 住所 医療機関名 電話番号
相談対応可能な主な症状☆ 事前予約

の要否
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宇都宮 宇都宮市 ゆいの杜7－9－1 ごとう みみ・はな・のど クリニック 028-678-8733 ○ ○ https://gotoentcl.jp/
宇都宮 宇都宮市 天神2-2-15 財団医療法人　十全会　上野病院 028-636-2035 ○ ○ ○ 要
宇都宮 宇都宮市 西一の沢町2-10 さくらトータルケアクリニック 028-688-7325 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://sakura-tcc.com/
宇都宮 宇都宮市 桜2-6-15 しばファミリークリニック 028-624-3113 ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://shibaclinic.net/
宇都宮 宇都宮市 大通り4-2-25 関耳鼻咽喉科内科医院 028-621-8061 ○ ○ ○ ○ 要 http://www.sekidoctors.com
宇都宮 宇都宮市 宝木町1丁目2588-6 たからぎ胃腸外科クリニック 028-643-6000 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
宇都宮 宇都宮市 下砥上町691-4 つちだ内科クリニック 028-615-1001 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://tsuchida-naika.clinic

宇都宮 宇都宮市 中戸祭1-10-37 独立行政法人国立病院機構栃木医療センター 028-622-5241 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://tochigi.hosp.go.jp/
内科を受診する場合は事
前予約が必要

宇都宮 宇都宮市 駒生2-2-7 内科・小児科　加瀬医院 028-622-2174 ○ ○ ○ ○ ○ https://www.kaseiin.com
宇都宮 宇都宮市 ゆいの杜6-2-28 ゆいの杜ファミリークリニック 028-667-1159 ○ ○ ○ ○ ○ ○
宇都宮 宇都宮市 岩曽町1255－2 よこぼり耳鼻咽喉科 028-678-2778 ○ ○ ○ http://www.yokobori-ent.com/
宇都宮 宇都宮市 大谷町1308-1 わたなべ内科循環器科医院 028-348-3862 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ https://www.watanabe-ooya-clinic.com/
県東 真岡市 上高間木3-3-7 医療法人　ささき耳鼻咽喉科クリニック 0285-80-8733 ○ ○ ○
県東 真岡市 荒町2-5-1 医療法人幸の杜　すずの木ファミリークリニック 0285-81-3333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://suzunoki-family-cl.com
県東 真岡市 長田5-8-1 医療法人　創生会真岡西部クリニック 0285-82-2222 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://i-souseikai.com/seibu/
県東 真岡市 高勢町3丁目205‐１ 医療法人大香会　西真岡こどもクリニック 0285-81-7900 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://nishimoka-cl.com/
県東 真岡市 荒町3-45-16 医療法人徳真会　真岡病院 0285-84-6311 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://moka-hp.jp
県東 真岡市 高勢町3-203-1 医療法人　大香会　西真岡ｱｸｾﾌﾟﾄ･ｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙｸﾘﾆｯｸ 0285-80-1000 ○ ○ ○ 要 平日のみ
県東 真岡市 西郷118-2 医療法人高橋内科クリニック 0285-84-7580 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
県東 真岡市 西田井748-2 社会福祉法人飛山の里福祉会　田井の里クリニック 0285-81-6502 ○ ○ ○ ○ ○ http://tobiyama.org/tainosato/clinic.html

県南 栃木市 大平町富田5002-1 医療法人高柳会　大平下病院 0282-43-2222 ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://ohirashita.tyk.or.jp/
初診時は診察までにかな
りのお時間お待ちいただ
く場合がございます。

県南 小山市 駅東通り1-32-1 医療法人　小山イーストクリニック 0285-24-2200 ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://tounyo.sakura.ne.jp/
県南 小山市 雨ケ谷町24番地 医療法人絆　おぐら内科・腎クリニック 0285-39-6505 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.ogura-cl.com/
県南 小山市 城東5-1-17 医療法人　北村クリニック 0285-22-2888 ○ ○ ○ ○ ○ http://www.kitamuraclinic.net/
県南 小山市 宮本町2-4-6 医療法人顕仁会　福田医院 0285-25-5511 ○ ○ ○ ○ ○ 要
県南 小山市 花垣町1-2-19 篠原クリニック 0285-22-0764 ○ ○ ○ https://www.shinohara-clinic-oyama.com/
県南 小山市 喜沢667-153 せき内科胃腸科クリニック 0285-30-5400 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
県南 下野市 石橋811-1 医療法人社団　大栗内科 0285-53-5850 ○ ○ 要
県南 壬生町 壬生甲3072-1 医療法人　勇知会　多島外科胃腸科 0282-82-7500 ○ ○ ○ ○ ○

県南 壬生町 落合 3-4-7 大久保クリニック 0282-81-0880 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.okuboclinic.jp/
長期定時通院と不調時の
受診が可能な患者ご家族

県南 野木町 野渡245-2 医療法人まゆき会　菊池クリニック 0280-57-2510 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://mayukikai.jp/
両毛 足利市 朝倉町268-2 青柳耳鼻咽喉科 0284-73-0087 ○ ○
両毛 足利市 元学町830-3 医療法人　きねぶちクリニック 0284-42-8200 ○ ○ ○ ○ https://www.kinebuchi-clinic.com/
両毛 足利市 通2丁目2646-1 医療法人櫻会　中谷医院 0284-41-3591 ○ ○ ○ ○ ○ 要 https://www.sakura-nakaya-med-clinic.com/
両毛 足利市 利保町3丁目7-1 医療法人慈風会　関内科医院 0284-44-0880 ○ ○ ○
両毛 足利市 錦町45-1 医療法人千歳会　冨田内科医院 0284-41-5405 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要
両毛 足利市 羽刈町57 医療法人東洞会　筑波医院 0284-71-1633 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 要 http://tukubaclinic.jp/
両毛 足利市 葉鹿町324-5 医療法人　藤沢会　ふじさわみみはなのどクリニック 0284-65-1387 ○ ○ ○ 要 https://fujisawa-ent.com/
両毛 佐野市 堀米町3936-6 医療法人　桜のかおりクリニック 0283-20-2131 ○ ○ https://www.sakuranokaori-2121.jp/

☆「相談対応可能な主な症状」は、「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き 別冊 罹患後症状のマネジメント（第2.0版）」をもとに、次のとおり分類しています。
　呼吸器症状（咳、喀痰）、循環器症状（息切れ、胸痛、動悸、疲労感・倦怠感）、神経症状（息切れ、胸痛、嗅覚障害・味覚障害、疲労感・倦怠感、筋力低下、集中力低下、記憶障害、
　不眠、睡眠障害、頭痛、関節痛、筋肉痛、脱毛）、精神症状（睡眠障害、抑うつ）、痛み（胸痛、頭痛、関節痛、筋肉痛、腹痛）、皮膚・その他症状（脱毛、下痢、その他）
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