
守りましょう！

香りのエチケット
自分にとってよい香りでも、その香りが
苦手な人や体調が悪くなる人がいます

頭痛、吐き気、咳など

栃木県保健福祉部健康増進課

大勢の人が利用する場所や施設に出かける
とき、公共の乗り物を利用するときなどは
香料の使用を控えるなどのご配慮をお願い
します。

制汗剤

除
菌

衣類の防虫剤や柔軟剤、洗剤、香水、整髪剤、制汗スプレー、
除菌・抗菌スプレー、芳香剤などに含まれる香料（化学物質）
に過敏に反応し、体調不良を引き起こす場合があります。


