
（第９版）改訂版







2025



2025



2025

４

2025



2025

４

2025



















①

②

③

　地震などの大規模災害が発生したときのために、がん治療中の方に知って
おいて欲しいことをまとめました。
●病状や治療の状況をまとめておく
　災害時は、普段かかっている医療機関で治療を受けられないこともありま
す。そのため、手帳に「病名」「治療の状況」「内服中の薬」「アレルギー
のある薬」「病院・担当医名」「緊急連絡先」等治療に必要な情報を記載し
ておきましょう。抗がん剤治療を受けている方は、抗がん剤の名前、前回の
治療日、血液検査の結果があるとベストです。また、災害時「誰に、どのよ
うな方法で、何の連絡をとるか」を、ご家族、担当の医師や看護師と相談し
て決めておきましょう。
●災害の時の治療はどうなる？
　たいていのがんは治療が１～２週間程度遅れても、病状が進行することは
ありません。しかし、一部のがんでは治療を継続して行う必要があります。
普段かかっている病院で治療を受けられない場合は、がん診療連携拠点病院
等のがん相談支援センター（Ｐ３）に問い合わせてみてください。それぞれ
の状況に応じて受診先などの相談ができます。

知ってほしい大切なこと
大規模災害に対する備え～がん患者さんや家族、周りの方へ～

大規模災害に対する備え掲載ページ

https://ganjoho.jp/public/support/disaster/
disaster_care_manual.html
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　下記の６か所の病院では、栃木県及び栃木県社会保険労務士会の共同

事業として、がん患者の円滑な職場復帰や仕事の継続、治療との両立を

支援するため、社会保険労務士が仕事に関する相談を実施しています。
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⑫ かくた呼吸器内科・乳腺クリニック

⑭ めぐみ乳腺クリニック

⑪ 宇都宮セントラルクリニック

⑧ 獨協医科大学日光医療センター

⑦ とちぎメディカルセンターしもつが

⑨ 新 小 山 市 民 病 院

⑩ 菅　間　記　念　病　院

⑬ おもと乳腺外科クリニック

●都道府県がん診療連携拠点病院、●地域がん診療連携拠点病院、●栃木県がん治療中核病院、●その他医療機関

栃木県乳腺専門医マップ

病　院　名（所在地） 専門医数

① 栃木県立がんセンター（宇都宮市陽南4-9-13） 男性医師 １名
女性医師 １名

② 栃木県済生会宇都宮病院（宇都宮市竹林町911-1） 男性医師 １名

③ 自治医科大学附属病院（下野市薬師寺3311-1） 男性医師 １名
女性医師 ４名

④ 獨協医科大学病院（壬生町北小林880） 男性医師 １名
⑤ 那須赤十字病院（大田原市中田原1081-4） 男性医師 １名
⑥ 足利赤十字病院（足利市五十部町284-1） 男性医師 １名

⑦ とちぎメディカルセンターしもつが（栃木市大平町川連420-1） 男性医師 １名
女性医師 １名

⑧ 獨協医科大学日光医療センター（日光市森友145-1） 男性医師 １名
⑨ 新小山市民病院（小山市神鳥谷2251-1） 女性医師 １名
⑩ 菅間記念病院（那須塩原市大黒町2-5） 女性医師 １名
⑪ 宇都宮セントラルクリニック（宇都宮市屋板561-3） 男性医師 １名
⑫ かくた呼吸器内科・乳腺クリニック（下野市石橋549） 女性医師 １名
⑬ おもと乳腺外科クリニック（野木町丸林624-1） 男性医師 １名
⑭ めぐみ乳腺クリニック（下野市小金井2609） 女性医師 １名

令和７年１月１日現在
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作成：栃木県がん診療連携協議会
（事務局：栃木県立がんセンター）

〒320－0834  宇都宮市陽南4-9-13
電話 028-658-6484
FAX  028-658-5297

栃木県（保健福祉部健康増進課）
〒320-8501　宇都宮市塙田1-1-20
電話 028-623-3096
FAX  028-623-3920
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