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栃木県がん対策推進計画（４期計画）（概要）
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【計画期間：令和６(2024)年度～令和11(2029)年度】



栃木県がん対策推進計画（４期計画）（概要）
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栃木県がん対策推進計画（４期計画）のスケジュールについて

3

Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ１０ Ｒ１１ Ｒ１２

栃
木
県

（
参
考
）国

計画期間 ： Ｒ５～Ｒ１０年度

次期計画に
向けた議論

第
５
期
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画

閣
議
決
定

Ｒ１０年度中の閣議決定
に向けてとりまとめ

◆ 研究班で指標・ロジックモデルの検証

中間評価
の議論

計画期間 ： Ｒ６～Ｒ１１年度

◆ 第４期計画に基づく各分野※の議論

中
間
評
価
報
告
書

公
表

※がん予防、がん医療、がんとの共生

中間評価に向けた
検討（指標・ベース
ライン値等）

中
間
評
価

次
期
計
画
策
定

３
期
計
画
最
終
評
価

次期計画策定に向けた検討

評価
とりまとめ

◆ 栃木県がん対策推進計画に基づく各種施策の推進

中間評価や国基本計画等の状況を踏まえ、
必要に応じて計画の見直し等を行う。

４
期
計
画
策
定

４
期
計
画
最
終
評
価

県独自の
患者調査等



栃木県がん対策推進計画（４期計画）の進捗評価について
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分野
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分野
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31項目 ７項目 ５項目

個別目標

目的を達成するためにクリアす
べきステップ、ゴール

分野別目標

あるべき姿栃木県がん対策推進

計画に基づく取組

施策

全体目標

県民一人一人ががんの理解を深め、がんの克服を目指す社会

栃木県がん対策推進計画（４期計画）ロジックモデルの概要

全体目標、分野別目標及び個別目標と各施策の関連性を明確にし、ＰＤＣＡサイクルの実効性を確保するため、

ロジックモデルを活用した評価を行い、必要に応じてその結果を施策に反映する。



Ⅰ がんの予防及び早期発見の推進

【分野別目標】がんによる死亡率の減少

指標 計画策定時 現状値 目標値

がんの75歳未満年齢調整死亡率
（人口10万対）

出典：国立がん研究センター
がん情報サービス「がん統計」

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

減少

全がん 67.9 67.4 全がん 65.8 64.7

胃がん 7.7 6.6 胃がん 6.0 5.5

大腸がん 9.7 9.6 大腸がん 10.8 9.8

肝がん 3.7 3.7 肝がん 3.3 3.2

肺がん 11.3 11.9 肺がん 9.9 11.0

乳がん 9.5 9.9 乳がん 10.0 10.0

子宮がん 5.9 4.9 子宮がん 4.6 4.9

【R3（2021）年】 【R6（2024）年】

５年相対生存率

2012年症例以降は
５年純生存率に変更

出典：国立がん研究センター
がん情報サービス「がん統計」

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇

全がん 63.9% 64.1% 全がん － －

胃がん 62.7% 66.6% 胃がん 61.3% 63.5%

大腸がん 68.0% 71.4% 大腸がん 66.8% 67.2%

肝がん 33.0% 35.8% 肝がん 31.8% 33.7%

肺がん 32.6% 34.9% 肺がん 31.7% 35.5%

乳がん 93.6% 92.3% 乳がん 90.0% 88.7%

子宮がん 79.3% 78.7% 子宮がん 77.2% 75.9%

【2009-2011年】 【2012-2015年】
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Ⅰ がんの予防及び早期発見の推進

【個別目標】がんの予防及び早期発見ができている

指標 計画策定時 現状値 目標値

がんの年齢調整罹患率
（人口10万対）

出典：国立がん研究センター
がん情報サービス「がん統計」

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

減少

全がん 377.5 387.4 全がん 370.6 379.0

胃がん 41.9 41.6 胃がん 38.1 36.7

大腸がん 57.6 58.2 大腸がん 57.7 57.1

肝がん 12.1 12.0 肝がん 10.5 10.9

肺がん 39.5 42.4 肺がん 35.9 40.8

乳がん 100.0 100.5 乳がん 101.4 102.3

子宮がん 33.9 34.3 子宮がん 34.7 35.5

【R1（2019）年】 【R3（2021）年】

早期がんの割合
（全国がん登録・進展度・総合・全部位）
※上皮内と限局の割合

出典：栃木県のがん
全国がん登録 罹患数・率 報告

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇全がん 52.9％ 54.6% 全がん 52.2％ 53.7%

【R1(2019）年】 【R2(2020）年】
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【分野別目標】すべてのがん患者の苦痛の軽減並びに療養生活の質の維持向上

指標 計画策定時 現状値 目標値

身体的な苦痛を抱えていると思わない
がん患者の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇60.8％ 56.1% 65.4％ 66.0%

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

精神心理的な苦痛を抱えていると思わない
がん患者の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇65.1％ 62.1％ 69.9％ 73.8%

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

Ⅱ がん医療の充実
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Ⅱ がん医療の充実

【個別目標】がん医療が充実している

指標 計画策定時 現状値 目標値

がんの診断・治療全体に対するがん患者の総合的
評価平均点 ※10点満点

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇８．０点 ８．０点 ８．１点 ８．２点

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

納得のいく治療を選択できたと思うがん患者の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇75.8％ 79.6％ － 73.0％

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

がん診療連携拠点病院の診療実績 栃木県 栃木県

モニタリング値

①院内がん登録数 ①１２，０４９件 ①１３，０４６件

②手術件数 ② ９，３５３件 ② ９，０８５件

③薬物療法患者数 ③１９，０３９人 ③１７，１４９人

④放射線治療患者数 ④ ３，０８３人 ④ ３，１７３人

⑤緩和ケアチーム新規患者数 ⑤ １，１２８人 ⑤ １，３５５人

出典：がん診療連携拠点病院 現況報告 【R3(2021)年】 【R6(2024)年】
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【分野別目標】がんになっても安心して暮らすことができる社会の構築

指標 計画策定時 現状値 目標値

現在自分らしい日常生活を送れていると感じる
がん患者の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇
81.0％ 70.1％ 77.3％ 79.0％

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

Ⅲ がん患者等を支えるための環境づくり
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Ⅲ がん患者等を支えるための環境づくり

【個別目標】がん患者やその家族を支える環境が整っている

指標 計画策定時 現状値 目標値

家族の悩みや負担を相談できる支援が十分であると
感じているがん患者・家族の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇
42.7％ 47.1％ 49.6％ 44.1％

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】

がんやがん治療に伴う身体の苦痛や気持ちのつら
さにより、日常生活を送る上で困っていることがない
と感じているがん患者の割合

出典：患者体験調査

栃木県 （全国値） 栃木県 （全国値）

上昇
74.0％ 69.5％ 74.1％ 75.7％

【H30(2018)年】 【R5(2023)年】
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