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あったか　安心　いろりのお宿／那須高原　いろり宿　木の香

こんにちは！ナイチュウです！

今回ぼくは、バリアフリーのステキなペンションがあると聞いて、小

さな旅に出かけました！

訪れたのは、那須高原にある「いろり宿　木の香(きのか)」。

その名のとおり、木をふんだんに使った落ち着いたたたずまい。

あたたかみのある雰囲気に触れ、気持ちがくつろいでいきまチュ。

ふと窓の外を見ると、木に野鳥がとまっていました。

「あれは、シジュウカラですよ。

ここには、いろいろな野鳥が来るんです。」

文字サイズの変更： 標準 中 大 最大

このブログは、栃木県

障害福祉課が運営して

います。障害を持ちな

がら活躍する方や、そ

の支援者の取組などを

紹介しています。
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そう教えてくださったのは、オーナーの伊藤友久(いとう・ともひさ)さ
ん。

「10年前、元々興味のあったペンションを開くことにしました。
食事も接客も、すべて妻と二人で協力してやっています。」

元々は、他県で生活されていたという、伊藤さんご夫妻。

子育ても終え、早期退職後、那須町に移り住んで来られたそうで

す。

そんな伊藤さんのこだわりは、地産地消の食事！

地元で採れたおいしい食材を、いろりの火であぶりながら食べると

いうスタイル。

「お客様には、自分のペースで、ゆっくりとお食事を楽しんでいただ

いています。」

あたたかいいろりを囲んで、会話も弾みそうでチュね～。
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この「いろり焼き」スタイルは、11月から3月まで。
4月から10月は、「陶板焼き」のお料理となるそうです。

原発事故の影響で、食事についての問い合わせもあるそうです

が、「地元でとれた安全でおいしいものを提供したい」という思いは

変わらないそうです。

お腹いっぱいになり、お部屋へ向かおうとすると、広い廊下にビック

リ！

車イス同士がすれ違うことができる、ゆったりとした広さ。

「知り合いに車イスの方がいらっしゃるんですが、旅行の際はご苦

労が多いとうかがいました。

そんなお話を聞き、このペンションは車イスの方でも気兼ねなくご

利用いただける宿にしたいと思い、バリアフリーにしました。」

これから年齢を重ねていく自分たちのためでもあると、笑顔で説明

してくれた伊藤さん。

奥さんの康子さんがホームヘルパーの資格を持ち、いろんな方の

介護に関わった経験があるため、きめ細かいところまで配慮が行

き届いた、やさしいつくりの建物になっています。

廊下の手すりは、軽く腰掛けられるような作りになっていて、時折ひ

と休みされているお年寄りもいらっしゃるそうです。

和洋室５部屋からなるこちらのペンションですが、今回、ぼくが泊め

ていただいたのは、「紅葉」という特別室。



車椅子でゆったりと移動できるよう、配慮された、広いお部屋です。

洗面所や露天風呂の入り口も広く造られています。

お部屋に専用の露天風呂がついているので、誰にも遠慮せず、

ゆっくりとお湯につかることができます。

大きな鏡のある洗面所は、洗面台の下に空間があるので、車椅子

のままでも使いやすくなっています。

ぼくの顔見えまチュか？



和室は一段高く作られていて、車イスから移動しやすくなっていま

す。

立ったり座ったりするのが一苦労のお年寄りからも好評だそうで

す。

ベッドも電動のリクライニング機能が付いていて、ラクに寝起きがで

きるようになっています。

「障害をお持ちのお客さんでも、ご自分でできることはやってもらう

ようにしていますが、介助が必要なお客さんがいらっしゃった時は、

ヘルパー資格を持つ妻がお手伝いをすることもあります。」

と、伊藤さん。

木の香では、要望があれば、食事を刻み食にしたり、貸切風呂の

利用を勧めたりと、障害に応じたサービスを提供しているそうです。

車イスのほか、歩行器、シャワー用車椅子も用意されていました。

せっかくなので、貸切露天風呂にも入ってみました。

脱衣所には、介助の必要な方が、座ったり、横になったりしてラク

に着替えができるスペースがありました。



浴槽まで続いている手すり、高めに作られたシャンプー台や、浴槽

内のイス。

貸切風呂にも、たくさんのバリアフリーを発見でチュウ！

あ～気持ちよかった。

那須の観光スポットにもアクセスのいいこちらの宿。

明日はどこに行こうかなあ・・・。

と考えているうちに、ぐっすりと眠ってしまいました。

最後に、ご夫妻と一緒に記念写真をパチリ！

障害のある方だけでなく、お年寄りから小さなお子さんまで、安心し

て泊まれる、ペンション「木の香」。

いろりのぬくもりだけではなく、伊藤さんご夫妻のあたたかい人柄

が感じられる、あったか～い宿でした。



Tweet

宿のホームページで、お部屋の様子や空室情報をごらんいただけ

ますので、ぜひチェックしてみてください！

那須高原　いろり宿　木の香

住所：〒325-0303 栃木県那須郡那須町高久乙3374-145
TEL：0287-76-7333
FAX：0287-76-7334
URL：http://www.kinoka.jp/

カテゴリ：ひろがる, フリー関連キーワード：
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り（宇都宮市）

手をとりあって街歩き体験！／NPO法人ま・わ・た（真岡市市民
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※頂いたコメントは、本ブログを運営する“とちぎナイスハート広
め隊”が確認したあとに掲載します。掲載までにお時間がかかる
ことがありますので、ご了承ください。

※なお、“とちぎナイスハート広め隊”が不適切と判断したコメント
は掲載されない場合がございますので、ご了承ください。
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