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元気と笑顔であふれる施設／社会福祉法人飛山の里福祉会　ハート二宮（真岡

市）

こんにちは、ナイチュウです♪

今回ぼくは、真岡市にある「ハート二宮」におじゃましたよ！

案内してくれたのは、笑顔がステキな施設長の中澤徳光（なかざわ・のりみつ）さ

ん。

よろしくお願いしまチュウ♪

「この施設では、自動車部品を組立てる下請け作業のほか、パンやクッキーづく

りなど、さまざまなことに取り組んでいます。」と中澤さん。

まず、中澤さんが案内してくれたのは、組立て作業をしているお部屋。

みなさん真剣に作業チュウ。

文字サイズの変更： 標準 中 大 最大

このブログは、栃木県障害

福祉課が運営しています。

障害を持ちながら活躍する

方や、その支援者の取組な

どを紹介しています。
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県民の日記念イベント「と

ちぎナイスハートバザー

ルinけんちょう」開催／～

たくさんの方が来場されま

した！～

パティシエのシュークリー

ムづくりを見学！　／　栃

木県立特別支援学校宇

都宮青葉高等学園

とちぎナイスハートバザー

ルｉｎけんちょう開催／県

民の日記念イベント～多

彩なセルプ商品が集まり

ました！～

有名シェフとつながろう！　

／　農家・障害者施設が

連携した商品共同開発研

修会

アロマの香りと笑顔でいっ

ぱいの施設　／　TOMOS 
company B型事業所（宇

都宮市）
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「これは、自動車部品を組立てる作業です。プラスチックとゴムを組合わせる作

業は、部品が小さくて細かいですが、つまようじを使って効率よく作業をしている

んですよ。」と中澤さん。

こんなに小さな部品なのに、みるみるうちに部品が完成！

表情は真剣そのもの。作業のじゃまにならないように、そーっと横から見学した

よ！

この部品は、一日約1,800個も作るんだって！すごいでチュ！！

次に案内してもらったのは、パン工房♪

アロマの香りと笑顔でいっ

ぱいの施設　／　TOMOS 
company B型事業所（宇
都宮市）にブログ管理人

より

アロマの香りと笑顔でいっ

ぱいの施設　／　TOMOS 
company B型事業所（宇
都宮市）に eri より

ひとにやさしいバリアフ

リーの宿／栃木県障害者

保養センター　那珂川苑

にニシちゃんより

ひとにやさしいバリアフ

リーの宿／栃木県障害者

保養センター　那珂川苑

にニシちゃんより



ドアを開けると、とーっても甘くておいしそうな香り。

工房の中では、焼きあがったクッキーの袋詰め作業チュウ。クッキーは一つひと

つていねいに袋に入れて、封をします。

「このクッキーは、一般の企業から注文をいただいて作りました。企業のお客様

へお配りするそうです。ハート二宮のクッキーをとても気に入っていただいて、何

度も注文をいただいているんですよ」と中澤さん。

みなさんが作業をしている横の棚に、気になるものを発見。

このまーるいものは、なにかな？

「これは、「洋風甘食」っていうお菓子の生地です。ほんのり甘くて、素朴な味わ

いが人気なんですよ。」　中澤さんが教えてくれました。

この生地をオーブンに入れると、ふんわり膨らみまチュ！



焼きあがった洋風甘食がこちら！甘い香りがして、とってもおいしそう☆

クッキーや洋食甘食のほかにも、パンやクッキー、ラスクなどもつくっているん

だって！

その中でも、中澤さんのオススメは「メロンパン」。

ハート二宮のメロンパンは、その名も「なないろメロンパン」。定番のメロンパンが

「メロン」「いちご」「コーヒー」「ココナッツ」「さくさく」「ゴマ」「ココア」の７つの味☆

他にも季節限定商品もあって、小さなお子さまからお年寄りの方まで、たくさんの

方々に人気の商品なんだって♪

「なないろメロンパン」の中でも、中澤さんが特に一押しなのは、いちご味！ピン

ク色でかわいいでチュ☆



こちらは、栃木県ならではの商品「ぎょうざラスク」と「いちごラスク」。県外のお客

様が集まるイベントで、とっても人気な商品！

真岡市は、いちごの生産量が日本一。そんな地元の名産品を使って何かつくれ

ないかと思い、いちごを使ったパンやラスクなどの製作に取組んでいるんだっ

て！ぎょうざラスクも、インパクトがあって目を引くと思って開発した商品のひと

つ。

「利用者のみなさんには、いつも元気で笑顔いっぱいでいてほしいと思っていま

す。そんな利用者の方の笑顔は私たち職員を元気に、そして笑顔にさせてくれる

んです。障害のある方の工賃を上げて、働く楽しさや、よころびを感じてもらい、

もっともっと笑顔でいっぱいになるように、これからも様々なことに取り組んでい

きたいと思っています。」と中澤さんが話してくれました。

利用者の方々は作業中はとっても真剣な表情で一生けんめいだけど、元気いっ

ぱいでニコニコ笑顔であふれています。中澤さんのそのステキな笑顔も、ハート

二宮を利用している方々からもらっているんだね♪ぼくもたくさんの元気と笑顔を
わけてもらいました☆

そんなハート二宮でつくったパンやクッキーなどは、真岡市にある「道の駅にの

みや」で販売しているよ！

季節限定メロンパンの情報は、販売が近づくとハート二宮のホームページに掲

載されるからチェックしてみてね＾＾

社会福祉法人飛び山の里福祉会　ハート二宮

住所：〒321-4521　真岡市久下田1798

TEL：0285-74-5581／FAX：0285-74-5582

URL:

http://tobiyama.org/　（法人HP）

http://www.tochigi-selp.jp/office/65 （とちぎセルプセンターHP）
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この記事を読んだ人は、こんな記事も読んでいます

職員と利用者の強い絆！／社会福祉法人足利むつみ会　セルプ絆（足利市）

花と笑顔がほころぶところ／社会福祉法人すかい　就労支援事業所すかい
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食べてニコニコ、とちまるくんクッキー！／宇都宮市泉が丘ふれあいプラザ

とちぎナイスハートバザールinけんちょう開催！！／県民の日記念イベント

とちぎナイスハートバザールｉｎけんちょう開催／県民の日記念イベント～多彩

なセルプ商品が集まりました！～
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