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性的虐待の防止と対応

通報の意義と通報後の対応～通報はすべての人を救う～

事前視聴

講義資料・動画は、厚生労働省ホームページ「令和
７年度障害者虐待防止・権利擁護指導者養成研修
資料・動画」からご覧いただけます。

虐待が疑われる事案への対応

講義５　法人・事業所の理念と管理者の役割 髙澤 茂夫　氏

休憩

講義６　虐待を防止するための日常の取組について① 長　秀紀　氏

講義２　当事者の声

（栃木県自閉症協会　会長）

講義７　虐待を防止するための日常の取組について②   長　秀紀　氏

（足利市障がい者基幹相談支援センター　主任相談支援専門員）

菱沼　勲　氏

休憩

講義８　障害者虐待防止委員会、身体的拘束等の適正化

講義９　虐待防止委員会の実際の運営について

菱沼　勲　氏

講義３　身体拘束等の適正化の推進 青木 直人　氏

受付

開講の挨拶 栃木県障害福祉課長

障害者虐待防止の現状について 栃木県障害福祉課

休憩

講義１　障害者虐待防止法の概要

第１回目研修　【講義】令和８年１月９日（金） 、 【演習】令和８年１月１４日（水）

第２回目研修　【講義】令和８年１月２３日（金）、【演習】令和８年２月２日（月）

　１月９日（金）／１月２３日（金）　【１日目・講義】　とちぎ福祉プラザ　多目的ホール

時間 内容 講師

３００名（各回１５０名）

対面による集合研修　※講義の一部は事前視聴

各回講義（１月９日、１月２３日）　とちぎ福祉プラザ　［宇都宮市若草１－１０－６］

各回演習（１月１４日、２月２日）　栃木県庁研修館　［宇都宮市塙田１－１－２０］

時　間 内　容

障害者虐待総論ー成立までの経過、社会的意義

（社会福祉法人すぎのこ会 すぎのこ　管理者）

（足利市障がい者基幹相談支援センター　主任相談支援専門員）

　　　　　～身体拘束・行動制限の廃止と支援の質の向上～

宮下 陽子　氏

松永 千惠子　氏

（栃木県社会福祉士会　会長）

　　　　　委員会と虐待防止責任者の役割

（社会福祉法人とちのみ会　統括施設長）

休憩

講義４　職員のメンタルヘルス（アンガーコントロールを含
む）

荒井 貴子　氏

（ふるさとファーム株式会社）

令和７年度 栃木県障害者虐待防止・権利擁護研修カリキュラム

＜障害者福祉施設等従事者研修コース＞
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講師

受付

  長 秀紀　氏 （足利市障がい者基幹相談支援センター）

事務連絡および閉会の挨拶

演習３　身体拘束適正化委員会の運営

（演習１２０分＋休憩１５分）

菱沼 勲　氏 （相談支援センターきらり）

菅間 直子　氏 （高根沢町障害児者生活支援センターすまいる）

荒井 貴子　氏 （ふるさとファーム株式会社）

疋田 友子　氏 （社会福祉法人 飛山の里福祉会）

渡邉 雅紀　氏 （社会福祉法人 エルム福祉会）

休憩

演習２　虐待防止委員会の活性化

（演習１２０分＋休憩１５分）

＜障害者福祉施設等従事者研修コース＞

（演習１２０分＋休憩１５分）

休憩

青木 直人　氏 （社会福祉法人すぎのこ会 すぎのこ）

演習１　虐待が疑われる事案への対応 松永 千惠子　氏 （栃木県社会福祉士会　会長）

石下 七恵　氏 （さくらワークセンター）

　１月１４日（水）／２月２日（月）　【２日目・演習】　栃木県庁研修館　２０５、３０２、４０１、４０２研修室

時間 内容
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