
令和８（２０２６）年度栃木県パラスポーツ指導員（初級）養成講習会　実施計画書
　

開催日 曜日 時間 科目 会場 講師

９：４５～１０：１５ 開講式・オリエンテーション 会議室

障害者スポーツセンター 栃木県保健福祉部障害福祉課社会参加促進担当

会議室 　

障害者スポーツセンター 作新学院大学経営学部スポーツマネジメント学科

会議室   准教授　　　武田　作郁

障害のある人との交流 栃木レイカーズ

・車いすバスケットボール（実技） 　監督　大塚　弘之

　 栃木レイカーズ

障害者スポーツセンター 栃木県精神保健福祉センター

会議室 　

障害者スポーツセンター 栃木県総合教育センター

会議室 　

障害者スポーツセンター （特非）栃木県障害者スポーツ協会

会議室 　主任　　　加藤　俊明

各障害のスポーツ指導上の留意点と工夫 （特非）栃木県障害者スポーツ協会

・コントロールアタック（実技） 　主事    大島　　峻　　

・レクリエーションボッチャ（実技） 栃木県パラスポーツ指導者協議会

　 　

障害者スポーツセンター 日本赤十字社栃木県支部

アリーナ 　

障害者スポーツセンター 栃木県障害者総合相談所

会議室 　主任　　山田　　梓

障害者スポーツセンター （特非）栃木県障害者スポーツ協会

会議室 　事務局次長　小金沢　茂

各障害のスポーツ指導上の留意点と工夫 障害者スポーツセンター 栃木県障害者フライングディスク協会

・フライングディスク（実技） アリーナ 　会長　櫻井康生、事務局長　兼弘真由実

障害者スポーツセンター 栃木県パラスポーツ指導者協議会

会議室 　顧問（医師）　　大橋　俊子

障害者スポーツセンター （特非）栃木県障害者スポーツ協会

会議室 　会長　　駒﨑　　茂

１５：００～１５：３０ 閉講式・事務連絡 会議室

障害者スポーツセンター

　　アリーナ

11月21日 土

９：００～１０：３０

12月5日 土

９：００～１２：００ 各障害の理解（身体）

１３：００～１４：３０ パラスポーツ推進の取組

障害者スポーツセンター

11月28日 土

９：００～１０：３０ 安全管理

１０：４５～１２：１５ 各障害の理解（知的）

１３：１５～１４：４５ パラスポーツの意義と理念

１５：００～１６：30

１５：００～１６：30

11月14日 土

１０：３０～１２：００ パラスポーツに関する諸施策

１３：００～１４：３０ スポーツのインテグリティと指導者に求められる資質

１４：４５～１６：１５

各障害の理解（精神）

１０：４５～１２：１５ コミュニケーションスキルの基礎

１３：１５～１４：４５ 全国障害者スポーツ大会の概要


