
○指定障害福祉サービス等の状況 

※ 表に示した数字は、栃木県指定事業所と宇都宮市指定事業所を合わせた数です。栃木県及 
び宇都宮市が指定した事業所のリストは、それぞれのホームページで紹介しています。    

区    分 
事業所数 

(ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑは住居数） 
定員 

1  訪問系 

(1) 居宅介護 225  
(2) 重度訪問介護 155  

(3) 同行援護 85  

(4) 行動援護 19  

(5) 重度障害者等包括支援 0  

訪問系サービス 小計 484  

2  日中活動系 

(1) 短期入所 186 779 
(2) 療養介護 4 404 

(3) 生活介護 239 6,698 

日中活動系サービス 小計 429 7,881 

3  
訓練系 

・就労系 

(1) 自立訓練（機能訓練） 1 30 

(2) 自立訓練（生活訓練） 18 192 

(3) 宿泊型自立訓練 1 12 

(4) 就労移行支援 42 486 

(5) 就労継続支援（A 型） 110 1,899 

(6) 就労継続支援（B 型） 291 5,878 

(7) 就労定着支援 25  

訓練系・就労系サービス 小計 488 8,497 

4  
居住支援系 

・施設系 

(1) 自立生活援助 5  
(2) 共同生活援助（グループホーム） 766 4,762 

(3) 施設入所支援（障害者支援施設） 51 2,554 

居住支援系・施設系サービス 計 822 7,316 

5  
相談 

支援事業 

(1) 指定一般相談支援事業 53  
(2) 指定特定相談支援事業 243  

(3) 指定障害児相談支援事業 175  

相談支援事業 小計 471  

6  
障害児 

サービス 

(1) 障害児通所支援 － － 
① 児童発達支援センター 10 250 
② 児童発達支援／③ 放課後デイサービ
ス 

427 4,915 

④ 居宅訪問型児童発達支援 3  

 ⑤ 保育所等訪問支援 47  

(2)障害児入所施設 － － 

 ① 福祉型障害児入所施設 4 70 

 ② 医療型障害児入所施設・指定発達支援医療機関 5 434 

障害児サービス 小計 496 5,669 

合    計 3,190 29,363 



＜栃 木 県 障 害 福 祉 課＞ 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/e05/welfare/shougaisha/fukushi/shogai_jigyosha.html 

＜宇 都 宮 市＞ 
☞ 宇都宮市指定障がい福祉サービス事業所一覧 

https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kenko/shogai/1030922.html 

☞ 宇都宮市指定障害児通所支援事業所 

https://www.city.utsunomiya.lg.jp/kosodate/kosodate/hattatsu/1012403.html 

 

○障害支援区分と利用できるサービス 

 介護給付に該当する指定障害福祉サービスには、一定の障害支援区分やその他の要件が必要とな

るものがあります。下表の○の部分がサービスの利用可能な障害支援区分です。 

サービス名 非該当 区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６ 

居宅介護(ホームヘルプ) × ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

重度訪問介護 × × × × ○ ○ ○ 

同行援護 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

行動援護 × × × ○ ○ ○ ○ 

重度障害者包括支援 × × × × × × ○ 

短期入所 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

療養介護 × × × × × ※１ ○ 

生活介護 × × ※２ ○ ○ ○ ○ 

施設入所支援(障害者支援施設) × × × ※３ ○ ○ ○ 

※１ 筋ジストロフィー患者、重症心身障害者は、区分５でも利用可能です。 
※２ 50 歳以上は、区分２でも利用可能です。 
※３ 50 歳以上は、区分３でも利用可能です。 

 
○サービスの対象となる難病等について 

障害者総合支援法では、難病等が障害福祉サービスの対象になっています。 

令和７(2025)年４月から対象疾病は 376 疾病になりました。対象疾病は P131～P137 を参照して

ください。 

また、サービス利用の手続きなどについては、お住まいの市町の担当窓口までお問い合わせくだ

さい。 

□問合せ先 市福祉事務所又は町役場（P116、118） 

 

 


