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「栃木県
と ち ぎ け ん

こどもまんなか推進
すいしん

プラン」は、 

栃木県
と ち ぎ け ん

のこども・若者
わかもの

を応援
おうえん

するプランです 

こども・若者
わかもの

の皆
みな

さんは、私
わたし

たちが生活
せいかつ

する社会
しゃかい

の大切
たいせつ

な一員
いちいん

であり、

将来
しょうらい

のよりよい栃木県
とちぎけん

をつくっていくための重要
じゅうよう

な世代
せ だ い

です。皆
みな

さん

を中
ちゅう

心
しん

に考
かんが

えながら「栃
とち

木
ぎ

県
けん

づくり」を進
すす

めていきます。 

プランの名
な

前
まえ

に込
こ

められた県
けん

の思
おも

いは何
なん

ですか？ 

 皆
みな

さんが、まわりの大人
お と な

たちの助
たす

けを受
う

けながら、安心
あんしん

して健
すこ

やかに

成長
せいちょう

できる栃木県
とちぎけん

、また、大人
お と な

になっても、自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

をかなえながら 

ずっと 幸
しあわ

せに暮
く

らせる栃
とち

木
ぎ

県
けん

を目
め

指
ざ

していきます。 

このプランでどんな栃
とち

木
ぎ

県
けん

を目
め

指
ざ

していくのですか？ 

 皆
みな

さんのおうちの人
ひと

、住
す

んでいる地域
ち い き

の人
ひと

たちのことも 考
かんが

えながら、 

みんなで 協 力
きょうりょく

して、皆
みな

さんが将来
しょうらい

にわたって 幸
しあわ

せに過
す

ごせるように

応援
おうえん

していきます。どんな応援
おうえん

が必要
ひつよう

か、皆
みな

さんの意見
い け ん

も聞
き

きながら取
とり

組
くみ

を進
すす

めていきます。 

こどもや若
わか

者
もの

をどのように応
おう

援
えん

してくれるのですか？ 

 令
れい

和
わ

７年
ねん

（2025）年
ねん

４月
がつ

から 

 令
れい

和
わ

12年
ねん

（2030）年
ねん

３月
がつ

まで 

の５年
ねん

間
かん

のプランです。 

いつからいつまでのプランですか？ 

１ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

２ 

「栃木県
と ち ぎ け ん

こどもまんなか推進
すいしん

プラン」 

の中
なか

に入
はい

っている主
おも

な内
ない

容
よう

を 紹
しょう

介
かい

します 

 虐
ぎゃく

待
たい

など大人
お と な

から嫌
いや

なことをされるこどもを守
まも

り、貧
ひん

困
こん

の 状
じょう

況
きょう

にあるこどもが安
あん

心
しん

して生
せい

活
かつ

し、勉
べん

強
きょう

できるように支
し

援
えん

します 

 ３ 苦
くる

しさや大
たい

変
へん

さを感
かん

じているこども・若
わか

者
もの

を支
ささ

えます 

 働
はたら

くことや家族
か ぞ く

をもつこと、子
こ

育
そだ

てすることに夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を持
も

ち、 

その選択
せんたく

を自分
じ ぶ ん

で自由
じ ゆ う

に決
き

められる社
しゃ

会
かい

をつくります 

 ２ 将
しょう

来
らい

の希
き

望
ぼう

をかなえられるようにします 

 健
すこ

やかに成長
せいちょう

し、様々
さまざま

な体験
たいけん

をするお手
て

伝
つだ

いや、心
ここ

地
ち

よい居
い

場
ば

所
しょ

を増
ふ

やす取組
とりくみ

、よりよい教育
きょういく

を受
う

けられる環
かん

境
きょう

や、自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を 

伝
つた

えて参
さん

加
か

できる社会
しゃかい

づくりの取組
とりくみ

を進
すす

めます 

 １ 安
あん

心
しん

して心
こころ

と体
からだ

が健
すこ

やかに成
せい

長
ちょう

できるようにします 

こども・若
わか

者
もの

の皆
みな

さんに向
む

けて 



 
 
 
 
 
  

３ 

 皆
みな

さんの成
せい

長
ちょう

や子
こ

育
そだ

てする人
ひと

を、地
ち

域
いき

のみんなで 協
きょう

力
りょく

し、 

支
ささ

えるお手
て

伝
つだ

いをします 

 ８ 地
ち

域
いき

全
ぜん

体
たい

でこどもの成
せい

長
ちょう

や子
こ

育
そだ

てする人
ひと

を支
ささ

えます 

 皆
みな

さんの 命
いのち

を守
まも

る交
こう

通
つう

安
あん

全
ぜん

の取組
とりくみ

や、皆
みな

さんを犯
はん

罪
ざい

などから 

守
まも

る取
とり

組
くみ

を進
すす

めます 

 ７ こどもが安
あん

全
ぜん

・安
あん

心
しん

に生
せい

活
かつ

できるようにします 

 結
けっ

婚
こん

や子
こ

育
そだ

てを前
まえ

向
む

きに考
かんが

えられる社
しゃ

会
かい

をつくります 

 ６ 結
けっ

婚
こん

や子
こ

育
そだ

てをしたいと思
おも

う人
ひと

を増
ふ

やしていきます 

 

 毎
まい

日
にち

安
あん

定
てい

した生
せい

活
かつ

が送
おく

れるよう、必
ひつ

要
よう

なお手
て

伝
つだ

いをします 

 ５ 苦
くる

しさや大
たい

変
へん

さを抱
かか

えているおうちを支
ささ

えます 

 皆
みな

さんが愛
あい

情
じょう

に包
つつ

まれて成
せい

長
ちょう

できるよう、おうちの人
ひと

たちが 

安
あん

心
しん

とやりがいをもって子
こ

育
そだ

てできるように支
し

援
えん

します 

 ４ 子
こ

育
そだ

てに喜
よろこ

びを感
かん

じることができるようにします 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
  

「栃木県
と ち ぎ け ん

こどもまんなか推進
すいしん

プラン」は、 

こども・若者
わかもの

の意見
い け ん

を参考
さんこう

につくりました 

どうしてこどもたちの意
い

見
けん

を聞
き

くことにしたのですか？ 

 国
くに

の決
き

まりでは、国
くに

や県
けん

、市
し

や町
まち

がこどもについての取組
とりくみ

を考
かんが

えるとき、

こどもたちから意見
い け ん

を聞
き

くことが必
ひつ

要
よう

とされています。 

 栃木県
とちぎけん

でも「こども・若者
わかもの

の皆
みな

さんの意見
い け ん

を大切
たいせつ

にしたい」と考
かんが

えて 

いるので、様々
さまざま

な方法
ほうほう

で意見
い け ん

を聞
き

きました。 

 栃木県
とちぎけん

では、アンケートやワークショップ（参加
さ ん か

体験型
たいけんがた

の発
はっ

表
ぴょう

会
かい

）を 

行
おこな

って、県内
けんない

のこどもたちから意見
い け ん

や話
はなし

を聞
き

きました。 

どんな形
かたち

でこども・若
わか

者
もの

の意
い

見
けん

を聞
き

いたのですか？ 

たとえば、ワークショップでは… 

 テーマ例
れい

 こども・若
わか

者
もの

に意
い

見
けん

を聞
き

くためのイチオシの方
ほう

法
ほう

 

４ 

いろんな人
ひと

の意
い

見
けん

がきけるから 

みんなで集
あつ

まって話
はな

したい 

意
い

見
けん

を聞
き

いたあとに 

フィードバックをしてほしい 

直接
ちょくせつ

だと意見
い け ん

を言
い

いにくいこともあるから、

アンケートなどのほうが答
こた

えやすい 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

いただいた意見
い け ん

の一部
い ち ぶ

を、 

実際
じっさい

にプランの中
なか

に反映
はんえい

しました 

●いろいろな人
ひと

の意
い

見
けん

が聞
き

けるから、みんなで集
あつ

まって話
はな

したい 

●直
ちょく

接
せつ

だと意
い

見
けん

を言
い

いにくいこともあるから、 

アンケートなどの方法
ほうほう

が答
こた

えやすい 

 意見
い け ん

を言
い

うことに対
たい

するこどもたちの様々
さまざま

な 考
かんが

え方
かた

などに

も気
き

を配
くば

り、様
さま

々
ざま

な方
ほう

法
ほう

で意
い

見
けん

を言
い

える機
き

会
かい

を作
つく

り出
だ

す努
ど

力
りょく

を

します。 

●意
い

見
けん

を聞
き

いた後
あと

にフィードバックしてほしい 

 意見
い け ん

を聞
き

くだけではなく、県
けん

は意見
い け ん

をどのように活
い

かしたか、

どのように 考
かんが

えたかをフィードバックして、こどもたちの社会
しゃかい

との関
かか

わりを後
あと

押
お

しします。 

５ 

意見
い け ん

に対
たい

する栃
とち

木
ぎ

県
けん

の考
かんが

え方
かた

 

意見
い け ん

に対
たい

する栃
とち

木
ぎ

県
けん

の考
かんが

え方
かた

 

意見
い け ん

に対
たい

する栃
とち

木
ぎ

県
けん

の考
かんが

え方
かた

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

栃
とち

木
ぎ

県
けん

では、小
しょう

学
がく

生
せい

～高
こう

校
こう

生
せい

・若
わか

者
もの

、保
ほ

護
ご

者
しゃ

を対
たい

象
しょう

に 

「栃
とち

木
ぎ

県
けん

こどもモニター」を募
ぼ

集
しゅう

し、栃
とち

木
ぎ

県
けん

の取
とり

組
くみ

について、皆
みな

さんの

意
い

見
けん

を聞
き

いています。 

こどもモニターについては、「とこぽ」でも詳
くわ

しく紹
しょう

介
かい

しています。 

 

これからも、栃木県
と ち ぎ け ん

は、 

こども・若者
わかもの

の皆
みな

さんの意見
い け ん

を大切
たいせつ

にさせていただきます 

 

※2024年度版
ねんどばん

モニター 

６ 

 このプランに書
か

かれている様々
さまざま

な取組
とりくみ

を進
すす

めるときには、 

皆
みな

さんの声
こえ

に耳
みみ

を 傾
かたむ

け、皆
みな

さんの意見
い け ん

をできるだけ活
い

かしていきます 

おわりに 

最
さい

後
ご

まで読
よ

んでくれてありがとうございました。 

栃
とち

木
ぎ

県
けん

は、この「栃
とち

木
ぎ

県
けん

こどもまんなか推
すい

進
しん

プラン」をもとに、 

皆
みな

さんが未
み

来
らい

に希
き

望
ぼう

を持
も

って、 幸
しあわ

せに過
す

ごせるよう応
おう

援
えん

していきます。 
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