
令和６(2024)年度県北健康福祉センター管内各市町特定健診実施一覧

令和６(2024)年4月～令和７(2025)年３月

大田原市 矢板市 那須塩原市 さくら市 那須烏山市 塩谷町 高根沢町 那須町 那珂川町

健診名
大田原市

特定健康診査
矢板市

特定健康診査
那須塩原市
特定健康診査

さくら市
特定健康診査

那須烏山市
特定健康診査

塩谷町
特定健康診査

高根沢町
特定健康診査

那須町
特定健康診査

那珂川町
特定健康診査

対　象

40歳から74歳ま
での大田原市国民
健康保険に加入さ
れている方

40歳以上国保加入
者

那須塩原市国民健
康保険に加入して
いる40歳から74
歳（年度末年齢）

さくら市内在住の
40歳～74歳

市内に住所を有す
る40歳以上の国民
健康保険加入者、
40歳以上の社会保
険の被扶養者

塩谷町内在住
40歳～74歳

高根沢町在住の
４０歳～７４歳

那須町内在住の
40歳～74歳の
国保加入者

那珂川町在住の
40歳～74歳の
国保加入者

実施時期 ４月～２月 5月～12月 ４月～３月 6月～12月 5月～12月 6月～12月 5月～１２月 ５月～２月 6月～12月

受診方法
集団もしくは
個別医療機関

集団
集団もしくは
受託医療機関

集団 集団 集団 集団
集団もしくは
個別医療機関

集団

自己負担額

0円
※個別医療機関
（～69歳）は
1,000円

70歳以上は０円
それ以外は500円

０円 ０円
国保の方は０円、社
保の被扶養者は加
入保険による

０円 0円 0円 ０円

夜間・休日の
実施の有無

土日有
夜間無

土日有
夜間無

土日有
夜間無

土日有
夜間無

土日有
夜間無

土日有
夜間有

土日有
夜間無

土日有
夜間無

土日有
夜間無

問合せ先
国保年金課
管理係

0287-23-8928

健康増進課
健康増進担当
0287-43-1118

健康増進課
健康増進係

0287-63-1100

健康増進課
健康増進係担当
028-682-2589

健康福祉課
健康増進グループ
0287-88-7115

健康生活課
健康増進担当
0287-45-1119

住民課保険年金係（028-
675-8141）
または

高根沢町保健センター
（028-675-4559）

保健福祉課健康づくり
推進係

0287-72-5858
（那須町保健センター）

住民課保険年金係
0287-92-1112　また

は
健康福祉課健康増進係
0287-92-1119

ホームページ

https://www.city.oht
awara.tochigi.jp/doc
s/2014041400024/

https://www.city.yait
a.tochigi.jp/soshiki/k
enkouzousin/kensinn
ittei.html

https://www.city.nas
ushiobara.tochigi.jp/
kenko_fukushi/kenk
o_iryo/kenshin/7833.
html

https://www.city.toc
higi-
sakura.lg.jp/medical/
000026/000174/p003
790.html

https://www.city.nas
ukarasuyama.lg.jp/p
age/page001151.htm
l

http://www.town.shi
oya.tochigi.jp/Info/4
1

https://www.town.ta
kanezawa.tochigi.jp/
kenko/kenko/shinsa
/index.html

https://www.town.na
su.lg.jp/0125/genre2
-1-001.html

https://www.town.to
chigi-
nakagawa.lg.jp/life/k
enkou_iryou/2009-
0121-1349-102.html

ホームページ
QRコード

インターネット予
約

集団健診のみ
予約可

可 不可 可
可（年度末に送付
したID、パスワー
ドが必要）

可 可
集団健診のみ
予約可

不可

備　考

※日程等詳細は各ホームページで御確認ください。


