
 

  

 

 

 

  

安足健康福祉センターでは、地域の健康づくりに取組む様々な関係機関・団体と連携・協

働をしながら、安足地域の特性に応じた健康づくりを効果的に推進するため、安足健康福祉

センター協議会健康づくり推進部会を設置し、平成 29 年 2 月 10 日に第 1 回会合を開催しま

した。 

安足地域の健康課題としては、脳血管疾患、心筋梗塞、胃がん等の死亡率が高いため、平

均寿命が県平均より短く、各疾患のリスク要因である高血圧者、糖尿病者、肥満者、食塩過

剰摂取者等の割合が県平均より高いことが挙げられます。また、疾病の早期発見・早期治療

を目的とする検診受診率も県平均を下回っている状況です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康づくり推進部会では、これらの健康課題や各関係機関・団体での健康づくりの取組状

況を共有し、今後の地域としての重点取組ついて意見交換を行いました。 

 

 

 

安足健康福祉センター協議会健康づくり推進部会 
第 1回 開催結果（平成29年 2月 10日） 

喫煙 

高血圧 
食塩過剰摂取 

肥満 

糖尿病 

多量飲酒 

がん検診受診率 

○脳血管疾患・心筋梗塞による死亡 

○胃がんによる死亡 

○肺炎による死亡 

《管内の健康課題》 

≪ 重 点 取 組 ≫ 

①健康づくりに関する情報発信 

②検診受診率向上の推進 

③喫煙対策の推進 

④健康な食事についての普及啓発 


