
栃木県栃木健康福祉センター家族会 

公開講座のお知らせ 
 

栃木健康福祉センターでは、統合失調症を持つ方の家族会を行っています。 

このたび、病気の理解を深めていただくために、公開講座を開催いたします。 

是非、ご参加ください。 

 

 

 

 

 日 時 内 容 講 師 会 場 申込締切日 

１ 令和３(2021)年 

10月 11日（月） 

13：30～ 

15：00 

講話「精神障害

と薬について」 

栃木県精神保健福祉センター  

所長 天野託氏（医師） 

下都賀庁舎 

２階大会議室 

令和３(2021)年 

９月 27日（月） 

２ 令和３(2021)年 

12月 14日（火）

13：30～ 

15：00 

講話「私のリカ

バリーストーリ

ー」 

NPO 法人蔵の街ウエイブ 

精神障害ピアサポーター 

下都賀庁舎 

２階大会議室 

令和３(2021)年 

11月 30日（火） 

（問い合わせ先）栃木県栃木健康福祉センター 保健衛生課 

住所：栃木市神田町６－６（栃木県庁下都賀庁舎２階） 

電話：0282-22-4121 FAX：0282-22-7697 

※精神障害ピアサポーターとは･･･ 

自らの精神障害や精神疾患の経験を生かし、ピア（仲間）として支え合う活動をしている方々のことです。 

 

（１）対象者： 

・ 原則として管内（栃木市、壬生町）にお住まいの方で、主に統合失調症の治療をしている方のご家族  

・ 管内で統合失調症の方の支援に携わっている方 

（２）申し込み方法： 

  上記の申込締切日までに、電話にて申し込みをお願いします。 

（３）その他： 

参加の際は、マスクの着用、手指消毒のご協力をお願いします。発熱等の風邪症状がある場合は、参加

をお控えください。 


