
栃
と ち

木
ぎ

県
け ん

保
ほ

健
け ん

環
か ん

境
きょう

セ ン タ ー 

 

 

 

〒329-1196 栃木県
とちぎけん

宇都宮市
うつのみやし

下岡
しもおか

本 町
もとちょう

2145-13 

電話
でんわ

 : ０２８（６７３）９０７０ 

ＦＡＸ : ０２８（６７３）９０７１ 

ホームページ ： https： //www.pref .tochigi . lg . jp/e60/index.html 

e-mail ： kenkou-kc@pref .tochigi . lg . jp 



 １  

 

 

 

栃木県
と ち ぎ け ん

保健環境
ほけんかんきょう

センターは、栃木
と ち ぎ

県 庁
けんちょう

の施設
し せ つ

です。 

県民
けんみん

の健康
けんこう

や環 境
かんきょう

を守
まも

るために、感染症
かんせんしょう

（病気
びょうき

）や食
た

べ物
もの

、水
みず

や大気
た い き

（空気
く う き

）

などをくわしく調
しら

べて、みなさんに知
し

らせる仕事
し ご と

をしています。 

 

 

 

 

平成
へいせい

８（１９９６）年
ねん

４月
がつ

に、「栃木県
と ち ぎ け ん

保健環境
ほけんかんきょう

センター」はできました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな仕事
しごと

をしているの？ 

いつできたの？ 

仕事
しごと

の 係
かかり

（グループ） 

総
そう

務
む

部
ぶ

 

企
き

画
かく

情
じょう

報
ほう

部
ぶ

 

微
び

生
せい

物
ぶつ

部
ぶ

 

食
しょく

品
ひん

薬
やく

品
ひん

部
ぶ

 

化
か

学
がく

部
ぶ

 

水
みず

環
かん

境
きょう

部
ぶ

 

大
たい

気
き

環
かん

境
きょう

部
ぶ

 

次
じ

長
ちょう

 

次
じ

長
ちょう

 

所
しょ

長
ちょう
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総
そう

 務
む

 部
ぶ

 ／ 企
き

 画
かく

 情
じょう

 報
ほう

 部
ぶ

 

総務部
そ う む ぶ

 

仕事
し ご と

で使
つか

うものを買
か

うなど、保健環境
ほけんかんきょう

センター全体
ぜんたい

に関係
かんけい

する仕事
し ご と

を

しています。 

保健環境
ほけんかんきょう

センターの建物
たてもの

や機械
き か い

が安全
あんぜん

に使
つか

えるようにしています。 

 

企画
き か く

情報部
じょうほうぶ

 

インフルエンザなど、はやっている感染症
かんせんしょう

（病気
びょうき

）の情 報
じょうほう

を集
あつ

め、

ホームページで注意
ちゅうい

を呼
よ

びかけています。【感染症
かんせんしょう

情 報
じょうほう

センター】 

栃木
と ち ぎ

県民
けんみん

に患者
かんじゃ

が多
おお

い脳
のう

卒 中
そっちゅう

という病気
びょうき

について、病 院
びょういん

と 協 力
きょうりょく

し、くわしく調
しら

べています。 

保健
ほ け ん

や環 境
かんきょう

についての学習会
がくしゅうかい

や施設
し せ つ

見学
けんがく

をしています。 

保健
ほ け ん

環 境
かんきょう

センターの入
いり

口
ぐち

にある環 境
かんきょう

学 習
がくしゅう

ライブラリーでは、保健
ほ け ん

や環 境
かんきょう

についての本
ほん

やＤＶＤの貸
か

し出
だ

しをしています。 

学 習 会
がくしゅうかい

のようす（企画
きかく

情 報 部
じょうほうぶ

） 建 物
たてもの

などの安 全
あんぜん

の確 認
かくにん

（総務部
そ う む ぶ

） 
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シークエンス解析装置 

微生物
び せ い ぶ つ

（ウイルス、細菌
さいきん

などの とても小さな生物
せいぶつ

）の中
なか

には、人
ひと

の 体
からだ

に入
はい

ると病気
びょうき

を引
ひ

き起
お

こすものがいます。それらを病原体
びょうげんたい

といいます。

病原体
びょうげんたい

である新型
しんがた

コロナウイルス や 大 腸
だいちょう

菌
きん

などを、検査
け ん さ

しています。 

また、食
た

べ物
もの

といっしょに 病原体
びょうげんたい

が 体
からだ

の中
なか

に入
はい

ることでおこる

食 中 毒
しょくちゅうどく

についても調
しら

べています。 

微
び

 生
せい

 物
ぶつ

 部
ぶ

 

検査

けんさ

のために細 菌

さいきん

を ふやすようす いろいろな細 菌

さいきん

 

人からとったウイルスを ふやすようす 
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食
しょく

 品
ひん

 薬
やく

 品
ひん

 部
ぶ

 

お店
みせ

で売
う

っている食
た

べ物
もの

や 薬
くすり

が、安全
あんぜん

であることを たしかめる検査
け ん さ

をしています。 

食
た

べ物
もの

の検査
け ん さ

の中
なか

には、野菜
や さ い

やくだものを育
そだ

てる時
とき

につかった農薬
のうやく

が、

決
き

められた 量
りょう

をこえて残
のこ

っていないかを調
しら

べるものもあります。 

薬
くすり

は、決
き

められた成分
せいぶん

が正
ただ

しい 量
りょう

で入
はい

っているかなどを調
しら

べます。 

野菜
やさい

を育
そだ

てる時
とき

に使
つか

った農 薬
のうやく

について、くわしく調
しら

べるようす 

食
た

べ物
もの

の中
なか

の細 菌
さいきん

を調
しら

べるようす 
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わたしたちは毎日
まいにち

、たくさんのごみを出
だ

しています。このごみは、ごみ

処理場
しょりじょう

で分別
ぶんべつ

され、燃
も

やされたり埋
う

め立
た

てられたりしています。そのまわり

の環 境
かんきょう

（水
みず

や空気
く う き

）が汚
よご

れていないかどうか、ごみ処理場
しょりじょう

から出
で

る水
みず

や、

近
ちか

くの井戸
い ど

水
みず

や川
かわ

を調
しら

べています。 

また、川
かわ

に流
なが

れ出
で

たプラスチックについても、くわしく調
しら

べています。 

化
か

 学
がく

 部
ぶ

 

川
かわ

に流
なが

れ出
で

てしまったプラスチックを、調
しら

べるために集
あつ

めているようす 

ごみ処理
しょり

施設
しせつ

の近
ちか

くの水
みず

を、装置
そうち

などを使
つか

って調
しら

べるようす 
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機械
きかい

やけんびきょうを使
つか

って、水
みず

のきれいさを調
しら

べるようす 

水
みず

 環
かん

 境
きょう

 部
ぶ

 

川
かわ

の水
みず

、 湖
みずうみ

の水
みず

、工 場
こうじょう

からすてられる水
みず

などを検査
け ん さ

しています。 

検査
け ん さ

は、機械
き か い

などを使
つか

って調
しら

べるほかに、川
かわ

に住
す

む生
い

き物
もの

をとってきて 

水
みず

のきれいさを調
しら

べることもしています。 

湖
みずうみ

では、水
みず

のほかに、水草
みずくさ

についても調
しら

べています。 

湖
みずうみ

（奥
おく

日 光
にっこう

の湯ノ湖
ゆ の こ

）の水 草
みずくさ

を調
しら

べるようす 



７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大
たい

 気
き

 環
かん

 境
きょう

 部
ぶ

 

大気
た い き

（空気
く う き

）を汚
よご

すものは、工 場
こうじょう

や 車
くるま

など いろいろなところから出
で

て

います。その中
なか

には、ベンゼンや水銀
すいぎん

など 体
からだ

に悪
わる

いものがあり、大気中
たいきちゅう

に

どのくらいあるのかを調
しら

べています。 

また、とても小
ちい

さくて、吸
す

い込
こ

むと肺
はい

の奥深
おくふか

くまで入
はい

りこみ、体
からだ

に悪
わる

い

影 響
えいきょう

があるP M
ぴーえむ

2.5 やアスベストなども調
しら

べています。 

大気
た い き

や雨
あめ

、土
つち

など、身
み

の回
まわ

りの放射性
ほうしゃせい

物質
ぶっしつ

についても、調
しら

べています。 

P M
ぴーえむ

2.5 を集
あつ

める機械
きかい

 

けんびきょうを使
つか

って、アスベストがあるかないかを調
しら

べているようす 

検査
けんさ

のために、空 気 中
くうきちゅう

のものを 

集
あつ

めているようす 
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○ 電車
で ん し ゃ

、バス、タクシーをつかうとき                        

 JR宇 都 宮
う つ の み や

線
せ ん

 「 岡 本
お か も と

駅
え き

西 口
に し ぐ ち

」  から歩
あ る

いて 10分
ふ ん

～ 15分
ふ ん

 (タクシー5分
ふ ん

)   

 JR宇 都 宮
う つ の み や

線
せ ん

 「 宇 都 宮 駅
う つ の み や え き

」  からタクシー15分
ふ ん

  

 東 武
と う ぶ

鉄 道
て つ ど う

宇 都 宮
う つ の み や

線
せ ん

 「 東 武
と う ぶ

宇 都 宮 駅
う つ の み や え き

」  からタクシー20分
ふ ん

  

 関東
かんとう

バス （JR宇都宮駅
う つ の み や え き

東口発
ひがしぐちはつ

 （上
う え

野
の

団地
だ ん ち

経由
け い ゆ

） 岡本
おかもと

駅
えき

西口
に しぐち

行
ゆ

き）  

「保健環境
ほけんかんきょう

センター前
まえ

」 から歩
ある

いて１分
ふん

 

○ 自動車
じ ど う し ゃ

のとき 

東北
と う ほ く

自動
じ ど う

車道
し ゃ ど う

 宇都宮
う つ の み や

インターチェンジ から 30分
ふん

 

北関東
き た か ん と う

自動
じ ど う

車道
し ゃ ど う

 宇都宮
う つ の み や

上三川
か み の か わ

インターチェンジ から 40分
ふん

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

岡 

場所
ば し ょ

 と 行
い

き方
かた

 

 栃木県
とちぎけん

保 健 環 境
ほけんかんきょう

センター 

岡本交番 


