
最近６週間の疾病別報告数・定点当り報告数
集計対象：令和８年　第６週～令和８年　第１１週（２／２～３／１５）

５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週
定点種別 疾　 病　 名 第6週 第7週 第8週 第9週 第10週 第11週

(2/2～2/8) (2/9～2/15) (2/16～2/22) (2/23～3/1) (3/2～3/8) (3/9～3/15)

急性呼吸器感染症 報告数 6,735 6,106 5,826 4,210 3,693 3,673
定点当り 143.30 129.91 123.96 89.57 78.57 79.85

インフルエンザ 報告数 2,745 2,336 1,993 1,151 634 469
定点当り 58.40 49.70 42.40 24.49 13.49 10.20

COVID-19 報告数 335 283 200 133 96 92
定点当り 7.13 6.02 4.26 2.83 2.04 2.00

RSウイルス感染症 報告数 24 23 18 16 17 15
定点当り 0.89 0.85 0.67 0.59 0.63 0.58

咽頭結膜熱 報告数 1 2 4 1 1 2
定点当り 0.04 0.07 0.15 0.04 0.04 0.08

A群溶血性レンサ 報告数 58 65 68 86 57 73
球菌咽頭炎 定点当り 2.15 2.41 2.52 3.19 2.11 2.81
感染性胃腸炎 報告数 203 201 230 149 177 178

定点当り 7.52 7.44 8.52 5.52 6.56 6.85
水痘 報告数 5 3 5 4 3 4

定点当り 0.19 0.11 0.19 0.15 0.11 0.15
手足口病 報告数 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
伝染性紅斑 報告数 4 4 6 2 3 0

定点当り 0.15 0.15 0.22 0.07 0.11 0.00
突発性発しん 報告数 9 8 7 9 3 8

定点当り 0.33 0.30 0.26 0.33 0.11 0.31
ヘルパンギーナ 報告数 1 0 0 0 0 1

定点当り 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04
流行性耳下腺炎 報告数 2 0 0 0 0 0

定点当り 0.07 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
急性出血性結膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
流行性角結膜炎 報告数 8 13 5 5 6 5

定点当り 0.67 1.08 0.42 0.42 0.50 0.42
細菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
無菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
マイコプラズマ肺炎 報告数 6 6 4 5 3 1

定点当り 0.86 0.86 0.57 0.71 0.43 0.14
クラミジア肺炎 報告数 0 0 0 0 0 0
(オウム病を除く) 定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
感染性胃腸炎 報告数 1 1 0 1 3 1
（ロタウイルス） 定点当り 0.14 0.14 0.00 0.14 0.43 0.14
インフルエンザ 報告数 14 24 14 9 0 4

（入院） 定点当り 2.00 3.43 2.00 1.29 0.00 0.57
COVID-19 報告数 24 63 35 28 16 12

（入院） 定点当り 3.43 9.00 5.00 4.00 2.29 1.71

定点数

47 　令和８年３月18日8:30時点のデータに基づくものです。

27 　※本解析は速報性を重視しておりますので、今後の調査

12 　などの結果に応じて､若干の変更が生じることがあります。

7
※第11週は休診していた医療機関があるため、通常と異なる定点数になっています。
　ARI定点：46、小児科定点：26
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保健所管内別疾病別報告数・定点当り報告数 定点当り報告数の前のマークについて

集計対象：令和８年　第１１週（３／９～３／１５）

定点種別 疾　 病　 名 区分 宇都宮市 県西 県東 県南 県北 安足 計
開始
基準

終息
基準

急性呼吸器感染症 報告数 885 290 210 958 914 416 3,673

定点当り 73.75 58.00 70.00 87.09 101.56 69.33 79.85

インフルエンザ 報告数 153 55 14 74 108 65 469

定点当り ●12.75 ▲11.00 4.67 6.73 ●12.00 ●10.83 ●10.20 

COVID-19 報告数 18 5 5 23 31 10 92

定点当り 1.50 1.00 1.67 2.09 3.44 1.67 2.00

RSウイルス感染症 報告数 7 0 2 4 2 0 15

定点当り 1.00 0.00 1.00 0.67 0.40 0.00 0.58

咽頭結膜熱 報告数 0 0 0 0 1 1 2

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.20 0.33 0.08

A群溶血性レンサ 報告数 10 7 6 22 16 12 73
球菌咽頭炎 定点当り 1.43 2.33 3.00 3.67 3.20 4.00 2.81

感染性胃腸炎 報告数 29 31 8 8 46 56 178

定点当り 4.14 10.33 4.00 1.33 9.20 18.67 6.85

水痘 報告数 3 0 0 0 0 1 4

定点当り 0.43 0.00 0.00 0.00 0.00 0.33 0.15

手足口病 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

伝染性紅斑 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

突発性発しん 報告数 2 1 0 1 1 3 8

定点当り 0.29 0.33 0.00 0.17 0.20 1.00 0.31

ヘルパンギーナ 報告数 1 0 0 0 0 0 1

定点当り 0.14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04

流行性耳下腺炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

急性出血性結膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

流行性角結膜炎 報告数 0 0 5 0 0 0 5

定点当り 0.00 0.00 5.00 0.00 0.00 0.00 0.42

細菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

無菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

マイコプラズマ肺炎 報告数 0 0 1 0 0 0 1

定点当り 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.14

クラミジア肺炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0
(オウム病を除く) 定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

感染性胃腸炎 報告数 0 0 0 0 1 0 1
（ロタウイルス） 定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.14

インフルエンザ 報告数 1 0 0 0 3 0 4
（入院） 定点当り 0.50 0.00 0.00 0.00 3.00 0.00 0.57

COVID-19 報告数 4 1 1 0 4 2 12
（入院） 定点当り 2.00 1.00 1.00 0.00 4.00 2.00 1.71

定点数

ARI定点 12 5 3 11 9 6 46
小児科定点 7 3 2 6 5 3 26
眼科定点 3 1 1 3 2 2 12
基幹定点 2 1 1 1 1 1 7

※第11週は休診していた医療機関があるため、通常と異なる定点数になっています。
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　●　警報開始基準値以上のもの
　　　（終息基準値を下回るまでは警報レベル）

　▲　注意報基準値以上のもの
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年齢階級別の疾病別報告数・定点当り報告数
集計対象：令和８年　第１１週（３／９～３／１５）

疾　 病　 名 総数 0歳 1～4 5～9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

急性呼吸器感染症 報告数 3,673 186 1,179 873 402 88 89 154 117 140 111 190 144
定点当り 79.85 4.04 25.63 18.98 8.74 1.91 1.93 3.35 2.54 3.04 2.41 4.13 3.13

疾　 病　 名 総数 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70～79 80歳～

インフルエンザ 報告数 469 1 5 8 21 32 37 54 41 24 28 31 97 20 10 20 22 8 6 2 2
定点当り 10.20 0.02 0.11 0.17 0.46 0.70 0.80 1.17 0.89 0.52 0.61 0.67 2.11 0.43 0.22 0.43 0.48 0.17 0.13 0.04 0.04

COVID-19 報告数 92 1 4 2 1 1 0 2 1 4 2 0 5 2 6 11 3 9 11 15 12
定点当り 2.00 0.02 0.09 0.04 0.02 0.02 0.00 0.04 0.02 0.09 0.04 0.00 0.11 0.04 0.13 0.24 0.07 0.20 0.24 0.33 0.26

疾　 病　 名 総数 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20歳～

RSウイルス感染症 報告数 15 2 3 8 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
定点当り 0.58 0.08 0.12 0.31 0.08 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

咽頭結膜熱 報告数 2 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
定点当り 0.08 0.00 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00

A群溶血性レンサ 報告数 73 0 1 2 4 3 10 4 6 12 8 9 12 0 2
球菌咽頭炎 定点当り 2.81 0.00 0.04 0.08 0.15 0.12 0.38 0.15 0.23 0.46 0.31 0.35 0.46 0.00 0.08
感染性胃腸炎 報告数 178 3 5 16 20 26 19 17 4 13 14 8 17 4 12

定点当り 6.85 0.12 0.19 0.62 0.77 1.00 0.73 0.65 0.15 0.50 0.54 0.31 0.65 0.15 0.46
水痘 報告数 4 0 0 1 0 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0

定点当り 0.15 0.00 0.00 0.04 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 0.08 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
手足口病 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
伝染性紅斑 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
突発性発しん 報告数 8 0 0 7 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.31 0.00 0.00 0.27 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
ヘルパンギーナ 報告数 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
流行性耳下腺炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

疾　 病　 名 総数 ～5ヶ月 ～11ヶ月 １歳 2 3 4 5 6 7 8 9 10～14 15～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70歳～

急性出血性結膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

流行性角結膜炎 報告数 5 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0
定点当り 0.42 0.00 0.00 0.08 0.08 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.08 0.08 0.08 0.00 0.00 0.00

疾　病　名 総数 ０歳 １～４ ５～９ 10～14 15～19 20～24 25～29 30～34 35～39 40～44 45～49 50～54 55～59 60～64 65～69 70歳～

細菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

無菌性髄膜炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

マイコプラズマ肺炎 報告数 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
定点当り 0.14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

クラミジア肺炎 報告数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(オウム病を除く) 定点当り 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
感染性胃腸炎 報告数 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
（ロタウイルス） 定点当り 0.14 0.00 0.00 0.14 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
インフルエンザ 報告数 4 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

（入院） 定点当り 0.57 0.00 0.29 0.29 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
COVID-19 報告数 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 10

 （入院） 定点当り 1.71 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.14 0.14 0.00 1.43


