
インフルエンザの流行状況 作成日：令和6(2024)年4月5日
作成者：栃木県感染症情報センター

1 栃木県及び全国の定点当たり報告数

定点当たり報告数 10以上30未満 定点当たり報告数 30以上

2 移動平均

● 2023/24シーズン(9月4日～4月1日)

区分 宇都宮市 県西 県東 県南 県北 安足 計

報告数 8,872 2,142 2,500 7,671 7,195 5,548 33,928

週・定点当たり 16.43 8.93 10.42 15.04 17.13 16.81 14.88

● 最近４週間(3月5日～4月1日)

区分 宇都宮市 県西 県東 県南 県北 安足 計

報告数 1,308 401 212 840 1,320 917 4,998

週・定点当たり 18.17 12.53 6.63 12.35 23.57 20.84 16.44

3 年齢階級別割合及び県内保健所管内別発生状況

保健所管内別報告数・定点当り報告数

保健所管内別報告数・定点当り報告数
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インフルエンザ（年齢階級別患者割合及び報告数）

10歳未満 10歳代 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代以上

移動平均とは？
✔ ある一定時間ごとの平均値を区間をずらしながら求めたもので、短期的な変動を補正し、トレンドを把握しやすくなります。

✔ 週の値は、過去5年間の前後3週分のデータの平均値としています。

（例：第５週の移動平均 → 過去５年間の第４週、第５週、第６週の値の平均値）

✔ 移動平均（点線）より低ければ、過去５年間の週と比較し、低いことを示しています。

✔ 移動平均+2SD（実線）より高ければ、過去５年間の週と比較し、かなり高いことを示しています。(SD:標準偏差)

（移動平均+2SDより高ければ、アウトブレイク（大きな流行）の可能性が示唆されます。）

インフルエンザ定点医療機関

：栃木県内 76医療機関

現在の概況

✔ 栃木県、全国ともに、報告数が減少しましたが、注意報レベルが続いています。

✔ 保健所別では、県北地区が警報レベル、宇都宮・県南・安足地区が注意報レベルにあります。

✔ 栃木県、全国ともに、10歳代以下の患者の割合が高い状況です。
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警報開始基準

※棒グラフ内数字は報告数

(直近2ヶ月分)

月

週 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

栃木県 0.0 0.0 0.1 0.1 0.2 0.2 0.2 0.4 0.7 0.8 1.0 1.4 2.9 6.1 12.4 22.1 25.7 9.3 18.1 14.1 13.8 10.7 5.0 2.8 1.8 1.1 0.7 0.4 0.2 0.1 0.1 0.0 0.0 0.0

全国 0.8 1.2 0.6 0.9 1.0 0.9 0.7 0.8 1.0 1.0 1.8 3.1 5.5 9.5 15.6 21.2 23.2 13.9 18.3 16.7 18.0 14.1 9.1 7.5 6.2 4.8 3.1 1.3 0.5 0.3 0.2 0.1 0.1 0.0

栃木県 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.3 0.6 0.3 2.4 3.1 5.7 6.0 7.0 7.6 11.1 10.0 11.4 15.8 12.4 8.0 4.0 2.8 1.4 1.2 0.9

全国 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.3 0.5 1.2 2.1 4.8 7.4 9.6 10.4 12.7 12.9 12.6 11.3 10.2 11.1 8.4 6.4 4.1 2.8 2.2 2.5 2.2

栃木県 1.9 3.7 3.3 3.7 3.6 5.8 9.3 14.7 19.1 16.8 21.6 30.6 27.7 37.0 28.5 20.2 16.2 8.0 11.2 18.3 16.5 13.1 13.9 13.0 12.0 11.3 15.1 18.0 17.6 15.1 ### ### ### ###

全国 4.5 7.0 7.1 9.6 9.9 11.1 16.4 19.7 21.1 17.4 21.7 28.3 26.7 33.7 29.9 23.1 21.7 12.7 13.0 17.7 19.2 22.6 23.9 20.6 16.8 14.0 16.1 17.3 14.1 11.2 ### ### ### ###

2022/23

2023/24

シーズン

2019/20

4310 11 21129

（週)

2020-2021シーズン及び2021-2022シーズン

は、栃木県、全国ともに、定点当たり報告数が

0.0であることから省略しています。

流行入り ： １

注意報 ： 10

警報 開始基準 ： 30

終息基準 ： 10


