
【講話 No.３】 

（担当部名 食品薬品部） 

 

テーマ名 健康被害を起こす身近な有毒植物を知ろう 

対 象 小学生(５年生)～大人 

最大受講者数 会場収容人数 

所要時間 40 分～70 分 

学習のねらい 
毎年のように発生する有毒植物による食中毒事例を知り、食中毒を

予防する。 

内 容 

※実施時間に合わせて

調整する。 

１ 身近な有毒植物の紹介 

過去に発生した有毒植物による食中毒事例や身近な有毒植物につ

いて知る。 

・キノコ 

・観賞用植物 

・その他（ジャガイモ、ワラビ、薬用植物、不適切な調理方法など） 

２ 食中毒の原因物質の特定方法 

保健環境センターで分析した「チョウセンアサガオ」「毒キノコ」 

の事例を知る。 

３ 有毒植物による食中毒防止 

基本的な対応方法等を知る。 

出前講座の可否○× 

（○は注意点、✕は理由） 
○ 

必要な感染対策 

受付時に検温と手指消毒を行う。 

原則として、マスクを着用する。 

休憩前後に手指消毒を行う。 

 


