
2026年11月12日（木） ［10：00～11：30］

ペアレント・プログラムとは
子どもの行動を具体的にとらえ、

「できていること」を見つけながら、
ほめ方や関わり方を学ぶ保護者向けのプログラムです。

今回の内容
・ペアレント・プログラムについて
・子どもの行動を具体的に見るコツ
・子どものよいところを見つけるヒント

【対象】発達障害児の支援に関わる保健、教育、保育、福祉等の関係機関に勤務されている方

【定員】現地受講：15名（先着順）

動画視聴（配信期間 2026年11月16日～11月23日）申込締め切り11月2日（月）

※お申込み時にご登録いただいたメールアドレスに動画視聴用URLをお送りいたします。

【申込】右記の2次元コードからお申込みいただき、

現地受講または動画視聴のいずれかをお知らせください。

※現地受講につきましては、定員になり次第締め切りとなります。

【お問い合わせ先】 こども発達支援センターさのかりん（担当：遠藤）

〒327-0831 栃木県佐野市浅沼町146-5 電話：0283-25-8201

主催：栃木県発達障害者地域支援マネージャー事業（栃木県委託事業）

支援者・関係機関の皆さまへ

こども発達支援センターさの かりん

【子育て応援講座】

～ペアレント・プログラムってなあに？～

この講座は、子どもの「できていること」を見つけながら、ほめ方や関わり方を学ぶ

保護者向けの講座です。支援者・関係機関の皆さまにも、保護者の皆さまと一緒にご

参加いただけます。一緒に学ぶことを通して、保護者と共通の視点で子どもを理解し、

日々の支援や家族への関わりに生かす機会として、ぜひご参加ください。

講師 こども発達支援センターさの かりん

松井 恵子氏
保育士


