
 
   

  

 

 

自閉症等の発達障害に関する理解を深めていただくため、一般県民、関係機関・団体等の皆様を 

対象に発達障害セミナーを開催いたします。皆様の御参加を心からお待ち申し上げます。 
 

●テーマ 思春期・青年期における発達障害の理解と支援 

～やる気スイッチをON！にするコツ～ 

●講 師 ＮＰＯ法人えじそんくらぶ  代表 

     ハーティック研究所 所長 

高山 恵子（たかやま けいこ）氏 

 

 
                
 
 

 

 

 

●日 時：令和３（2021）年 10月 29日（金）11時から 

令和３（2021）年 11月 ８日（月）11時まで 

●方 法：YouTube「栃木県チャンネル」による動画配信  

※お申し込みいただいた方限定の公開となります 

●対 象：栃木県内に在住又は通勤・通学の方 

●参加費：無料 

 

●申込方法：栃木県電子申請システム 

方法１スマートフォン・タブレットの方は右の二次元コードから手続きください。  

方法２栃木県ホームページ → 電子申請システム→ 栃木県電子申請システムバナー 

→ 栃木県 → 手続き名 発達障害セミナーと入力 → 手続き開始 

  方法３ホームページ上で本チラシを閲覧の場合⇒こちらから（電子申請システムへリンク） 

 

●申込期限：令和３（２０２1）年 11月７日（日）17時まで 

●備 考：参加費は無料ですが、動画視聴にかかる通信料等は、各自の負担となります。 

本講演の録画録音、撮影、内容の SNSへの投稿は固くお断りいたします。 

 

 

 

令和３(2021)年度発達障害セミナー 

オンライン開催のお知らせ 

【講師略歴】 

臨床心理士。薬剤師。昭和大学薬学部兼任講師。 

昭和大学薬学部卒業。１９９７年アメリカトリニティー大学大学院教育学修士課程修了。19９８年

同大学院ガイダンスカウンセリング修士課程修了後、帰国し NPO 法人えじそんくらぶを設立。 

専門は AD/HD 等高機能発達障害のある人のカウンセリングと教育を中心にストレスマネジメント

講座などにも力を入れている。『ライブ講義 高山恵子 I 特性とともに幸せに生きる』等、著書多数。 

要事前申込

み 

YouTube配信 

主催・問合せ先：栃木県障害者総合相談所（栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう）  

栃木県宇都宮市駒生町 3337-1 TEL：028-623-6111  

栃木県発達障害者支援センターふぉーゆう 
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https://s-kantan.jp/pref-tochigi-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=3428

