
ギャンブル等依存症特定相談 

 

＊ギャンブル等の問題で困っている方やそのご家族のための 

専門の相談です。 

 

○ 対象者：ギャンブル等の問題で困っている方やそのご家族等 

 

○ 相談日：原則として、月 1回 第２水曜日 １４時００分～１5時００分（予約制） 

（＊ 必要に応じて日程調整をいたします。） 

 

○ 相談対応者 

・ 精神科医師 

・ ギャンブル等依存症の相談知識・経験を有する者（アドバイザー・メッセンジャー） 

・ 栃木県精神保健福祉センター 職員 等 

 

○ 精神科医師の相談は、診察ではなく医学的アドバイスになります。 

○ 場所は、栃木県精神保健福祉センター（宇都宮市下岡本町２１４５－１３）です。 

○ 申込に当たっては、まずは電話で下記連絡先へ御連絡ください。 

 

 

 

 

【連絡先】  栃木県精神保健福祉センター 相談支援第二チーム 

     TEL ０２８－６７３－８７２０ 

     FAX ０２８－６７３－６５３０ 


