
宿直員募集 
（会計年度任用職員 ＜日額＞ ） 

 

栃木県中央児童相談所 一時保護所では、一時保護児童の生活援助及び生活指導を行う宿直員を随

時募集しています。児童福祉・教育分野での仕事に関心のある方、子どもと接することが好きな方など、

ご興味のある方はぜひご応募ください。 

 

● 一時保護所とは  

児童相談所に付属し、保護を必要とする児童（概ね 2 歳以上 18 歳未満）を一時的にお預かりする 

ところです。 

● 業務内容  

正職員の補助業務 

（一時保護児童の生活援助及び生活指導） 

● 勤務日  

週１日程度から（週２日が上限） 

※ 実際の勤務日は、勤務希望を基に前月に調整します。 

● 勤務時間  

  １７時１５分 ～ 翌朝８時３０分（仮眠あり） 

● 勤務体制  

基本的に、宿直員３人（男女各１名以上）、正職員２名で勤務 

● 賃金 （令和８年度） 

１勤務 15,410 円 （宿日直手当等を含む） 

※ 別途、交通費支給 

※ 夕食代 430 円を実費で負担いただきます。 

● 勤務場所  

栃木県中央児童相談所 一時保護所 

（〒320-0071 宇都宮市野沢町 4－1） 

● 選考方法  

書類審査及び面接・作文による試験を実施します。 

● 提出書類  

履歴書１通（写真：たて４㎝、よこ３㎝程度を貼付） 

 

● 問い合わせ先  

  〒320-0071 宇都宮市野沢町 4－1 

栃木県 中央児童相談所 一時保護課 （℡ ０２８－６６５－７８３０） 

 

一 時 保 護 所 の 日 課 

17:15 職員との打合せ 

18:00 子供たちと夕食 

18:30 幼児保育・寝かしつけ 

～  児童自由時間、入浴、日記 

21:45 児童就寝 

22:30 職員との打合せ 

 ～  夜間巡視、仮眠 

6:30 朝勤務開始 

7:00 児童起床 

7:45 子供たちと朝食 

8:30 勤務終了 

指導・援助内容 

・給食指導（夕食、朝食） 

・入浴指導 

・寝かしつけ 

・児童の日記へのコメント記入 

・衣類洗濯 

・就寝、起床時の援助 等 

 


