
お世話になっております。栃木県労働政策課です。

今月の「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信
（令和８（2026）年7月１日号）」を送付いたします。

社内等で転送していただくなど、ぜひ、皆さまでご覧ください。

いい仕事いい家庭
つぎつぎとちぎ通信

今月号の内容

2026年

７月号

ちょっとひとこと

働き方改革推進員養成講座を開催します！01

（お問い合わせ先）
株式会社ワーク・ライフバランス（県委託先）
E-mail: customer@work-life-b.com

Check!

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/f06/r8joseikatsuyakusokushinjigyou1.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi
.lg.jp/f06/r8joseikatsuya
kusokushinjigyou1.html

皆さま、こんにちは。
祝日のない６月がようやく終わり、
2026年も下半期となりました。

今年の夏も猛暑が予想されています。

屋内では、冷房の適切な使用や、
湿度の管理・風通しの改善を行い、

屋外では、直射日光を避けられる
エリアを整備し、大型ファンの導入
などを行うことで、快適な職場環境

を目指しましょう!

人材確保・定着に向け、自社で働き方改革を推進していくため

ノウハウを身につける講座を開催します。是非、ご参加ください。

社内での合意形成や巻き込み手法などを学べます！

●日時 ７月30日（木）13:30～16:30

●会場 栃木県庁 北別館201

●対象 県内企業の経営者、人事労務責任者、従業員等

※伴走支援（３社）の選考については、この講座に参加した企業を

優先的に選考します。ノウハウを身につける講座を開催します。

是非、ご参加ください。

01 働き方改革推進員養成講座を開催します！
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カスタマーハラスメント(カスハラ)防止対策を支援しま
す！

03
【栃木県主催】人事担当者向け
女性・シニア人材活躍セミナーを開催します！

04 【中小企業退職金共済(中退共)制度のおしらせ】

05
「パルティ つながるプロジェクト」
参加者募集中！！

06 2026「家庭の日」絵日記コンテスト作品募集

07 「家庭の日」スタンプラリー2026の開催

08
女性と子どものための護身術
～WEN-DO～親子クラス（午前）･女性クラス（午後）

09 栃木労働局「今月（７月）のおすすめ情報」の紹介
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02
カスタマーハラスメント(カスハラ)防止対策
を支援します！

（お問い合わせ先）
労働政策課 TEL028-623ｰ3217

Check!

県では、県内の事業者様・業界団体様によるカスハラ防止対策を

支援しています。

詳細は特設ホームページをご覧ください。

○相談窓口

防止対策に関する御相談に専門の相談員が対応します。

・受付：電話又はWEBフォーム

○アドバイザー派遣

防止対策への取組に、社労士等の専門家を派遣します。

・派遣回数：1社(団体)あたり５回以内

・応募数が想定を上回った場合には、調整を行う場合があります。

ホームページhttps://tochigi-cusharaboushi.com/

ホームページ
https://tochigi-

cusharaboushi.com/

  
  

（お問い合わせ・県委託先）
株式会社ワークエントリー（県委託先）
TEL：028-612-8643
E-mail：shuroshien@we-tochigi.sakura.ne.jp

03【栃木県主催】人事担当者向け
女性・シニア人材活躍セミナーを開催します！

Check!
①８月20日（木）13:30～14:30
動画・SNSを活用した定着戦略
～定着できる企業のためのPR術と企業ブランディングの実践～

②８月27日（木）13:30～14:30
〝伝わる採用〟で選ばれる企業へ
～自社の魅力発信と採用広報の見直し～

【開催方法】オンライン（Zoom）
【参加費】無料
【定員】各回30名程度
【申込み期限】各開催日３日前まで

ホームページ
https://workwork-
tochigi.jp/news/331

●日時：6/20(土), 6/27(土), 7/4(土) 各回 10：00～15：00
●会場：パルティ とちぎ男女共同参画センター

●受講料：7,000円(別途教材費2,200円)
●申込締切：5/26(火)
●一時保育：あり

04
中小企業退職金共済(中退共)制度は、中小企業の事業主が従

業員の退職金を計画的に準備できる国の退職金制度です。

〈制度のメリット〉

▼掛金の一部を国が助成

▼掛金は金額非課税で、手数料不要

▼パートタイマーや家族従業員も加入OK

▼外部積立型で管理が簡単

▼他の退職金・企業年金制度等との資産移換も可能

※一部対象外となる場合があります。

中小企業退職金共済(中退共)制度のおしらせ

Check!

ホームページ
https://chutaikyo.taisy

okukin.go.jp/

（お問い合わせ先）
中小企業退職金共済事業本部
TEL：０３－６９０７－１２３４
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05 「パルティ つながるプロジェクト」
参加者募集中！！

（お問い合わせ先）
とちぎ男女共同参画センター
事業推進課 TEL 028ｰ665ｰ8323

Check!とちぎ男女共同参画センターでは、パルティつながるプロ
ジェクトを開始しました。
本プロジェクトでは、男女が共に活躍する地域、社会の実現
に意欲を持つ団体・個人・企業の方々が、出会い、つながり、
学び合う場である「ジェンダーの視点を持つ地域共創型のプ
ラットフォーム」を構築することで、連携、協働しながら地域活
動の解決を目指します。参加団体同士の交流会も開催され
ます。ぜひご参加ください！

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/c56/purato2.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi
.lg.jp/c56/purato2.html

栃木県内にお住まい、または通学している小学生以下の方を
対象に、家族のふれあいや思い出等をテーマにした、心あたた

まる「絵日記」を募集します！
応募者全員に参加賞を贈呈します。また、受賞者には、賞状

と副賞（図書カード）を贈呈します！

●応募締切：令和８年９月４日（金）

詳細は、県HPを御覧ください。

062026「家庭の日」絵日記コンテスト作品募集

Check!

（お問合せ・県共同主催者）
（公財）とちぎ未来づくり財団
TEL 028-643-1005

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/c01/life/seishounen/seishounen/kouhou/r8enikki.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c01/life
/seishounen/seishounen/kouhou/r8e

nikki.html

07 「家庭の日」スタンプラリー2026の開催

Check!
夏休みやお盆など、家族で過ごす時間が増える７月・８月
「家庭の日」関連する１６の県有施設を巡るスタンプラリーを
開催します！
今年は、栃木県「家庭の日」制定60周年を記念して、パワーアップし
て実施します。

・集めるスタンプ：３つ
・限定グッズ：抽選で60名様

ご家族でのチャレンジをお待ちしています。
詳細は、県HPをご覧ください。

（お問合せ）
栃木県生活文化スポーツ部
県民協働推進課 TEL 028ｰ643ｰ1005

ホームページhttps://www.pref.tochigi.lg.jp/c01/life/seishounen/seishounen/kouhou/kateinohisutanpu.html

ホームページ
https://www.pref.tochigi.lg.j
p/c01/life/seishounen/seis
hounen/kouhou/kateinohisu

tanpu.html

栃木県内にお住まい、または通学している小学生以下の方を
対象に、家族のふれあいや思い出等をテーマにした、心あたた
まる「絵日記」を募集します！
応募者全員に参加賞を贈呈します。また、受賞者には、賞状と
副賞（図書カード）を贈呈します！

●応募締切：令和８年９月４日（金）

詳細は、県HPをご覧ください。
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Check!

（お問合せ）
（公財）とちぎ男女共同参画財団
TEL 028-665-7706

ホームページ（親子クラス）https://www.parti.jp/kouza/index_zen06.html（女性クラス）ィhttps://www.parti.jp/kouza/index_zen07.html

ホームページ
（親子クラス）
https://www.parti.jp/kouza/index_zen06.html

（女性クラス）ィ
https://www.parti.jp/kouza/index_zen07.html

女性・子どもの力でいざという時に自分を護る！
危険な場面を回避する方法や、現場からとにかく逃げて、助けを求める方
法、最小限の力で暴力から身を守るための実践方法を学びます。

⚫ 日時 ：8月22日（土） ①親子クラス 10：00～11：30
 ： ②女性クラス 13：30～15：30
⚫ 対象 ：①小学校１年生～３年生の児童と女性の保護者
 ：②小学校４年生以上の女性(小学生は女性の保護者と共に参加)

⚫ 会場 ：パルティ とちぎ男女共同参画センター
⚫ 料金 ：小・中・高校生500円、保護者1,000円
⚫ 締切 ：７月21日(火)
⚫ 一時保育あり

栃木労働局では、主要な取組、重要なお知らせを「今月のおすすめ情報」として発信しています。

●職場における熱中症を防止しましょう！

●令和８年度の労働保険の年度更新の手続のお知らせ！（７/10まで)

●「賃上げ」支援助成金パッケージをご活用ください！

（お問い合わせ先）
栃木労働局 雇用環境・均等室
TEL 028-633-2795 

「いい仕事いい家庭つぎつぎとちぎ通信」に関するご意見や配信停止については、
労働政策課までご連絡ください。

栃木県産業労働観光部 労働政策課
〒320-8501 宇都宮市塙田１-１-20 県庁舎本館６階
ＴＥＬ 028-623-3536 ＦＡＸ 028-623-3225 Ｅ-ｍａｉｌ：rousei@pref.tochigi.lg.jp

女性と子どものための護身術～WEN-DO～
親子クラス（午前）・女性クラス（午後）

08

≫【参加者募集中！】 知事と語ろう！とちぎ元気フォーラム

県民の皆さんと知事との意見交換会を開催します。知事に直接あなたの声を届けませんか？
ぜひお申込ください。詳細はURLからご確認ください。

⚫ 参加対象 県内に在住、通勤・通学している方
⚫ 定 員 50名
⚫ 申込方法 申込フォーム・メール・郵送等

≫ in 高根沢 ≫ in 那須塩原

⚫ 日時 令和８年８月29日（土）13：30～15：30
⚫ 場所 道の駅たかねざわ 元気あっぷむら
⚫ 申込締切 ８月４日（火）

⚫ 日時 令和８年９月12日（土）13：30～15：30
⚫ 場所 厚崎公民館
⚫ 申込締切 ８月18日（火）

申込フォーム
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/p
ref/kouhou/iken/genki-forum.html

Check!

栃木労働局
「今月（７月）のおすすめ情報」の紹介09

（親子クラス）

（女性クラス）

ホームページ
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-

roudoukyoku/newpage_00411.html

Check!

https://www.parti.jp/kouza/index_zen06.html
https://www.parti.jp/kouza/index_zen06.html
https://www.parti.jp/kouza/index_zen06.html
https://www.parti.jp/kouza/index_zen07.html
mailto:rousei@pref.tochigi.lg.jp
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/pref/kouhou/iken/genki-forum.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/pref/kouhou/iken/genki-forum.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/pref/kouhou/iken/genki-forum.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/c05/pref/kouhou/iken/genki-forum.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tochigi-roudoukyoku/newpage_00411.html

	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

